Der Bereich Umwelt-, Natur-
und Verbraucherschutz (UNV) m m informiert

Vibrionen in der Ostsee

Selten, aber bei Immunschwéche und offenen Wunde geféhrlich

Mit anhaltend hohen Lufttemperaturen und damit héheren Wassertemperaturen kann es
zu naturlichen, jahreszeitlich typischen Beeintrachtigungen kommen. In der Ostsee ist das
Vorkommen von Vibrio vulnificus eine dieser unangenehmen Erscheinungen. Hinter dem
wissenschaftlichen Namen verbirgt sich ein Bakterium, das eine Infektion verursacht.
Diese tritt haufig nach dem Verzehr von Meeresfrichten, aber auch durch das Eindringen
in offene Wunden, beim Schwimmen oder Waten in betroffenen Gewassern, auf.

Mit einem erhohten Auftreten ist immer dann zu rechnen, wenn das Ostseewasser im
Bereich der Badestellen 20 Grad oder warmer ist. Das Bakterium kommt naturlicherweise
in Brack- und Meerwasser in der Ostsee, weniger in der Nordsee vor. Erkrankungen durch
Vibrionen sind in Deutschland zwar selten, kdnnen aber bei Menschen mit chronischen
Vorerkrankungen und damit einhergehender Immunschwache oder offenen Wunden zu
schweren Verlaufen fuhren.

Zu den Symptomen gehoéren Erbrechen, Durchfall, Leibschmerzen und eine Blasen
werfende Hautentziindung. Wegen der kurzen Inkubationszeit (12 — 72 Stunden) und des
raschen und schweren Krankheitsverlaufs ist die frihzeitige Diagnose und Therapie
entscheidend. In den Sommermonaten sollte daher bei einem verdachtigen Krankheitsbild
an die Mdglichkeit einer Infektion mit Vibrio vulnificus gedacht und diese an das

Gesundheitsamt gemeldet werden.

Das Medizinaluntersuchungsamt in Libeck und Kiel fuhrt an den Kistengewassern im
Auftrag des Ministeriums fur Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren ein
umfangreiches Monitoring durch, um im Bedarfsfall frihzeitige MalRnahmen zu
veranlassen. Insgesamt bleibt festzustellen, dass die Qualitat aller Badegewasser in
Schleswig-Holstein eine sehr gute bis exzellente Qualitat haben. Mehr dazu erfahren Sie

auf den Seiten des Landesministeriums: http://badewasserqualitaet.schleswig-holstein.de
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