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Liebe Eltern und liebe
Familienangehorige,

wir freuen uns, Ihnen die 7. Auflage unseres
beliebten Lubecker FamilienWegweisers
vorstellen zu kdnnen. Dieses Heft begleitet
Eltern und Kinder unserer Hansestadt mit
vielen Informationen durch die ersten aufre-
genden Jahre des Familienlebens - von der
Schwangerschaft bis hin zur Einschulung.
LUbeck ist eine familien- und kinderfreund-
liche Stadt und das Angebot ist so bunt und
vielfaltig wie der Alltag der Menschen, die
hier leben. Alle Familien, ob alleinerziehende
Mutter und Vater, Pflegefamilien, Patchwork-
oder Regenbogenfamilien, sind herzlich
eingeladen, das breitgefacherte Netz von
Einrichtungen, Initiativen und Behdrden in
unserer Stadt fur sich zu nutzen.

Mit dem FamilienWegweiser mochten wir Ih-
nen eine Hilfestellung geben, sich in den viel-
faltigen Angeboten zurechtzufinden. Dazu
gehdren neben der Beratung, Forderung und
Begleitung von Familien und ihren Kindern

auch die Moglichkeiten der Freizeitgestaltung
sowie Unterstutzung bei Konfliktsituationen
und in finanziellen Notlagen. Kursangebo-

te und Beratung fur junge Familien finden
Sie bei verschiedenen Einrichtungen in der
Stadt, wohnortnah stehen Ihnen Familien-
zentren und Angebote der Frihen Hilfen in
jedem Stadtteil zur Verfugung.

Erganzend zum FamilienWegweiser bietet
die Hansestadt Lubeck fur alle Eltern von
Neugeborenen einen Willkommensbesuch
durch eine Hebamme an, die Sie zu Hause
besucht, um personlich tUber Angebote in
unserer Stadt zu informieren.

Wir freuen uns, wenn der FamilienWegwei-
ser viele Leser:innen mit praktischen Hinwei-
sen begleitet und unterstutzt. Alle beteiligten
Mitarbeiter:innen freuen sich auf persénliche
Kontakte mit Ihnen.

Weitergehende Informationen und
Datenbanken finden Sie auch online im
Familien- und Bildungsportal unter
www.luebeck.de/familie.

Vorwort

Monika Frank,
Senatorin fur Kultur und Bildung

I (ol

Jorn Puhle,
Vorsitzender des Jugendhilfeausschusses

F gy
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Einleitung

Dieser Ratgeber bietet Informati-
5 onen fur junge Familien zu Ange-

boten und finanziellen Leistungen
far Familien in Lubeck. Wir bitten um Ver-
standnis, dass diese Broschure ausschliel3lich
in deutscher Sprache erhéltlich ist. Wenn Sie
Unterstitzung bendtigen, wenden Sie sich bitte
an die Mitarbeiter:innen der Hansestadt Libeck
oder an nebenstehende Beratungsstellen:
% tion for young families about

offers and financial services for
families in Lubeck. We ask for your under-
standing that this brochure is only available in
German language. If you need support, please
contact the employees of the Hansestadt
LUbeck or the listed contact details:
i nHbopMaLmsa 0 MaTepranbHOM

1 GMHaHCOBOW NOMOLLM ANs
MONOAbIX cemeli ropoga Jltobek. bpolitopa
n34aHa ToNbKO Ha HeMeL KoM si3bike. Ecnun
Bbl HyXaeTecb B MoOMOLLY, obpallainTecs

noXanymncra K cny>aLlmm ropoAckoro
yrnpaBneHus:

This handout provides informa-

B aToin 6poLutope cobpaHa
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Niniejszy poradnik zawiera
; informacje dla mtodych rodzin

0 propozycjach i $wiadczeniach
finansowych dla rodzin zyjacych w Libece.
Prosimy o zrozumienie, ze ta broszura jest
dostepna wytgcznie w jezyku niemieckim. Jezeli
potrzebna jest Panstwu pomoc, prosimy zgtosic¢
sie do pracownikéw miasta Libeck jak i rowniez
do poradni wymienionych w tejze broszurze:
yapilabilecek mevcut hizmetler ve

LUbeck'teki tim aileler icin maddi
yardim hizmetleri konusunda bilgilendirmekte.
Bu brosirin sadece Almanca yazili olduguna
anlayis gdéstermenizi umuyoruz. Yardima ihtiyag
duydugunuzda, litfen Hansestadt Libeck

personeli veya asagida belirtilen danismanlik
hizmetlerine basvurunuz:

Bu kilavuz genc aileleri

LD s S e sl Jalall) 138 203,

gl A D Al cleadl) 4yl
B i Sl 13 o aeds oa

ax il aSle e ) dalay 23S 1) Al dally

13 staall ALEY) O8I e sl el sl dne il ga )

Cette brochure contient des
l] informations sur toutes les

offres et prestations financieres
aux familles a Lubeck. Nous vous prions de
comprendre que cette brochure est seulement
disponible en allemand. Si vous avez besoin
d’aide, veuillez contacter le personnel de la
ville hanséatique de Libeck ou les centres de
conseils suivants:

Informationen fir Neuzugewanderte
www.luebeck.de/welcome
www.luebeck.de/willkommen



Caritas Lubeck - Migrationsberatung

fur erwachsene Zugewanderte

Beratung und Unterstitzung von Menschen
mit Migrationshintergrund ab 27 Jahren, offene
Sprechstunden und Termine nach Vereinba-
rung, Interkulturelle Frauengruppe, Beratung
in deutsch und englisch, fir andere Sprachen
Zusammenarbeit mit Sprachmittler:innen.
Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 799 46 - 01 | Fax: (0451)7 99 46 - 134
migrationsberatung-hl@caritas-im-norden.de
www.caritas-luebeck.de

Gemeindediakonie Liibeck gGmbH
Migrationsfachdienst
Beratung, Unterstitzung und Begleitung fur
Migrant:innen jeden Alters, unabhangig von
Herkunft und Status. Unser engagiertes,
multikulturelles Team steht Ihnen bei allen
Fragen des taglichen Lebens zur Verfigung
und nimmt sich Zeit fur Sie.
Haus der Diakonie, Muhlentorplatz 1,
23552 Lubeck
bauke@gemeindediakonie-luebeck.de
www.gemeindediakonie-luebeck.de
* Migrationsberatung

fur erwachsene Neuzugewanderte

Tel.: (0451) 61 32 01 - 34 (turkisch, englisch)

Tel.: (0451) 61 32 01 - 502 (englisch)

* Jugendmigrationsdienst (12 - 27 Jahre)
Tel.: (0451) 61 32 01 - 11 (englisch, tarkisch)
Tel.: (0451)61 3201 -12,-13und - 35
(englisch)

Tel.: (0451) 61 32 01 - 14 (kurdisch, arabisch)

~Willkommen in Libeck”

Wegweiser fir Fliichtlinge und Asylsuchende
(Englisch, Franzosisch, Russisch, Turkisch,
Arabisch, Persisch)

www.luebeck.de/ migration
www.luebeck.de/welcome

Haus der Kulturen -

Interkulturelle Begegnungsstétte e. V.

Das Haus der Kulturen in Lubeck ist eine inter-
kulturelle Begegnungsstatte, in der Menschen
aller Welt zusammenkommen, um in vielfal-
tigen Angeboten einander kennen zu lernen,
Vorurteile abzubauen und gesellschaftliches
Zusammenleben aktiv zu gestalten.
Vielfaltige Angebote fur Menschen aus aller
Welt - * Begegnung * Beratung * Austausch *
Bildung * Aufklarungsarbeit

Parade 12 | 23552 Lubeck,

Tel.: (0451) 7 55 32 | Fax: (0451) 7 33 45
ikb@hausderkulturen.eu
www.hausderkulturen.eu

Einleitung

Deutsches Rotes Kreuz -

Kreisverband Lubeck e. V.

Migrationsarbeit, Suchdienst,
Familienzusammenfihrung,

Herrendamm 42-50 | 23556 Lubeck

Tel.: (0451) 4 81 51 20 | Fax: (0451)48 151239
info@drk-luebeck.de | www.drk-luebeck.de

AWO Landesverband Schleswig-Holstein e. V.
IntegrationsCenter Lubeck

Fachdienst fir Migration & Integration
Migrationserstberatung und
Migrationsozialberatung

Handbuch flr Migrant:innen in Libeck

hier erhaltlich:

Grol3e Burgstralle 51 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 29 69 09 91

Fax: (0451) 29 69 09 99

Turkische Gemeinde

in Schleswig-Holstein e. V.
Interessengemeinschaft der in Schleswig-
Holstein lebenden Migrant:innen insbesondere
tarkischer Herkunft.

Holstenstral3e 13-15 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451)39698-33/-34

Fax: (0451) 396 98 35

info-hl@tgs-h.de | www.tgs-h.de
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Schwangerschaft und Geburt

Mutterschutz

Die Staatliche Arbeitsschutzbehdrde erteilt Ausktnfte zur
Gestaltung des Arbeitsplatzes von Schwangeren und zu Be-
schaftigungsverboten und Beschaftigungsbeschrankungen
wahrend der Schwangerschaft. Aufgabe des gesetzlichen
Mutterschutzes ist es, die im Arbeitsverhaltnis stehende
Mutter und das werdende Kind vor Gefahren, Uberforde-
rung und Gesundheitsschadigung am Arbeitsplatz und vor
dem Verlust des Arbeitsplatzes wahrend der Schwanger-
schaft und einige Zeit nach der Entbindung zu schutzen.

Je nach Art der Krankenversicherung der werdenden Mutter
wird in der Regel ein Mutterschaftsgeld von 13 € pro Tag
gezahlt.

Weitere Informationen dazu finden Sie im Leitfaden zum
Mutterschutz, erhaltlich im Frauenburo (s. Seite 64).

Staatliche Arbeitsschutzbehérde bei der Unfallkasse Nord
Standort Liibeck

Tel.: (0451) 31 7501 - 0 | Fax: (0451) 31 7501 - 210

Bei der Lohmuhle 62 | 23554 Lubeck
poststelle-hl@arbeitsschutz.uk-nord.de
www.arbeitsschutz.uk-nord.de,

Rubrik ,Staatliche Arbeitsschutzbehorde” >, Publikationen”
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Hebammen/Entbindungspfleger

Viele Frauen und Paare wunschen sich eine Ansprech-
person, die sie wahrend der ganzen Schwangerschaft, der
Geburt und auch in der Zeit danach betreut. Leistungen wie
Beratung und Hilfestellung beim Stillen werden teilweise
von der Krankenkasse bezahlt. Eine Liste aller in Lubeck
tatigen Hebammen ist im Familienportal zu finden
(www.luebeck.de/babys).

Nach der Geburt hat jede Mutter Anspruch auf die Wochen-
bettbetreuung durch eine Hebamme. Die Krankenkasse
ubernimmt die Kosten. Die Hebamme begleitet Sie, wahrend
Sie sich im Wochenbett befinden. Sie hilft Ihnen dabei, Ihr
Neugeborenes zu versorgen, untersucht und betreut Sie

bei allen Fragen und zeigt Innen alles Wichtige, zum Beispiel
rund ums Thema Stillen. In den ersten zehn Tagen darf die
Hebamme einmal oder in besonderen Fallen zweimal pro
Tag bei Ihnen zu Hause einen Wochenbettbesuch machen -
je nachdem, wie es lhnen geht. In den ersten zwolf Wochen
kénnen bei Bedarf noch 16 weitere Besuche stattfinden.
Sollten Sie noch weitere Hilfe von der Hebamme bendétigen,
brauchen Sie ein Attest von lhrem Arzt/Ihrer Arztin.

In Lubeck fuhren die Hebammen auch die Willkommens-
besuche fur Neugeborene durch (s. Seite 14).



Schwangerschaft und Geburt

sehebammen am Marien-Krankenhaus

Das Marienkrankenhaus wurde inzwischen geschlossen.

HebammenPraxis am Stadtpark

AdolfstralBe 7a | 23568 Lubeck | Tel.: (0451) 4 00 76 20
info@hebammenpraxis-stadtpark.de
www.hebammenpraxis-stadtpark.de

’&@ Marien-Krankenhaus Libeck

'\ Geburtshilfe am Marien-Krankenhaus Liibeg
Rundum gut aufgehoben

N

Jedes Jahr entscheiden sidq 1500 Wir bie.en Ihnen:

Familien fiir eine Geburt im Myrien- Bl EN e lPAl I Sel g (WAL = [uu¥[g[e]
Krankenhaus Liubeck. Ein erfahrdges  IRKCEA SRR ENE e[S
Team aus Hebammen, Frauenark [MUGAGIEIRESCIEES

ten, Kinderarzten und Pflegekraften ';It:rnzimmer
sorgt fur Sie und Ihr Kind. - SR P

« Hebammensprechstunde
e (Cesamtspektrum der Geburtshilfe

Informationsabende fir e altornative Geburtsmdglichkeiten
werdende Eltern finden wie > B. Hocker- oder

donnerstags um 19.00 Uhy Wanne.geburt

statt. Anmeldung unter Dgfftolib: « Stillzimn.=r und Stillberatung
www.marien-krankenhayf.de/ e Nachsorge und Elternschule
geburtshilfe

Sie finden uns 'n der Innenstadt,
23552 Libeck, Porade 3, in der Nahe
vom Dom.

Sie haben Frageyfoder mdchten sich
zur Hebammghsprechstunde
anmelden?
Anmeldund unter:
www. mgfrien-krankenhaus.de/
schwghgerschaftsvorsorge
odgf Tel. 0451 /14 07 -202

Ausfiihrliche Inform.tionen auf:
www.marien<kranke.\haus.de
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Schwangerschaft und Geburt

Genetische Beratung

Die genetische Beratung ist ein Angebot fur Ratsuchende,
bei denen oder in deren Familien eine Gesundheitsstérung
mit erblicher Ursache bekannt ist oder vermutet wird.
Haufiger Anlass ist die Frage nach pranataler Diagnostik
(Altersrisiko, kindliche Auffalligkeiten) vor oder bei beste-
hender Schwangerschaft oder nach Pranataldiagnostik bei
festgestellter kindlicher Auffalligkeit. Im Beratungsgesprach
werden zunachst die verflgbaren Informationen (Befunde,
Familiengeschichte, Stammbaumskizze) zusammengetra-
gen. Dann wird mit den Ratsuchenden erortert, ob und ggf.
welche zusatzlichen Untersuchungen zur weiteren Klarung
sinnvoll sind.

Institut fiir Humangenetik
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein

Campus Lubeck | Ratzeburger Allee 160 | 23538 Lubeck
Tel.: (0451) 500-5 04 02
Prof. Dr. Malte Spielmann (malte.spielmann@uksh.de)

Campus Kiel | Arnold-Heller-Str. 3 | 24105 Kiel
Tel.: (0431) 500-3 06 09

e Seite 10

Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen

Schwangerenberatungsstellen beraten und unterstitzen

bei personlichen Fragen oder Problemen in der Schwanger-
schaft, in Partnerschafts- und Familienkonflikten, bei wirt-
schaftlichen oder sozialen Notlagen und bieten Schwanger-
schaftskonfliktberatung an. Sie informieren Frauen bezuglich
ihrer sozialrechtlichen Anspruiche wie z. B. Kindergeld,
Elterngeld oder Arbeitslosengeld Il. Die fur einen Schwanger-
schaftsabbruch erforderliche Beratungsbescheinigung nach
8§218/219 stellen alle Beratungsstellen, bis auf die Caritas,
aus. Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und auf Wunsch
anonym.

Wir beraten und unterstiitzen Sie

* rund um Schwangerschaft und Geburt

* langfristig nach der Geburt bis einschliel3lich dem 3. Lebensjahr des Kindes

* bei Fragen zum/nach einem Schwangerschaftsabbruch

+ vor und wahrend vorgeburtlicher/pranataldiagnostischer Untersuchungen

* nach Fehl- und Totgeburten

* bei vertraulichen Geburten und Fragen zur Adoption

» zur Sexualaufklarung, Verhiitung (auch zur Ubernahme von
Verhitungsmittelkosten, siehe S. 41)

* zur Familienplanung und bei unerfulltem Kinderwunsch

+ zur Vermittlung finanzieller Hilfen z. B. Bundesstiftung Mutter-Kind



Gemeindediakonie Liibeck e. V.

Beratungszentrum Huixterdamm - Schwangerschaftsberatung
und Schwangerschaftskonfliktberatung gemafR §8218/219
Huxterdamm 18 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 79 32 29 | Fax: (0451) 79 20 15
familienberatung@gemeindediakonie-luebeck.de
www.gemeindediakonie-luebeck.de

Burozeiten: Mo. bis Do. 8:00 - 17:00 Uhr, Fr. 8:00 - 12:00 Uhr,
Beratungstermine auch auf3erhalb der Burozeiten.

Caritas Liibeck

Beratungsstelle fiir Frauen, Familien und Schwangere
Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 799 46 - 130 | Fax: (0451) 7 99 46 - 134
schwangerenberatung-hl@caritas-im-norden.de
www.caritas-luebeck.de

Mo., Di., Do. 9:00 - 12:30 Uhr und 14:00 - 16:30 Uhr
Mi. und Fr. 9:00 - 12:30 Uhr und nach Vereinbarung

Humanistische Union

Beratung fiir Frauen, Familien und Jugendliche

Insbesondere fiir Menschen mit Migrationshintergrund
Schwangerschaftskonfliktberatung gemal3 88218/219

Alte Feuerwache Lubeck | HansestralRe 24 | 3.0G | 23558 Lubeck
Tel.: (0451) 8 19 33 | hu-frauenberatung@t-online.de

Sprechzeiten auch ohne Voranmeldung:
Di. und Mi. 9:00 - 12:00 Uhr, Do. 15:00 - 18:00 Uhr

Schwangerschaft und Geburt

donum vitaee. V.

Beratungsstelle Liibeck

Schwangerschaftskonfliktberatung gemald 88218/219

GrolR3e Burgstralle 51 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 798 84 19 oder 0173-6 011318
luebeck@donumvitae.org | www.luebeck.donumvitae.org
Telefonzeiten Mo. - Fr. 9:00 - 18:00 Uhr unter 0173 -6 01 13 18

Beratungszeiten: Mo. 17:00 - 19:30 Uhr | Fr. 9:00 - 13:00 Uhr
mit Termin auch Mi. und Do. von 14:00 - 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

pro familiae. V.

Beratungsstelle Liibeck - Beratung und Information
rund um Schwangerschaft, Partnerschaft, Sexualitat
Schwangerschaftskonfliktberatung gemald 88218/219
Fackenburger Allee 11 | 23554 Lubeck

Tel.: (0451) 62 33 09 | luebeck@profamilia.de
www.profamilia.de/luebeck und www.profamilia.de/sh

Telefonzeiten zur Terminvereinbarung:
Mo., Mi. und Do. 9:00 - 12:00 Uhr, Di. 12:00 - 15:00 Uhr,
Beratung auch auBerhalb der Telefonzeiten

Seite 11



Schwangerschaft und Geburt

Geburtsmoglichkeiten
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein (UKSH)
Sie kénnen unter drei verschiedenen Méglichkeiten wahlen, Campus Liibeck | Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
wo Sie lhr Kind zur Welt bringen mochten: Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Achim Rody
Ratzeburger Allee 160 | 23538 Lubeck
. Storchenparkplatze sind vorhanden
1. Klinikgeburt Kontakt KreiBsaal Tel.: (0451) 500-4 19 00
2. Geburt in einer HebammenpraXis Terminvergabe Kreil3saal-Ambulanz Tel.: (0451) 500-4 18 50

3. Hausgeburt (8 - 16 Uhr)

Info-Abende fur werdende Eltern: montags um 19:00 Uhr,
Haus A, Nebeneingang West, Horsaal Z3

Aufgrund der Corona-Situation finden die Info-Abende
zeitweilig nicht statt. Bitte beachten Sie unsere Hinweise online:
www.uksh.de/frauenklinik-luebeck

Geburtshaus und Hebammenpraxis Liibeck
Ratzeburger Allee 89 | 23562 Lubeck | Tel.: (0451) 3 61 29
info@hebammenpraxis-luebeck.de
www.hebammenpraxis-luebeck.de

in Notsituati n: (0451)1 4072 00

Telefon K€iRsaal: (0451) 1 40 72 00 www.luebeck.de/Babys: Informationen rund um Schwangerschaft

und Geburt und fur Familien mit Kindern unter 3 Jahren

rt: Parade 3 | 23552 Lubeck
Mfo@marien-krankenhaus.de | www.marien-krankenhaus.de

e Seite 12



SH

Schleswig-Holstein

Geburtshilfe im Eltern-Kind-Zentrum iEae

In sicheren Hainden

Wir freuen uns mit Thnen auf Thr Baby. Im Eltern-Kind-Zentrum
des UKSH garantieren wir den héchsten medizinischen Standard
und die maximale Sicherheit fiir Sie und Ihr Kind - rund um die
Uhr, 365 Tage im Jahr. Unsere Hebammen und Arzte begleiten
Sie kompetent, engagiertund firsorglich.

Das Eltern-Kind-Zentrum wurde 2017 eréffnet. Unsere Entbin-
dungsraume und die Wéchnerinnen-Station sind modern und
familienorientiert gestaltet. Bei uns haben Sie die Méglichkeit, Thr
Baby ganz nach Thren Vorstellungen auf die Welt zu bringen. An-
schliefend finden Sie hier Geborgenheit und Zeit, IThr Baby und sei-
ne Bediirfnisse kennenzulernen. Wir stehen Ihnen dabei zur Seite.

Lernen Sie uns kennen:
Info-Abende montags um 19 Uhr

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein
Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Ratzeburger Allee 160, Haus A, 23538 Lubeck
Weitere Informationen und Anmeldung:

& 0451500-41900 4| achim.rody@uksh.de

Schwangerschaft und Geburt

Vertrauliche Geburtshilfe

Vertrauliche Geburt bedeutet: Frauen kénnen ihr Kind medi-
zinisch sicher und vertraulich zur Welt bringen. Sie werden
von einer Beraterin, die an die gesetzliche Schweigepflicht
gebunden ist, beraten und begleitet: vor und auch nach der
Geburt - wenn sie es wunschen. Die Mutter hinterldsst ihre
personlichen Daten in einem Umschlag, der beim Bundesamt
far Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben aufbewahrt
wird. Das Kind kann diese Daten nach seinem 16. Geburts-
tag einsehen, soweit die Mutter nicht gerichtlich eine weitere
Anonymitat erwirkt. Ansprechpartner hierzu sind die
Schwangerschafts-Konfliktberatungsstellen (S. 10 und 11).
Die Schwangere bekommt dort fur die arztlichen Untersu-
chungen und die Entbindung ein Pseudonym. Es soll da-
durch vermieden werden, dass Frauen ohne medizinisches
Fachpersonal ihr Kind gebaren mussen. Das Marien-Kranken-
haus und die Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
am UKSH Lubeck bieten fur Frauen in Konfliktsituationen
eine vertrauliche Schwangeren- und Geburtsbegleitung an.
AulRerdem besteht enger Kontakt mit der Pflegekinder- und
Adoptionsstelle des Jugendamtes (siehe auch Seite 54).
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Schwangerschaft und Geburt

Willkommensbesuche

Zur Begrulung der neugeborenen Kinder in der Hansestadt
Lubeck wird fur die Eltern ein Willkommensbesuch durch
eine Hebamme organisiert. FUr den guten Start ins Leben
gibt es vielfaltige Informationen und ein kleines Begru-
Bungsgeschenk. Junge Familien erfahren von Angeboten

in Lubeck fur das gesunde Aufwachsen von Babys. In der
neuen Lebenssituation kann die Hebamme Betreuungs- und
Bildungsangebote sowie Ansprechpartner:innen aufzeigen
und bei Bedarf zielgerichtete Unterstutzung fur die Famili-

enangehdrigen vermitteln. Auf Anfrage vermitteln wir auch AQUA AQUA SCHWIMM
gerne eine Sprachmittlerin und stellen mehrsprachiges BABYS KIDS/JUNIOR UNTERRICHT
Informationsmaterial zur Verfugung.

Weitergehende Informationen: Unsere Kinder ganz grof 4”
www.luebeck.de/willkommensbesuch Noch im Bauch, frisch auf der Welt oder

schon planschend im Nass. Wasser ist das
Lebenselexier und daflir stehen wir. Wer von
Servicestelle Willkommensbesuche klein auf das Wasser lieben lernt, wird sich in
Ziegelstr. 2 | 23556 Lubeck jedem Alter darin wohlfiihlen.

Tel.: (0451) 4002 - 5 85 12 | Fax: (0451) 4002 - 5 85 09 R .
urse.luebecker-schwimmbaeder.de oo
LUBECKER
SCHWIMM
BADER

willkommensbesuche@bq-luebeck.de
@ @ luebecker-schwimmbaeder.de

e Seite 14



Frihe Hilfestellungen

Projekt ,,wellcome”

Das Projekt ,wellcome” richtet sich an Familien mit Neuge-
borenen. Ihnen wird Unterstitzung zur Vermeidung von
Alltagsstress angeboten, um den Eltern/Muttern die Mdg-
lichkeit einer verlasslichen ,Auszeit” zu geben. Im ersten
Lebensjahr des Kindes kommt eine ehrenamtliche Mitar-
beiterin fur ein halbes Jahr einmal in der Woche fur zwei
Stunden zu lhnen nach Hause. Sie wacht Uber den Schlaf
.o des Babys, wahrend sich die Mutter erholt,
=X kdmmert sich um das Geschwisterkind,
/ﬂ\ begleitet die Zwillingsmutter zum Kinderarzt,
wellcome  unterstUtzt praktisch und hort zu.

Wellcome Liibeck/Katholische Familienbildungsstatte Lubeck
Wickedestr. 74 | 23554 Lubeck | Tel.: (0451) 7 09 87 33
luebeck@wellcome-online.de

Kontakt: Annette Soppert

Buro: Mi. 10:00 - 16:00 Uhr, Fr. 10:00 - 14:00 Uhr
www.wellcome-online.de

Heilpadagogische Friihférderung

Frahférderung bietet Kindern mit Behinderung oder von
Behinderung bedrohten Kindern Hilfe von der Geburt bis
zur Einschulung, um ihnen die Teilhabe am Leben in der Ge-
meinschaft zu ermdglichen. Im Mittelpunkt steht dabei das
Kind mit seiner individuellen Entwicklung in der Familie. Die
Forderung findet in der hauslichen Umgebung oder auch im
Kindergarten statt. Dabei sind ein enger Kontakt zwischen
der Fruhférderin und den Eltern sowie ein regelmaliiger Aus-
tausch mit Erzieher:innen, Arzt:innen und Therapeut:innen
wesentlicher Bestandteil der Arbeit.

Kontakt:
Bereich Soziale Sicherung der Hansestadt Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 64 49

Unter www.luebeck.de/familienberatung finden Sie

Angebote der Familienberatung und Familienbildung in Lubeck.
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Marli
Friahforderung
Lubeck

Wir bieten:

@ gezielte Forderung und Hilfe fur Kinder
@ Beratung fur Eltern und Kind
@ Einzelforderung im Elternhaus, Kita etc.

@ kompetente, qualifizierte
Fruhforderinnen und Fruhforderer

@ \ernetzung mit anderen Spezialisten

Carl-GauR-StraRe 11
23562 Liibeck

Telefon 0451 62 03 240
Telefax 0451 62 03 241

a.babin@marli.de

s Seite 16

4

Frithforderung
Lubeck

Praxis fur Frihforderung
und Familientherapie

Wir fordern ihr Kind

e individuell

e spielerisch

e mit Thnen zusammen

e dort, wo es zu Hause ist

Wir unterstlitzen Sie und ihr Kind durch spielerische
Entwicklungsférderung, um die Sprache, Bewegung,
Konzentration und das Spielverhalten zu verbessern.
Fir ein unverbindliches Erstgesprach kontaktieren Sie uns bitte hier:
Frihférderung Libeck, Andersenring 21, 23560 Liibeck

Praxis-Tel: 0451-4793083, Biiro-Tel: 4793081, Fax: 4793082
www.fruehfoerderung-luebeck.de
susanne.labahn@fruehfoerderung-luebeck.de




Frihe Hilfestellungen

Familienzentren
St. Jurgen
In allen Lubecker Stadtteilen stehen Familienzentren, die an

Kindertageseinrichtungen angeschlossen sind, mit kostenlo-
sen Angeboten zur Familienbildung und Beratung fur Eltern
zur Verfugung. Die insgesamt 18 Einrichtungen bieten zum
Beispiel offene Elterntreffs, Gesundheits- und Ernahrungs-
kurse, Eltern-Kind-Gruppen, Musikgruppen, Elterntrainings,
Sprachkurse, u. a. an. Dabei ist eine Kooperation mit Ein-
richtungen im Stadtteil ebenso vorgesehen wie die Zusam-
menarbeit mit stadtweit arbeitenden Beratungsstellen und
Akteur:innen (z. B. Familienhebamme, Erziehungsberatung,
Schuldnerberatung, Familienhilfen).

Die aktuellen Angebote und weitere Informationen

zu den Familienzentren finden Sie im Familienportal
unter www.luebeck.de/familienzentren

Moisling

Die Familienzentren: Buntekuh

Familienzentrum Kinderhaus Alsheide
Hundestr. 101 | 23552 Lubeck (einige Kurse in
den Raumen der ev. Gemeinde, Hundestr. 49/51)
Tel.: 0178 -91347 75
faz.alsheide@kinderwege.de

Innenstadt

AWO Familienzentrum Drachennest Ill
Maria-Goeppert-Strale 8 | Hochschulstadtteil
Tel.: (0451) 58 24 94 22
faz-drachennest@awo-sh.de

Familien-Kiste

Moislinger MUhlenweg 43 | Tel.: (0451)3 1081 78
familienzentrum@familien-kiste-luebeck.de
info@familien-kiste-luebeck.de

Kita Briider-Grimm-Ring
Brider-Grimm-Ring 41 | Tel.: (0451) 122 - 8 90 60
familienzentrum-brueder-grimm-ring@luebeck.de

Kiwittredder 1
; nziskus@katholische-pfarrei-lue

Kita Schaluppenweg
Schaluppenweg 15 | Tel.: (0451) 122 - 8 94 60
familienzentrum-schaluppenweg@luebeck.de

Kita BunteKuh
Korvettenstr. 64a | Tel.: (0451) 88 19 39 88
kita-buntekuh@sprungtuchev.de
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Frihe Hilfestellungen

St. Lorenz
sud

St. Lorenz
Nord

s Seite 18

AWO Familienzentrum Willy Brandt
Stargardstraf3e 21 | Tel.: (0451) 2 03 57 03
faz-willy-brandt@awo-sh.de
stargardstrasse-luebeck@awo-sh.de (Leitung)

Familienzentrum/Kita Kinderclub
Zur Sagemuhle 5a-c | 23558 Lubeck
Tel.: 01578 -05356 36
faz.kinderclub@kinderwege.de

Kita Haus Barbara
TriftstralRe 139-143 | Tel.: (0451) 4 002 - 5 02 69

familienzentrum@ dizkonie-nordnordost.de
Kinderhaus Blauer Elefant

Pellwormstral3e 23 | Tel.: (0451) 31 70 02 21
familienzentrum@kinderschutzbund-luebeck.de

Kita St. Bonifatius
FriedensstralRe 103a | Tel.: (0451) 4 17 06
kita-st.bonifatius@katholische-pfarrei-luebeck.de

St. Gertrud

Schlutup

Kiicknitz

Travemiinde

Kita Behaimring
Behaimring 27a | Tel.: (0451) 122 - 8 90 40
familienzentrum-behaimring@luebeck.de

Kita Helene Bresslau
Albert-Schweitzer-Stralde 59a

Tel.: (0451) 58 59 30 20
faz.helene-breslau@kinderwege.de

Beim Meilenstein
Krimmling 36b | Tel.: (0451) 122 - 8 95 60
familienzentrum-beim-meilenstein@luebeck.de

Familienzentrum Dreifaltigkeit
TannenbergstralRe 18 | Tel.: (0451) 79 07 01 96
familienzentrum-dreifaltigkeit@kitawerk.de

AWO Familienzentrum Redderkoppel
Redderkoppel 1-7 | Tel.: (0451) 2 03 88 08
faz-redderkoppel@awo-sh.de

Kinderstube Travemiinde
Steenkamp 32b | Tel.: 04502 - 7 83 26
familienzentrum-travemuende@kinderwege.de



Frihe Hilfestellungen

Friihe Hilfen Beratungsstellen in Libeck

Sie sind schwanger und unsicher, was auf Sie zukommt?

Ihr Baby weint viel, schlaft schlecht oder trinkt nicht gut?

Ihr Kind ist trotzig und macht Sie ratlos? Wir bieten Unter-
stutzung, Begleitung und Beratung fur Schwangere und
Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern bis zum 3. Geburts-
tag, auch bei schwierigen Rahmenbedingungen.

Wir arbeiten an allen drei Standorten jeweils in Teams mit
Padagoginnen, Familienhebammen und Familienkinderkran-
kenschwestern. Unsere Angebote sind praventiv, freiwillig
und fur Sie kostenfrei.

Stadtteile: Innenstadt, St. Lorenz Nord,
Mf\rli, EFchhoIz, V.orwerk FRUHE HILFEN
Frahe Hilfen am Kinderschutz-Zentrum H ST
Trager: AWO Schleswig-Holstein gGmbH . T e
Ziegelstr. 2 | 23566 Lubeck h

Tel.: (0451) 2 03 73 87 | Fax: (0451)7 22 95
fruehehilfen@awo-sh.de | www.kinderschutz-zentrum-luebeck.de
Termine nach Vereinbarung

\

Netzwerkkoordination Frihe Hilfen der Hansestadt Liibeck
E-Mail: fruehe-hilfen@luebeck.de

Tel. (0451) 122 4673

www.luebeck.de/fruehe-hilfen

Stadtteile: Kiicknitz, Travemiinde, Karlshof, Schlutup
Frahe Hilfen am AWO Familienzentrum Redderkoppel
Trager: AWO Schleswig-Holstein gGmbH

Redderkoppel 1-7 | 23569 Lubeck

Tel.: (0451) 300 23 50 | Fax: (0451) 2 03 88 39
fruehehilfen-kuecknitz@awo-sh.de

Offene Hebammensprechstunde:

Fr. 11:30 - 13:00 Uhr " ), FRUME HILFEN
@,‘ Kligkniiz

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Stadtteile: Moisling, St. Juirgen, Buntekuh, St. Lorenz Sud
Frihe Hilfen an der Familien-Kiste Moisling
Trager: Fruhe Hilfe gGmbH

Moislinger Muhlenweg 43 | 23560 Lubeck

Tel.: (0451) 29 28 89 95 | Fax: (0451) 80 70 98 94
fruehehilfen@familien-kiste-luebeck.de

Offene Sprechstunde: Do. 10:00 - 12:00 Uhr

Das Familienportal unter www.luebeck.de/familie bietet
aktuelle Informationen zu den Themen Jugendamt, Schulen,

Bildungseinrichtungen, Adoptionen und Pflegekinderwesen und
vielem mehr rund um Kinder und Familie.
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Kindertagesbetreuung

In der Hansestadt Lubeck gibt es ein vielfaltiges und
umfangreiches Angebot der Kindertagesbetreuung,
das durch die Einrichtungen verschiedener Trager
gestaltet wird. Sie finden Betreuungsangebote bei den
Kindertageseinrichtungen in Lubeck, ab Seite 22, und
in Kindertagespflegestellen, s. Seite 36. Kindertagesbe-
treuung findet vorrangig am Wohnort des Kindes statt.
Wenn ein Kind in einer auswartigen Kita betreut wird,
erfolgt ein Kostenausgleich zwischen den zustandigen
Behorden. Die Eltern mussen keinen Antrag stellen.

Im Familienbildungsportal unter www.luebeck.de/
kindertagesbetreuung finden Sie Informationen zu den
Themen Kindertagesbetreuung, Kindertagespflege und
ErmaRigungen. Hier finden Sie auch das Kitaportal zur
Orientierung und Voranmeldung mit einem interaktiven
Stadtplan. Das Onlineverfahren ersetzt jedoch nicht die
personliche Kontaktaufnahme zu den Einrichtungen.
Die aktuellen Elternbeitriage erfragen Sie bitte di-
rekt bei den Einrichtungen oder im Familienportal.
Hinweise zur ErmaRigung der Elternbeitrage und zur
GeschwisterermalBigung finden Sie auf S. 32. Nahere
Informationen sowie Offnungszeiten und freie Platze
finden Sie aktuell unter www.kitaportal-sh.de.
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Im Folgenden (Seiten 22-35) sind die grof3eren Trager der
Lubecker Kindertageseinrichtungen sowie alle Kindertageseinrich-
tungen nach Stadtteilen sortiert aufgefuhrt.

Hansestadt Lubeck - Stadtische Kindertageseinrichtungen

Die Hansestadt Lubeck, Bereich Stadtische Kindertageseinrich-
tungen, ist Trager von zurzeit 28 Einrichtungen fur Kinder vom
Krippen- bis zum Schulkindalter. Die Kindertageseinrichtungen
orientieren sich mit ihren padagogischen Konzepten und ihrer
Schwerpunktsetzung an den Bedurfnissen der zu betreuenden
Kinder und deren Familien sowie am Leitbild der stadtischen
Kindertageseinrichtungen.

Die jeweiligen Konzepte, das Leitbild sowie die padagogische
Schwerpunktsetzung kdnnen Sie im Internet unter
www.luebeck.de/kita einsehen. Unsere Kindertageseinrich-
tungen verstehen sich als Bildungsraume fur das gemeinsame
Leben und Lernen von Kindern aller Nationalitaten. Wir unter-
stutzen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit durch vertrauensvolles
Miteinander, Offenheit, Freundlichkeit und Wertschatzung.

Hansestadt Liibeck - Bereich stadtische Kindertageseinrichtungen
Kronsforder Allee 2-6 | Altbau, 3. Stock | 23539 Libeck

Tel.: (0451) 122 - 51 09 | Fax: (0451) 122 - 57 90
kindertagesbetreuung@luebeck.de | www.luebeck.de/kita



Ev.-Luth. Kindertagesstattenwerk
Libeck gGmbH

Das Ev.-Luth. Kindertagesstattenwerk
(Kitawerk) ist Trager von 37 Kindertages-
statten und einem Familienzentrum

in Lubeck. Die Kindertageseinrichtun-
gen nehmen Kinder ungeachtet ihrer
Nationalitat, Religion und kulturellen
Zugehorigkeit auf. Die Kitas befinden
sich im gesamten Stadtgebiet. Sie
bieten mit Krippen, altersgemischten
Gruppen, Elementar- und Hortgruppen
vielfaltige Betreuungsformen und
-zeiten. DarUber hinaus gibt es
verschiedene konzeptionelle Schwer-
punkte wie z. B. Integrationsgruppen,
Naturgruppen, Atelierpadagogik,
Projektarbeit, Bewegungserziehung,
musikalische Fruherziehung etc.

Der Grundsatz, dass der Glaube
wertvoll und jedes Kind einmalig ist,
bestimmt die padagogische Arbeit in
den Einrichtungen. Die Mitarbeitenden

verstehen sich als Partner:innen der
Eltern und geben den Familien Ruck-
halt und Unterstutzung. In unseren
Kitas erleben Kinder Gemeinschaft in
einem christlich gepragten Miteinan-
der. Ein verantwortungsvoller Umgang
mit den vorhandenen Ressourcen so-
wie die Sicherung und Weiterentwick-
lung der Qualitat sind feste Bestand-
teile aller Handlungen des Kitawerks
und seiner Einrichtungen.

Ev.-Luth. Kitawerk Libeck gGmbH
Backerstr. 3-5 | 23564 Lubeck

Tel.: (0451) 8 80 67 - 270
info@kitawerk.de | www.kitawerk.de

Ansprechpartner:innen:
Dorte Eitel (Geschaftsfuhrerin),
Tel.: (0451) 8 80 67 - 167

Ulrike Baseler (Sekretariat),
Tel.: (0451) 8 80 67 - 270
baseler@kitawerk.de

KITAWERI®

EVANGELISCH-LUTHERISCHES
KINDERTAGESSTATTEMNWERKE LUBECK gGmbH

Kindertagesbetreuung

Dachverband
Freie Trager Lubeck e. V.

Freie Kindertagesstatten und Einrich-
tungen der Sozial- und Jugendhilfe in
der Region Lubeck. Im Dachverband
sind 35 Kindergarten und Krippen
vertreten. Zusammengeschlossen ha-
ben sich verschiedene kleine Vereine,
Verbande und Elterninitiativen. Der
Dachverband ist Fachberatungsstelle
und Interessenvertretung fur alle frei-
en Kindertagesstatten in Lubeck.

Dachverband Freie Trager Liubeck e. V.
c/o Kinderhaus Grauer Esel
FriedrichstraBe 34 | 23562 Lubeck

Tel.: (0451)571 73
info@dachverband-luebeck.de

Ansprechpartner:innen:
Frau Antje Jansen (1. Vorsitzende)
Frau Sabine Notzke (2. Vorsitzende)
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Innenstadt Trager Anschrift Telefon (0451) Offnungszeiten Betreuungsart
Der kleine Mukk Musik- und Kunstschule Lubeck Kanalstral3e 42-50
23552 Lubeck 2963230 8:00 - 16:00 E K
Dr.-Julius-Leber-Strale  HL - Bereich stadtische Dr. Julius-Leber-Stralie 64
Kindertageseinrichtungen 23552 Lubeck 122 -891 20 7:30 - 16:00 E K
GlockengielRerstrale HL - Bereich stadtische GlockengielRRerstralRe 18
Kindertageseinrichtungen 23552 Lubeck 122-89140 7:30 - 16:00 E K
Herz-Jesu Kath. Pfarrei Parade 4a
zu den Lubecker Martyrern 23552 Lubeck 73123 7:30 - 16:00 E
Idun HL - Bereich stadtische Fegefeuer 16
Kindertageseinrichtungen 23552 Lubeck 122 -89220 7:00 - 17:00 E K
Integrativer Integrativer Kindergarten e. V. Koberg 19
Kindergarten 23552 Lubeck 7043 36 7:30 - 14:30 E |1
Kinderhaus Alsheide/ KinderWege gGmbH Hundestral3e 101
Familienzentrum 23552 Lubeck 7054 84 7:00 - 16:00 EKI
St. Marien Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Dr. Julius-Leber-Stral3e 75
23552 Libeck 7 65 65 7:00 - 17:00 E
St. Marien-Kafer Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Braunstral3e 21
23552 Lubeck 88964 23 7:00 - 16:00 K
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Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Jirgen

Die Stadtmause

Dorothea-Schlozer

Drachennest |

Drachennest Il

Drachennest Ill/

Familienzentrum

Kita Grashupfer

Griechenzentrum

KIKS Krankenhaus Sud

SportKita

Gewerbezwerge

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

KinderWege gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

DRK Kreisverband Lubeck e. V.
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
KIKS Kindertagesstatte im
Krankenhaus Sud e. V.

KinderWege gGmbH

ASB

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

KahlhorststralRe 35
23562 Lubeck

KalandstralRe 8a
23564 Lubeck

Paul-Ehrlich-StralRe 6
23562 Lubeck

Johannes-Baltzer-Str. 56-60
23562 Lubeck

Maria-Goeppert-StralRe 12
23562 Lubeck

Am Flugplatz 4, Haus 10
23560 Lubeck

Plonniesstralie 36
23560 Lubeck

Kronsforder Allee 71-73
23560 Lubeck

PossehlstralRe 5
23560 Lubeck

Borsigstralde 2
23560 Lubeck

Telefon (0451)

54849

122 -89540

2906083

2906414

69395513

5040143

541 81

290779 20

31701430

58 5319 62

Offnungszeiten

7:30 - 15:30

7:30 - 16:00

7:00 - 17:00

7:30 - 15:30

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

6:00 - 19:00

7:30 - 17:00

5:45-17:15

Betreuungsart

EKI

H
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Jirgen

Kinderhaus

Grauer Esel

Kleine Klosterkoppel
Kreuz

Monkhofer Weg
Landkindergarten
Robert-Koch-Stral3e
Spielstube

Domgemeinde

Kunst-Kita
Storchennest
St. Aegidien

St. Augustinus

St. Johannis
Kindergarten (krummesse)

Seite 24

Trager

Kinderhaus Grauer Esel e. V.
HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Landwege e. V.

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Domgemeinde

Kunstschule der Gemeinnutzigen
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Kirchengemeinde Krummesse

Anschrift

FriedrichstralRe 34
23562 Lubeck

Kleine Klosterkoppel 20
23562 Lubeck

Kronsforder Allee 127i
23560 Lubeck

Monkhofer Weg 63
23562 Lubeck

Vorrader StralRe 81
23560 Lubeck

Robert-Koch-Stral3e 5a
23562 Lubeck

StresemannstralRe 7
23564 Lubeck

Ratzeburger Allee 34
23562 Lubeck

Seydlitzstral3e 40
23564 Lubeck

Falkenhusener Weg 4
23562 Lubeck

Libecker StralRe 6
23628 Libeck

Telefon (0451)

57173

122 -89260

51766

122 -893 60

4007778

122 -89400

7070097

7074140

79 21 81

509 41

04508 -77 7910

Offnungszeiten
7:00 - 17:00
7:30 - 16:00
7:00 - 15:30
7:30 - 16:00
7:30 - 15:30
7:30 - 16:00
Mo., Di., Do.
8:30 - 11:50
7:30 - 16:00
7:00 - 16:30
7:30 - 16:00

7:30 - 16:00

Betreuungsart

E K

S

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Jirgen
Kita Possehl

Kita Rothebek
Unter dem
Regenbogen
St. Martin
Tagesstatte fur

Studentenkinder

UKSH Kindertages-
statte ,Unizwerge”

Kita Bildungshaus 1-10
Tingelfing

Kita Weidenweg

Wilde 13

Naturkindergarten
Zauberwiese

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

DRK Kreisverband Libeck e. V.

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Studentenwerk Schleswig-Holstein

Universitatsklinikum

Schleswig-Holstein

Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein
Tingelfing e. V.
KinderWege gGmbH

CVJM

Cloudsters e. V.

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Ratzeburger Allee 23
23564 Lubeck

Quittenweg 2
23560 Lubeck

Am Klosterhof 8
23562 Libeck

ElswigstralRe 70
23562 Lubeck

AnschutzstralRe 9
23562 Liubeck

Ratzeburger Allee 160
23538 Lubeck

Reetweg 5-7
23562 Lubeck

Weidenweg 4
23562 Lubeck

Weidenweg 5
23562 Lubeck

Gerty-Cori-Stral3e 1
23562 Lubeck

Dorothea-Erxleben-Str. 234
23562 Liubeck

Telefon (0451)

7979 23

48 1512 51

595815

59 34 60

51837

5001 11 61

5001 11 62

55054

7951 23

3999420

62 06 66 10

Offnungszeiten

7:30 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:15-17:00

5:45 - 21:00

6:00 - 18:00

7:00 - 15:00

7:00 - 16:00

7:00 - 17:00

7:30 - 14:30

Betreuungsart

E K
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Moisling/Niendorf

Irgendwie Anders

Brtder-Grimm-Ring/
Familienzentrum

Familienkiste/
Familienzentrum
Moislinger Berg
Niendorf

St. Franziskus/
Familienzentrum

Wichern |

Wichern Il

Seite 26

Trager

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Frihe Hilfe gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Kath. Pfarrei
zu den Lubecker Martyrern

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Anschrift

Andersenring 34
23560 Lubeck
Brider-Grimm-Ring 41
23560 Lubeck

Moislinger Muhlenweg 43
23560 Lubeck

Moislinger Berg 2
23560 Lubeck

Niendorfer Hauptstral3e 5
23560 Lubeck

Kiwittredder 1
23560 Lubeck

lIsebillweg 11
23560 Lubeck

Eulenspiegelweg 13
23560 Lubeck

Telefon (0451)

8043 11

122 -89060

3108178

122 -893 40

122 -893 80

80 20 46

801330

80 27 04

Offnungszeiten
7:00 - 16:00

7:30 - 16:00
Mo.-Do.: 7:30 - 16:00,
Fr.: 07:30 - 14:00
7:00 - 16:00

7:30 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

Betreuungsart

E K

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



Buntekuh

Bugenhagen |
Bugenhagen I
Hudekamp
Klipperstrale
Schaluppenweg/

Familienzentrum

Buntekuh/
Familienzentrum

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Sprungtuch e. V.

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Rademacherstralie 19
23556 Lubeck

Briggstralie 12
23558 Lubeck

Hudekamp 27
23558 Lubeck

Klipperstral3e 30
23558 Lubeck

Schaluppenweg 15
23558 Lubeck

Korvettenstr. 64a
23558 Lubeck

8917 44

89 2327

122 -894 80

122 -892 80

122 -894 60

881939 88

7:00 - 17:00

7:00 - 16:00

7:30 - 16:00

7:30 - 16:00

7:30 - 16:30

7:00 - 17:00

EKI

E K

EKI

EKI

EKI
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Lorenz Sud

DornestralRe
Haus Melanie
Kinderclub/
Familienzentrum
Kinderland
Kunterbunte
Kinderkiste

Kita Lachswehr
Luther

Roter Lowe

Willy Brandt/
Familienzentrum

Trager

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Arbeitsgemeinschaft freier sozialer
und kultureller Einrichtungen e. V.

KinderWege gGmbH

Kinderland e. V.

Die Kunterbunte Kinderkiste e. V.
KinderWege gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische

Kindertageseinrichtungen

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Anschrift

Dornestralie 60
23558 Lubeck

Meierstralle 17
23558 Lubeck

Zur Sagemuhle 5a-c
23558 Lubeck

Zur Sagemuhle 5a-c
23558 Lubeck

Moislinger Allee 58a
23558 Lubeck

Lachswehrallee 38
23558 Lubeck

Moislinger Allee 92 ¢
23558 Lubeck

Auguste-Schmidt-Stral3e 1
23558 Lubeck

Stargardstral3e 21
23558 Lubeck

Telefon (0451)

122 -89100

8617 33

83580

82101

5922277

20368510

84247

122 -894 20

2035703

Offnungszeiten

7:30 - 16:00

7:30 -16:30

7:00 - 16:30

7:30 - 15:30

7:00 - 17:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 -17:00

7:00 - 17:00

Betreuungsart

E K

Seite 28 Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Lorenz Nord

Am Behnckenhof
Kita Astrid Lindgren
Beruf und Kind

Kita Grol3 Steinrade
Von Bodelschwingh
Dietrich-Buxtehude
Hallandhaus
Herrenhaus

Natur- und Hofkita
Roggenhorst

St. Matthai

Kerckringstral3e

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

KinderWege gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
KinderWege gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Am Behnckenhof 58/60 a
23554 Libeck

Eldeweg 8
23554 Lubeck

Steinrader Damm 43
23556 Lubeck

Margaretha-Jenisch-Ring 52

23556 Lubeck

Richard-Wagner-Stral3e 95
23556 Lubeck

Joh-Seb.-Bach-Stral3e 20
23556 Lubeck

Triftstralle 115a
23554 Libeck

Krempelsdorfer Allee 19
23556 Lubeck

Roggenhorster Str. 46
23556 Lubeck

Brockesstr. 61a
23554 Lubeck

Kerckringstral3e 25-29
23554 Lubeck

Telefon (0451)

122 -890 20

40048 34

39984448

122 -89520

45211

122 -89080

122 -891 80

4959 34

807018 30

47 92 25 30

122 -89240

Offnungszeiten

7:00 - 17:00

7:00 - 17:00

7:00 - 17:00

7:30 - 16:00

7:00 - 16:00

7:30 - 16:00

7:30 - 16:00

7:00 - 16:00

Mo.-Do.: 7:00 - 16:30,

Fr.. 7:.00 - 16:00

Mo.-Do.: 7:00 - 16:30,

Fr.: 7:00 - 16:00

7:30 - 16:00

Betreuungsart

E K

EKI
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Lorenz Nord

Klappenstralie

Integrative Kita
Haus Barbara
Familienzentrum

Kinderhaus
Blauer Elefant
Familienzentrum

Bewegungskita
Weltenbummler
Kleine Strolche

Malenter StralRe

Forscherkita

Spielen und Lernen

St. Bonifatius/
Familienzentrum

St. Lazarus

Unter der Kastanie

Kita Nimmerland

Trager

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Diakonie Nord Nord Ost

Der Kinderschutzbund
OV Libeck e. V.

Der Kinderschutzbund
OV Lubeck e. V.

Kleine Strolche e. V.

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Der Kinderschutzbund
OV Libeck e. V.

Kath. Pfarrei
zu den Lubecker Martyrern

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

KinderWege gGmbH
Johanniter Unfallhilfe e. V.

Anschrift

Klappenstral3e 9a
23554 Lubeck

Triftstrale 139-143

23554 Lubeck

Pellwormstral3e 23
23554 Libeck

Schwartauer Allee 221

23554 Lubeck

An der Stadtfreiheit 1

23556 Lubeck

Malenter Stral3e 1
23554 Lubeck

JosephinenstralRe 36

23554 Lubeck

FriedenstralRe 103a

23554 Lubeck

Paul-Gerhardt-StralRe 2

23554 Lubeck

Am Neuhof 1f | 23558 Lubeck
Schonbockener Str. 42

23556 Lubeck

Telefon (0451)

122 -89500

4002 - 501 61

31700220

31700224

47 14 52

122 -893 00

4012 30

41706

4911 09
47 14 26

98901793

Offnungszeiten

7:30 - 16:00

7:00 - 17:00

7:00 - 17:00
8:00 - 16:00
7:00 - 17:00
7:00 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 17:00

7:00 - 16:00
7:00 - 16:00

6:00 - 17:00

Betreuungsart

E K

EKISH

E K

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Gertrud

Kita am Schellbruch

Auferstehung

Behaimring/
Familienzentrum

Christophorus-
Kindergarten

Haus der kleinen Riesen

Haus fur Spiel- und
Beschaftigungstherapie

Janusz Korczak

Helene Bresslau/
Familienzentrum

Israelsdorf

Kindertagesstatte der
DRK-Schwesternschaft

MarlistralRe

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Kita am Schellbruch gGmbH
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
HL - Bereich stadtische

Kindertageseinrichtungen

Integrativer
Waldorfkindergarten e .V.

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
KinderWege gGmbH
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
KinderWege gGmbH
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

DRK Schwesternschaft Lubeck e. V.

HL - Bereich stadtische
Kinderbetreuungseinrichtungen

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

An der Hulshorst 11
23568 Lubeck

Arnimstr. 56
23566 Lubeck

Behaimring 27a
23564 Lubeck

Jurgen-Wullenwever-Str. 3

23566 Lubeck

Heiweg 112
23566 Lubeck

Am Ahrenfeld 2
23564 Lubeck

Max-Wartemann-Str. 5
23564 Lubeck

Albert-Schweitzer-Str. 59a

23566 Lubeck

Wilhelm-Wisser-Weg 12-16

23568 Lubeck

MarlistrafRe 10
23566 Lubeck

MarlistralRe 22
23566 Lubeck

Telefon (0451)

384437 37

649 85

122 -89040

63112

122 892 00

01575 -494 50 63

6103944

58 5930 20

3973926

98 90 29 51

122 -893 20

Offnungszeiten

7:30 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 17:00

7:00 - 14:30

7:30 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 17:00

7:00 - 13:30

6:00 - 21:00

7:30 - 16:00

Betreuungsart

E K
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Gertrud Trager Anschrift Telefon (0451) Offnungszeiten Betreuungsart
Ev.-Luth. Kita in der Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Jurgen-Wullenwever-Str. 1
Familienbildungsstatte 23566 Lubeck 6191 83 21 7:00 - 16:00 E K
Pumuckl Verein z. Férderung u. Betreuung MarlistraBe 104
von Kindern u. Jugendlichen e. V. 23566 Lubeck 62 46 09 7:00 - 18:00 E
Rasselbande Kindergruppe Rasselbande e. V. Kirschenallee 22
23566 Lubeck 489118 62 7:30 - 14:00 E K
Rudolf-Groth-Park HL - Bereich stadtische Am Waldsaum 1
Kindertageseinrichtungen 23566 Lubeck 122 -894 40 7:30 - 16:00 E K
St. Christophorus | Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Schaferstralie 2
23564 Lubeck 60 42 24 7:00 - 16:00 E K
St. Christophorus Il Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Huntenhorster Weg 2a
23564 Lubeck 60 16 94 7:00 - 16:00 E K
St. Gertrud Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Gustav-Adolf-Stral3e 8
23568 Lubeck 33005 7:00 - 16:00 E K
St. Konrad Kath. Pfarrei Jurgen-Wullenwever-Str. 8
zu den Lubecker Martyrern 23566 Lubeck 64974 7:30 - 16:00 E K
St. Philippus Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Schlutuper Stral3e 52
23566 Lubeck 6 93 38 81 7:00 - 16:00 E K
St. Stephanus Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Dornierstrale 52
23568 Lubeck 31667 7:00 - 16:00 E
St. Thomas Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH Marlistral3e 48/50
23566 Lubeck 621414 7:00 - 16:00 E K
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St. Gertrud

Naturkindergarten

Kita Lauerholz

Waldorfkindergarten
im Pfeifengrasweg

Die Waldmause

Zwergenland

Schlutup

Beim Meilenstein/
Familienzentrum

St. Andreas

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Landwege e. V.

Sprungtuch e. V.

Verein z. Férderung d.
Waldorfkindergarten im
Pfeifengrasweg e. V.

Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald KV Lubeck e. V.

Zwergenland e. V.

HL - Bereich stadt.
Kinderbetreuungseinrichtungen

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Wesloer Landstral3e 78

23566 Lubeck

Torneiweg 36a/

Waldstr. 31a (Zweigstelle)

23568 Lubeck

Pfeifengrasweg 1a
23566 Lubeck

Gesine Goltz
Merkurstr.12
23562 Lubeck

Gertrudenstral3e 5a
23568 Lubeck

Krimmling 36b
23568 Lubeck
Bogengang 12
23568 Lubeck

Telefon (0451)

6101839

598329

6072190

0151 -2242 0647
(Pad.Leitung)

0157 - 7894 41 81
(Gruppenleitung)

0176 - 41 48 86 50
(Geschaftsleitung)

38117

122 -89560

69 18 09

Offnungszeiten

7:30 - 15:30

Torneiweg:

7:30 - 16:30
Waldstral3e:
7:30 - 14:30

6:55 - 15:10

7:30 - 15:30

7:00 -17:00

7:00 - 17:00

7:00 - 16:00

Betreuungsart

E

EKI

EKI

E K

EKI

E K
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Kiicknitz

Dreifaltigkeit

Haus in der Sonne

Kunterbunt

AWO-FAZ Redderkoppel

Naturkindergarten

Bergwichtel

Schatzinsel

Kita Hundert Welten

Stoppelhoppser

St. Johannes

St. Michael

St. Paulus

Seite 34

Trager

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Landschaftspflegeverein
Dummersdorfer Ufer e. V.

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Der Kinderschutzbund
OV Lubeck e. V.

Die Stoppelhoppser e. V.
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Anschrift

Tannenbergstral3e 18
23569 Lubeck

Lindenweg 8
23569 Lubeck

Haferkoppel 11
23569 Lubeck

Redderkoppel 1-7
23569 Lubeck

Resebergweg 11
23569 Lubeck

KupferstralBe 74
23569 Lubeck

Tilsitstr. 36a
23569 Lubeck

Seelandstrafle 3
23569 Lubeck

Am StralRenfeld 2a
23569 Lubeck

Bei den Tannen 28
23569 Lubeck

Danischburger Landstr. 29

23569 Lubeck

Telefon (0451)

302430

3077140

122 -89160

2038808

3002350

301705

305208

302209

7074 97 25

70 98 94 99

396120

3993189

Offnungszeiten

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:30 - 16:00

7:00 - 17:00

7:30 - 15:30

7:00 - 17:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

Betreuungsart

E K

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



Travemiinde

Kinderspielkreis
Travemuinde

Kinderstube
TravemuUnde/
Familienzentrum

Kita Klstenknirpse

St. Lorenz Travemunde

Stand April 2021

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Kinderspielkreis Travemunde e. V.

KinderWege gGmbH

Kita Klstenknirpse e. V.

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Im Beiboot 2
23570 Lubeck

Steenkamp 32b
23570 Lubeck

Teutendorfer Weg 10 k
23570 Lubeck

Nordlandring 17
23570 Lubeck

Telefon

04502 -72612

04502 -7 83 26

04502 - 26 09

04502 -71002

Offnungszeiten

7:30 - 15:30

7:15-15:30
7:30 - 15:30

7:00 - 17:00

Betreuungsart

E K

EKI

E K

E K
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Kindertagesbetreuung

Kindertagespflege

In Kindertagespflegestellen werden
Kinder im Krippen- bis Schulkindalter
regelmallig von qualifizierten Tages-
pflegepersonen betreut. Der Schwer-
punkt der Betreuung liegt bei Kindern
unter 3 Jahren. Die Betreuung kann
sowohl im eigenen Haushalt als auch
im Haushalt der Tagespflegepersonen
oder in daflr angemieteten Rdumen
stattfinden.

Die Servicestelle Kindertagespfle-

ge vermittelt Betreuungsplatze bei
qualifizierten Tagespflegepersonen

in LUbeck und berat Eltern und
Tagespflegepersonen.

Nahere Informationen erhalten Sie in
der Servicestelle Kindertagespflege.

Seite 36

Servicestelle Kindertagespflege
Ziegelstral3e 2 | 23556 Lubeck
Beratung und Vermittlung

Hotline: (0451)4002-58510

Fax: (0451) 4002 - 5 85 09
info@kindertagespflege-luebeck.de

Servicezeiten:

Mo. + Di. 9:00 - 13:00 Uhr,

Do. 14:00 - 18:00 Uhr und Termine
nach Vereinbarung.

Ubernahme der Kosten fiir
Kindertagespflege

Auf Antrag kdnnen die Elternbeitrage
vom Trager der 6ffentlichen Jugend-
hilfe ganz oder teilweise Ubernom-
men werden, wenn die finanzielle
Belastung den Eltern aufgrund ihrer
Einkommenssituation nicht zumutbar
ist. Ebenso kann fur das Mittagessen
eine Ubernahme der Kosten beantragt
werden.

Servicestelle Kindertagespflege
(Fachbereich 4 | Hansestadt Liibeck)
Ziegelstral3e 2 | 23556 Lubeck

ErmaRigung/Bildungsfonds
Hotline: (0451) 4002 - 5 85 30
tagespflegezuschuss@luebeck.de

Sprechzeiten:
Mo. + Di. 9:00 - 13:00 Uhr
Do. 14:00 - 18:00 Uhr



Integrationsplatze fur Kinder mit Behinderungen
in Kindertageseinrichtungen/Inklusion

Kinder werden in Kitas gemeinsam betreut und gefordert. Im Rahmen der Ein-
gliederungshilfe von Kindern mit Behinderung in die Gesellschaft soll dem Kind
die Teilnahme am Besuch einer wohnortnahen Kindertagesstatte durch einen
Integrationsplatz ermdglicht werden, um alle Kinder in ihrer individuellen und
sozialen Entwicklung zu férdern und

dazu beizutragen, Benachteiligungen zu

vermeiden und abzubauen. Fir Kinder Hansestadt Labeck

Bereich Familienhilfen

mit Behinderung steht zusatzliches Be- Sozialpadagogische
treuungspersonal fur die Sicherstellung Eingliederungshilfe
der erforderlichen Hilfen zur Verfligung. Verwaltungszentrum Mihlentor

Kronsforder Allee 2-6 | 23560 Lubeck

Zur Klarung der Frage, ob Ihr Kind einen

' ' . . Tel.: (0451) 122 - 44 80
integrativen Kindergartenplatz bendtigt, Fax: (0451) 122 - 45 53

wenden Sie sich bitte an die Sozialpada- familienhilfen-jugendamt ~@luebeck.de

gogische Eingliederungshilfe:

Kindertagesbetreuung

Beratung zu IntegrationsmalBnahmen
in Kindertageseinrichtungen oder
Schulen erhalten Sie auch beim Kinder-
und Jugendarztlichen Dienst.

Gesundheitsamt

der Hansestadt Liibeck
SophienstralBe 2-8 | 23560 Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 53 32

Fax: (0451) 122 - 53 30
kindergesundheit@luebeck.de
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Kindertagesbetreuung

Familienunterstiutzender Dienst

Dieser Dienst bietet Familien mit behinderten Kindern Gberwiegend in den Nach-
mittags- und Abendstunden, aber auch gelegentlich am Wochenende stunden-
weise personliche Betreuung in der gewohnten hauslichen Umgebung und auch
aullerhalb. In den Ferien werden Betreuungsangebote in der Gruppe oder als
Einzelbetreuung angeboten.

Marli GmbH
Carl-Gaul3-Str. 13-15 | 23562 Lubeck (Post)
Raumlichkeiten: An der Untertrave 35
Tel.: (0451) 6 20 32 69

Fax: (0451) 6 20 32 81
m.krohn@marli.de

www.marli.de

lhre Ansprechpartnerin:
Frau Krohn

Seite 38



Zwei Elternvertretungen - Ein Ziel

In Libeck werden die Interessen der
Kinder sowie der Eltern in Kindertages-
einrichtungen von der Kreis- (KEV) und
Stadtelternvertretung (SEV) vertreten.
Wir sind Ansprechpartner:innen fur
alle KiTa-Eltern, fur Ideen und Verande-
rungen sowie bei Problemen, die den
Kita-Alltag betreffen. Dieser nehmen
wir uns an und versuchen gemeinsam
eine gute Losung fur alle Beteiligten zu
erzielen.

Wir unterstitzen die Eltern bei den

verschiedensten Angelegenheiten:

* bei Themen und generellen
Schwierigkeiten im Kita-Alltag

* bei Problemen mit Verwaltungen
und Tragern

+ als Interessenvertretung in
kommunalen, landes- und
bundesweiten Gremien

Gemeinsam engagieren wir uns:
« fur mehr Aufklarung der Eltern-

rechte sowie Mitsprache und eine
bessere Vernetzung der Eltern

« flr eine vertrauensvolle

Kommunikation zwischen Eltern,
Kita u. Trager

 fUr eine bessere Qualitat in der

Betreuung (Qualitatssicherung und
einheitliche Standards)

+ fur mehr padagogisches Fach-

personal und Vertretungskrafte

« fur kleinere Gruppen und einen

besseren Betreuungsschlussel

 fur einen direkten Draht zur

Lokalpolitik

der KiTas
in Lubeck

Kindertagesbetreuung

Zum Engagement in der Kreis- bzw.
Stadtelternvertretung sind alle Eltern
und Erziehungsberechtigten herzlich
eingeladen.

Die monatlichen Treffen der beiden je-
weils im Herbst eines Jahres gewahlten
Elternvertretungen finden gemeinsam
statt.

Kontakt:
Tel.: 01520 - 5 26 23 97
kev-luebeck@kita-eltern-sh.de

Mehr Informationen unter:
www.kita-eltern-sh.de/kev/luebeck

Kreis- und Stadtelternvertretung
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Finanzielle Hilfen

Sozialhilfe - Grundsicherung

Wenn Sie den notwendigen Lebens-
unterhalt fur sich und Ihr Kind nicht
aus eigener Kraft sicherstellen kdnnen,
aber wegen Erwerbsunfahigkeit
keinen Anspruch auf Leistungen des
Jobcenters haben (siehe Seite 47),
kénnen Sie beim Bereich Soziale Siche-
rung der Hansestadt Lubeck Hilfe zum
Lebensunterhalt und Grundsicherung
beantragen. Neben dem nach Regel-
satzen erbrachten notwendigen
Lebensunterhaltsbedarf werden die
angemessenen Unterkunfts- und Heiz-
kosten berucksichtigt. Der Bereich
Soziale Sicherung berat und unter-
stUtzt Sie daruber hinaus bei der Be-
waltigung Ihrer persénlichen Situation.

Kontakt:
Tel.: (0451) 115 oder (0451) 122 - 49 09
soziale-sicherung@luebeck.de
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Wohngeld

Das Wohngeld, das Ihre monatliche Belastung durch die Mietkosten mindern

soll, kdnnen Sie beim Bereich Soziale Sicherung beantragen. Es wird grundsatzlich
erst ab dem Monat gezahlt, in dem der Antrag beim Bereich eingeht. Haben Sie
andere Sozialleistungen, in welchen Kosten der Unterkunft enthalten sind, wie

z. B. Arbeitslosengeld Il oder Sozialhilfe beantragt oder erhalten diese bereits, ist
ein Wohngeldbezug grundsatzlich nicht moglich.

Sie mussen im Antrag zum Wohngeld u. a. angeben:

« die Hohe lhres Familieneinkommens (Brutto)

+ die Mietbelastungen einschliel3lich der Betriebskosten
(allerdings ohne Kosten fur Heizung und Warmwasser)

+ die Anzahl der Haushaltsmitglieder

Die notwendigen Antragsformulare erhalten Sie beim Bereich Soziale Sicherung,
der aus Ihren Angaben dann das Ihnen ggf. zustehende Wohngeld ermittelt und
weitere AuskUnfte erteilt bzw. Sie berat. Antragsformulare erhalten Sie auch im
Internet und unter www.luebeck.de.

Kontakt:
Tel.: (0451) 115 oder (0451) 122 - 64 55
wohngeld@luebeck.de



ErmaRigung von Kindertagesstattenbeitragen/
Geschwisterermafligung

Auf Antrag kann der Kindertagesstattenbeitrag teilweise vom
Trager der o6ffentlichen Jugendhilfe Ubernommen werden,
wenn z. B. die Belastung den Eltern und dem Kind aufgrund
ihrer Einkommenssituation nicht zuzumuten ist.

Werden mehrere Geschwisterkinder gleichzeitig in aner-
kannten Kindertageseinrichtungen, Kindertagespflegestellen
oder in der Schulkindbetreuung im Stadtgebiet der Hanse-
stadt Lubeck betreut, so kann der Elternbeitrag reduziert
werden.

Hansestadt Liibeck - Fachbereich Kultur und Bildung
Verwaltungszentrum Muahlentor

Kronsforder Allee 2-6 | 23560 Lubeck
kitazuschuss@luebeck.de

Servicezeiten: Mo. 8:00 - 14:00 Uhr, Di. 8:00 - 14:00 Uhr,
Do. 8:00 - 18:00 Uhr, Fr. 8:00 - 12:00 Uhr

Kontakt:
Tel.: (0451) 122 - 57 14 | Fax: (0451) 122 - 57 39

Finanzielle Hilfen

Kostenlibernahme rezeptpflichtiger
Verhiitungsmittel bei geringem Einkommen

Einwohnerinnen der Hansestadt Lubeck mit wenig Geld kon-
nen rezeptpflichtige Verhtutungsmittel wie z. B. Pille, Spirale,
Implanon oder Dreimonatsspritze kostenfrei bekommen,
wenn sie bestimmte Voraussetzungen erfullen:

Mindestalter 22 Jahre

wohnhaft in Lubeck

arztliches Rezept oder Kostenvoranschlag

Erhalt von staatlichen Leistungen (ALG I, Sozialhilfe,
Kinderzuschlag, BAF6G, Berufsausbildungsbeihilfe,
Wohngeld, Leistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz)

ODER
* keine Sozialleistungen, aber ein geringes Einkommen

Antrage auf Kostenibernahme kénnen bei einer der

5 Schwangerenberatungsstellen (siehe Seite 10-11) gestellt
werden.
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Finanzielle Hilfen

Bildungsfonds: Finanzielle Hilfen fur das
Mittagessen und zu Tagesausfligen

Wenn Sie fur Ihr Kind finanzielle Unterstutzung bendtigen,
kann der Beitrag fur das Mittagessen sowie fur Bildungsan-
gebote ermaRigt werden. Entsprechende Antrage erhalten
Sie in der Kindertagesstatte, die Ihr Kind besucht. Dort wird
auch Uber die Forderung direkt nach Antragsabgabe ent-
schieden. Die Mittel dafur stellt der Lubecker Bildungsfonds
mit malRgeblicher Unterstitzung des Stiftungsverbundes
sowie des Bundes aus dem Bildungs- und Teilhabepaket
zur Verfugung.

Weitere Informationen auch unter www.luebeck.de/
bildungsfonds.

Ansprechpartner:innen sind vor allem die Kita-Leitungen
und der Bereich Schule und Sport.

Kontakt:
Tel.: (0451) 122 - 40 72 oder (0451) 122 - 40 70
bildungsfonds@luebeck.de

Seite 42

Volksbank
Liibeck




Unterhaltsvorschuss
fur Alleinerziehende

Bekommen Sie als Alleinerziehende/r
vom familienfernen Elternteil des
Kindes keinen oder einen zu geringen
Unterhalt, kbnnen Sie bei der Unter-
haltsvorschusskasse der Hansestadt
Lubeck Unterhaltsvorschuss erhalten.
Dies gilt auch bei ungeklarter Vater-
schaft oder noch nicht geklarten
Unterhaltsanspruchen.

Hansestadt Liibeck -

Bereich Familienhilfen/Jugendamt
Team Unterhaltsvorschusskasse
Meesenring 7 | 23566 Lubeck
Servicetelefon: (0451) 122 - 46 00

Fax: (0451) 122 - 45 52
unterhaltsvorschusskasse@luebeck.de
www.luebeck.de/jugendamt

Finanzielle Hilfen

Elterngeld/Elternzeit

Das Elterngeld fangt fehlendes Einkommen auf, wenn Eltern nach der Geburt des
Kindes ihre berufliche Arbeit unterbrechen oder einschranken. Die Hohe orientiert
sich am monatlich verfugbaren Nettoeinkommen vor der Geburt des Kindes. Eltern
mit héheren Einkommen erhalten 65 Prozent, Eltern mit niedrigeren Einkommen
bis zu 100 Prozent dieses Voreinkommens. Eltern kdnnen zwischen Elterngeld
(Basiselterngeld) und ElterngeldPlus (siehe unten) wahlen oder beides miteinander
kombinieren. Das Elterngeld betragt mindestens 300 Euro (150 Euro bei Eltern-
geldPlus) und héchstens 1.800 Euro (900 Euro bei ElterngeldPlus) monatlich.

Anspruch auf Elterngeld haben Eltern (u. U. auch Verwandte), die

* ihre Kinder nach der Geburt selbst betreuen und erziehen,

* nicht mehr als 30 Stunden in der Woche erwerbstatig sind,

* mit ihren Kindern in einem Haushalt leben und

+ einen Wohnsitz oder ihren gewdhnlichen Aufenthalt in Deutschland haben.

Das Mindestelterngeld von 300 Euro erhalten also auch Studierende, Hausfrauen
oder Hausmanner und Eltern, die wegen der Betreuung alterer Kinder nicht gear-
beitet haben.

Seite 43



Finanzielle Hilfen

14 Monate BasisElterngeld: Den Eltern stehen gemeinsam Far Paare, die in dieser Zeit gleichzeitig zwischen 25 und
insgesamt 14 Monate zu, wenn sich beide an der Betreuung 30 Wochenstunden arbeiten, gibt es einen Partnerschafts-
beteiligen und den Eltern dadurch Einkommen wegfallt. Sie bonus: Sie bekommen 4 zusatzliche ElterngeldPlus-Monate.
konnen die Monate frei untereinander aufteilen. Ein Elternteil ~ Dies gilt auch fUr getrennt erziehende Eltern, die als Eltern
kann dabei mindestens 2 und hochstens 12 Monate fur sich gemeinsam in Teilzeit gehen.

in Anspruch nehmen. Auch getrennt lebenden Elternteilen Alleinerziehenden steht der gesamte Partnerschaftsbonus

steht das Elterngeld zur Verfuigung. Alleinerziehende kdnnen zu.
die vollen 14 Monate Elterngeld in Anspruch nehmen.

Langere Forderung mit ElterngeldPlus: Flr Eltern, die schon In der Broschure ,Elterngeld, ElterngeldPlus und Elternzeit,
wahrend des Elterngeldbezugs wieder in Teilzeit arbeiten die man beim Bundesfamilienministerium www.bmfsfj.de
wollen, besteht die Méglichkeit, Iénger als bisher Elterngeld (Publikationen) bestellen oder im Frauenbtiro de.r Stac.jt Libeck
. . Tel.: (0451) 122 - 16 15 abholen kann, erhalten Sie weitere

in Anspruch zu nehmen. Sie bekommen doppelt so lange Informationen.

Elterngeld (in maximal halber Hohe) und konnen so ihr Unter www.familienportal.de finden Sie einen online
Elterngeldbudget besser ausschdpfen. Aus einem bisherigen Elterngeldrechner.

Elterngeldmonat werden zwei ElterngeldPlus-Monate.
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Elterngeld

Fragen zum Elterngeld werden beantwortet durch das Lan-
desfamilienbUro, das das Sozialministerium im Landesamt
fUr soziale Dienste Schleswig-Holstein eingerichtet hat.

Seit 2011 wird das Elterngeld bei der Berechnung des Ar-
beitslosengeldes Il (Alg Il), Sozialhilfe oder Kinderzuschlag als
Einkommen angerechnet. Fur Eltern, die vor der Geburt er-
werbstatig waren und Alg Il, Sozialhilfe oder Kinderzuschlag
beziehen, gibt es einen Elterngeldfreibetrag in Hohe von

300 Euro. Personen, die der Reichensteuer unterliegen,
erhalten kein Elterngeld. Nahere Informationen:

Landesamt fur soziale Dienste Schleswig-Holstein
Dienstsitz Lubeck | GrolRe Burgstral3e 4 | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 14 06 - O | Fax: (0451) 14 06 - 499
post.hl@lasd.landsh.de

Besuchszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 9:00 - 12:00 Uhr
Weitere Infos unter: www.lasd.schleswig-holstein.de
www.bmfsfj.de/Elterngeldrechner

Informationen finden Sie unter www.schleswig-holstein.de

SH =¥

Schleswig-Holstein
Landesamt
fir saziale Dienste

Finanzielle Hilfen

Elternzeit

Arbeitnehmer:innen haben unter bestimmten Voraussetzun-
gen Anspruch auf Elternzeit. Dieser Anspruch besteht bis zur
Vollendung des 3. Lebensjahres des Kindes. Die Elternzeit
kann, auch anteilig, von jedem Elternteil allein oder von bei-
den gemeinsam genommen werden (fur jedes Kind auf

3 Jahre begrenzt). Wahrend der Elternzeit ist unter bestimm-
ten Voraussetzungen Erwerbstatigkeit zuldssig, wenn die
vereinbarte wochentliche Arbeitszeit fur jeden Elternteil

30 Stunden nicht Ubersteigt.

Arbeitnehmer:innen mussen die Elternzeit, wenn sie unmit-
telbar nach der Geburt des Kindes oder nach der Mutter-
schutzfrist beginnen soll, spatestens 7 Wochen vor Beginn
schriftlich vom Arbeitgeber verlangen. Ein Anteil von bis zu
24 Monaten kann zwischen dem dritten Geburtstag und
dem vollendeten achten Lebensjahr des Kindes in Anspruch
genommen werden. Dies muss 13 Wochen vorher beim
Arbeitgeber beantragt werden.
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Finanzielle Hilfen

Leistungen der Familienkasse:
Kindergeld/Kinderzuschlag

Kindergeld:

Kindergeld erhalten Sie als Eltern fur Kinder unter 18 Jahren
nach der Geburt auf Antrag. Ab dem Jahr 2021 betragt das
monatliche Kindergeld

fur das 1. und 2. Kind je 219 Euro,

fur das 3. Kind 225 Euro

und fur jedes weitere Kind je 250 Euro.

Unter bestimmten Voraussetzungen kann fur ein Uber 18
Jahre altes Kind bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres
Kindergeld gezahlt werden. Eine Weiterzahlung kommt in
Betracht, wenn es sich z. B. in Schul- oder Berufsausbildung
befindet, dies ist der Familienkasse nachzuweisen und Ver-
anderungen sind mitzuteilen.

Weitere Informationen auf www.familienkasse.de.

Kinderzuschlag:

Zusatzlich zum Kindergeld unterstutzt der Kinderzuschlag
Familien mit kleinem Einkommen (Mindesteinkommens-
grenze: Alleinerziehende 600 Euro, Elternpaare 900 Euro),
wenn die Kinder im gleichen Haushalt wohnen und junger
als 25 Jahre sind.
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Mit einem Anspruch auf Kinderzuschlag sind eine Befreiung
von Kita-GebUhren sowie diverse andere finanzielle Erleich-
terungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket verbunden
(z. B. Zuschusse fur Schulbedarf, Nachhilfe und Teilnahme an
Sport-, Musik- oder Kunstangeboten).

Zum Kinderzuschlag beraten wir Sie jetzt auch per Video-
Chat. Einen Beratungstermin kdnnen Sie unter der unten
angegebenen Servicetelefonnummer vereinbaren. Ob ein
Anspruch auf Kinderzuschlag fur Sie in Frage kommt, kdnnen
Sie vorab online mit unserem interaktiven KiZ-Lotsen prufen.

Sie erreichen die Familienkasse Nord:

online: www.familienkasse.de

telefonisch Uber die kostenfreie Telefonnummer: 0800 - 4 55 55 30
per E-Mail: Familienkasse-Nord@arbeitsagentur.de

per Post: Familienkasse Nord | 20069 Hamburg,

personlich: Bad Oldesloe | Berliner Ring 8-10

Die aktuellen Offnungszeiten finden Sie ebenfalls
auf der Internetseite www.familienkasse.de.



Finanzielle Hilfen

Jobcenter Lubeck/
Grundsicherung fiur Arbeitssuchende

Wenn Sie den notwendigen Lebensunterhalt fur sich
und Ihr Kind/lhre Familie nicht aus eigenen Mitteln
bestreiten konnen, so konnen Sie beim Jobcenter
Lubeck Leistungen nach dem SGBII (Arbeitslosengeld Il)
beantragen. Im SGBII gilt der Grundsatz des ,Férdern”
und ,Fordern”. So wird Ihnen zum einen finanziell
geholfen, indem lhnen und Ihrer Familie Regelleistun-
gen sowie die Kosten der Unterkunft (angemessene
Miete und Heizkosten) und ggf. noch Mehrbedarfe

(z. B. alleinerziehend) gewahrt werden. Zum anderen
bietet das Jobcenter auch Unterstutzung an, zurtck
ins Erwerbsleben zu kehren. Hierzu stehen verschie-
dene Fordermadglichkeiten zur Verfugung, die Ihnen
helfen sollen, Ihre beruflichen Kenntnisse und Fahig-
keiten zu verbessern und damit die Chancen auf dem
Arbeitsmarkt zu erhéhen. Anspruche auf finanzielle
Leistungen und Fordermaoglichkeiten hangen davon
ab, ob Sie grundsatzlich hilfebedurftig im Sinne des
SGBII sind. Sofern Sie Leistungen beantragen moch-
ten, wenden Sie sich bitte zur Antragstellung an den
far Sie zustandigen Standort des Jobcenters Lubeck.

Standort Moisling

Kaninchenborn 31 | 23560 Libeck

Tel.: (0451) 2 96 85 | Fax: (0451) 2 96 68 00
jobcenter-Luebeck.moisling@jobcenter-ge.de
Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23558, 23560, 23628

Standort Innenstadt

SchmiedestraRe 26 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 47 99 40| Fax: (0451) 47 99 41 20
jobcenter-Luebeck.innenstadt@jobcenter-ge.de

Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23552, 23562, 23564, 23627

Standort Hans Bockler-StraRe

Hans-Bdckler-StralBe 1 | 23560 Lubeck | Tel.: (0451) 58 86 33
Fax: (0451) 58 88 08 | Jobcenter-Luebeck@jobcenter-ge.de
Teams flr besondere Personengruppen

Jugendberufsagentur (siehe S. 48)
Zustandig fur Lubecker Jugendliche und Jungerwachsene unter 25 Jahre

Standort St. Lorenz Nord

Schwartauer Allee 107/109 | 23554 Lubeck

Tel.: (0451) 98 90 80 | Fax: (0451) 98 90 81 00
jobcenter-Luebeck.st-lorenz-nord@jobcenter-ge.de
Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23554, 23556, 23566

Standort Kuicknitz

HochofenstralBe 27 | 23569 Lubeck

Tel.: (0451) 29 69 60 | Fax: (0451) 2 96 96 34
jobcenter-Luebeck.kuecknitz@jobcenter-ge.de
Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23568, 23569, 23570

Offnungszeiten: Mo - Mi 7:30 - 12:00 Uhr, Do 7:30 - 12:00 Uhr,
ab 14:00 - 18:00 Uhr fur Berufstatige, MaBnahmeteilnehmer:innen und
Schuler:innen, Fr 7:30 - 12:00 Uhr (darUber hinaus terminierte Gesprache)

Allgemeine Informationen finden Sie im Internet hier:
www.jobcenter-luebeck.de und www.jba-luebeck.de
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Arbeit und Ausbildung

Jugendberufsagentur Lubeck

Die Jugendberufsagentur Lubeck (JBA) hilft und berat
junge Menschen unter 25 Jahren. Drei Kerninstitutionen
(Hansestadt Lubeck, Jobcenter Lubeck und Agentur fur
Arbeit Lubeck) arbeiten unter einem Dach zusammen, um
junge Erwachsene beim Ubergang von der Schule in die
Berufswelt zu unterstutzen.

Die |JBA unterstutzt unter anderem durch die:

* Vermittlung von Ausbildungsplatzen

* Beratung und Férderung in Richtung (Schul-) Abschluss

* Berufsberatung (Ausbildung, Studium)

* psychosoziale Beratung und Begleitung im Rahmen
offentlicher und freier Jugendhilfe, Hilfen zur Erziehung,
Kontakt zu Jugendeinrichtungen in den Stadtteilen,
Streetwork, Eingliederungshilfe

Kontakt:

Hans-Bockler-StralBe 1 | 23560 Lubeck

Tel.: (0451) 58 86 33 | Fax: (0451) 58 84 01
Jobcenter-luebeck.jugendberufsagentur@jobcenter-ge.de
www.jba-luebeck.de
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Bundesagentur fur Arbeit

Die Agentur fur Arbeit ist in allen Fragen des Erwerbslebens
die erste Ansprechpartnerin bei Ansprichen auf Arbeits-
losengeld | (ALG I). Die Agentur fUr Arbeit Lubeck bietet Ihnen
speziell auf den regionalen Markt abgestimmte Informatio-
nen und Betreuung an. Sie vermittelt, fordert die berufliche
Aus- und Weiterbildung sowie die berufliche Rehabilitation
und zahlt weitere finanzielle Leistungen wie zum Beispiel das
Kurzarbeitergeld aus.

Zum Bezirk der Agentur fur Arbeit Lubeck gehoren die
Hansestadt Lubeck und der Kreis Ostholstein.

Agentur fiir Arbeit Lubeck
Hans-Bockler-Stral3e 1 | 23560 Lubeck
www.arbeitsagentur.de/luebeck

Postanschrift:

Agentur fur Arbeit | 23541 Lubeck
Tel: 0800 - 4 55 55 00 (gebUhrenfrei)
Fax: (0451) 58 85 00
luebeck@arbeitsagentur.de



Wiedereinstieg, berufliche
Neuorientierung und Teilzeit-
ausbildung

Wir bieten passgenaue, individuelle Be-
ratung fur Frauen zur beruflichen (Neu-)
Orientierung, Entscheidungsfindung und
Planung konkreter Handlungsschritte zum
Wiedereinstieg in den Beruf. Beratung
zur Berufsruckkehr, Teilzeitausbildung,
Minijob, Neuorientierung, Selbstandigkeit.
Angebote von Informationsveranstaltun-
gen und Workshops. Unsere Beratung ist
unabhangig, vertraulich und kostenfrei!

Beratungsstelle FRAU & BERUF Liibeck
Fortbildungsakademie der Wirtschaft

(FAW) gGmbH

Brolingstr. 53b | 23554 Lubeck

Tel.: (0451) 486 6940 19
frauundberuf-luebeck@faw.de
www.frau-und-beruf-sh.de

Beratung nach telefonischer FRAU k

Vereinbarung BERUF

Arbeit und Ausbildung

Das FzA ist ein Bildungs- und Beratungszentrum, das sich fur die Chancen-
gerechtigkeit von Frauen auf dem Arbeitsmarkt einsetzt. Wir bieten Beratungs-
und Seminarangebote zu den Themen der beruflichen Perspektivenentwick-
lung und Orientierung im Prozess, Wiedereinstieg nach der Familienzeit,
Existenzgrundung, Erstellung von Bewerbungsunterlagen, Netzwerkbildung,
FUhrungskraftetraining und Mobbing an. Wir beraten und begleiten Frauen in
der Familienzeit und beim Wiedereinstieg, Alleinerziehende, Arbeitssuchende
und Angestellte, Grinderinnen und Selbststandige.

Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e. V.

Holstenstr. 14-16 | 23552 Lubeck | Tel.: (0451) 7 07 97 93

und in Moisling: Oberbulssauer Weg 6 | 23560 Lubeck | Tel.: (0451) 88 18 30 00
Beratungstermine nach Vereinbarung www.frauennetzwerk-sh.de
kontakt@frauennetzwerk-sh.de
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Arbeit und Ausbildung

Sie mochten wissen, welche Unterstut-
zungsmoglichkeiten fur Ruckkehrende
aus der Elternzeit oder Alleinerzie-
hende die Agentur fur Arbeit bzw. das
Jobcenter bieten kann? Dann wenden
Sie sich gern an die Beauftragten fur
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt.

Beauftragte fiuir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt (BCA)

Agentur fUr Arbeit Libeck

Andrea Schlichting | Tel.: (0451) 58 84 10
Luebeck.BCA@arbeitsagentur.de
Hans-Bockler-Str. 1 | 23560 Lubeck

Jobcenter Libeck

Claudia Schmutzer | Tel.: (0451) 58 87 39
Jobcenter-Luebeck.BCA@jobcenter-ge.de
Hans-Bockler-Str. 1 | 23560 Lubeck
Termine nach Vereinbarung.

Zugang barrierefrei
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Passgenaue Vermittlung Auszubildender an Unternehmen

Ausbildungsplatz gesucht? Die ,Passgenaue Besetzung” hilft!

Das Projekt ,Passgenaue Besetzung” ist ein Vermittlungsservice fur Ausbildungs-
platzsuchende in passende Betriebe. Wer fur dieses oder fur das nachste Jahr noch
einen Ausbildungsplatz sucht oder Uber eine duale Ausbildung nachdenkt, kann
dieses kostenlose Angebot nutzen. Es findet eine individuelle Beratung zu allen Fra-
gen rund um die Ausbildung statt. Dazu gehort die Sichtung der Bewerbungsmap-
pe, das Herausarbeiten von eigenen Starken und die Feststellung der Ressourcen
fur den Wunschberuf. Ziel ist eine direkte und unkomplizierte Vermittlung in einen
passenden Betrieb. Davon profitieren die zukunftigen Auszubildenden genauso,
wie die zukunftigen Ausbildungsbetriebe. Durch die passgenaue Besetzung werden
schon von vornherein bestimmte Hemmnisse, Konflikte und Probleme ausge-
schlossen. Wer also einen Ausbildungsplatz sucht, sollte diese Chance nutzen und
einen Termin mit der/m Passgenauen/m Berater:in vereinbaren.

Handwerkskammer Lubeck Industrie- und Handelskammer
Projekt Passgenaue Besetzung zu Lubeck

Kirsten Freermann Katharina Heidensohn

Breite Stral3e 10-12 Fackenburger Allee 2 | 23554 Lubeck
(Eingang Fischergrube 4) Mobil: 0160 - 99 85 82 44

23552 Libeck Tel.: (0451) 6006 - 228

Tel.: (0451) 1506-136 Fax: (0451) 6006 - 4228
kfreermann@hwk-luebeck.de heidensohn@ihk-luebeck.de



Arbeit und Ausbildung

Recht auf Teilzeit-Arbeit Teilzeitausbildung fur alle!

fir Manner und Frauen Es gibt viele Grinde, warum es schwierig sein kann, eine Ausbildung in Vollzeit zu
Tipp: ,Teilzeit, alles was Recht ist” des absolvieren. Die Berufsausbildung in Teilzeit ist eine echte Alternative, die betroffe-
Bundesministeriums fur Arbeit und nen Personengruppen eine abgeschlossene Berufsausbildung ermaoglicht. Das Pro-
Soziales. Bundesministerium fur Arbeit jekt , Teilzeitausbildung fur alle!" unterstutzt Sie bei der Suche und Auswahl eines
und Soziales, www.bmas.de (Publikati- passenden Teilzeitausbildungsplatzes, berat zu finanziellen Férdermaglichkeiten
onen) Beratung dazu erhalten Sie bei sowie zu Fragen der Kinderbetreuung und begleitet Sie wahrend der Ausbildung.

Gewerkschaften, Frau & Beruf Lubeck Ebenso unterstutzen wir Unternehmen dabei, passende Auszubildende in Teilzeit
sowie im Frauenbduro. zu finden.

HWK Lubeck: IHK zu Libeck:

Antje Gerdau Aus- und Weiterbildung

Tel.: 04106 - 8 09 19 00 Tel.: (0451)6006 -0

Mobil: 0159 - 04 39 05 26 ausbildung@ihk-luebeck.de
agerdau@hwek-luebeck.de https://www.ihk-schleswig-holstein.de/
https://www.hwk-luebeck.de/ bildung/ausbildung/
ausbildung/wege-ins-handwerk/ teilzeitausbildung-4779412

teilzeitausbildung.html
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Hilfen far Kinder und ihre Familien durch das Jugendamt

Hilfen fur Kinder und ihre Familien

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Beratungsstellen des Bereiches Familien-
hilfen/Jugendamt sind Ansprechpartner:innen fur alle Eltern, Kinder und Jugend-
lichen, wenn es um die Bewaltigung von Problemen in der Familie und in der
Erziehung geht.

Die allgemeine Beratung umfasst wegweisende Angebote und Unterstutzung
* in Fragen der Erziehung

* bei Trennung und Scheidung

* bei der Ausibung der Personensorge

* bei der Gestaltung der Umgangsregelung

Unter bestimmten Voraussetzungen und bei schwierigeren Problemen kénnen
durch den Bereich Familienhilfen/Jugendamt Leistungen (Hilfen zur Erziehung),
ambulant oder stationar, gewahrt werden.

Eine offene sozialpadagogische Sprechstunde fur Eltern und Kinder bieten alle Be-
ratungsstellen donnerstags von 14:00 bis 17:00 Uhr an sowie Terminabstimmung

nach Vereinbarung.

Fur Ihren Stadtteil hat das Jugendamt direkte Anlaufstellen:
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Beratungsstelle Moislinger Berg 1
23560 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 27
zustandig fur die Stadtteile:

Buntekuh und Moisling

Beratungsstelle Fackenburger Allee 27
23554 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 24
zustandig fur die Stadtteile:

St. Lorenz Nord und St. Lorenz Sud

Beratungsstelle
Adolf-Ehrtmann-Straf3e 3

23564 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 25,
zustandig fur die Stadtteile:

St. Gertrud, Schlutup und Innenstadt

Beratungsstelle Carl-GauB3-Str. 9
23562 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 2530,
zustandig fur den Stadtteil St.- Jurgen/
Hochschulstadtteil

Beratungsstelle Kirchplatz 7 b

23569 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 26,
zustandig fur die Stadtteile:

Klcknitz und Traveminde

www.luebeck.de/jugendamt



Hilfen far Kinder und ihre Familien durch das Jugendamt

Beistandschaften

Die Mitarbeiter:innen der Beistandschaften

beraten und unterstutzen

« Mutter bei der Feststellung von Vaterschaften,
wenn die Eltern bei der Geburt des Kindes
nicht miteinander verheiratet sind

* Alleinerziehende Elternteile in den Angelegenheiten
der Unterhaltsanspriche Minderjahriger und des
Betreuungsunterhaltes aus Anlass der Geburt

* Junge Volljahrige bis zur Vollendung des 21. Lebens-
jahres bei der Berechnung der Unterhaltsanspriche

* Beurkundung von Vaterschaftsanerkennungen,
gemeinsames Sorgerecht und Unterhalts-
verpflichtungen

* Erteilung von Negativbescheinigungen

Hansestadt Lubeck

Bereich Familienhilfen/Jugendamt/

Team Beistandschaften

Meesenring 7 | 23566 Lubeck
beistandschaften@luebeck.de

Beurkundungstermine Tel.: (0451) 122 - 46 50 / - 46 60
oder - 46 61 | Fax: (0451) 122 - 4552

Kinder- und Jugendschutz

Die Mitarbeiter:innen des Kinder- und Jugendschutzes sind
Ansprechpartner:innen fur Kinder und Jugendliche, aber auch

far Eltern und andere an der Erziehung beteiligte Personen und
Institutionen. Sie geben Auskunft Gber gesetzliche Bestimmungen
zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Gefahrdungen und
bieten Beratung, Information und kompetente Weitervermittlung
zu Themen wie Medienkompetenz, Sucht- und Gewaltpravention.

Hansestadt Liibeck
Bereich Jugendarbeit/Jugendamt/Kinder- und Jugendschutz

Zentraler Kontakt: Hansestadt Libeck

Bereich Jugendarbeit - Jugendamt | Kinder- und Jugendschutz
Kronsforder Allee 2-6 | Haus Trave | 23560 Lubeck
Geschaftszimmer Tel.: (0451) 122 - 51 41 oder - 51 69

Fax: (0451) 122 - 51 51 | jugendarbeit@luebeck.de

Kontakt Serviceteam: Tel.: (0451) 122 - 57 10 oder - 57 11
Fax: (0451) 122 - 51 51 | kinder-jugendschutz@luebeck.de

Fragen zum Umgang mit Medien, Sucht- und Gewaltpravention,
Sozialem Lernen oder Jugendschutzbestimmungen?

Infos unter www.luebeck.de/jugendschutz
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Hilfen far Kinder und ihre Familien durch das Jugendamt

Pflegekinderdienst

Eltern haben bei der Erziehung ihres
Kindes Anspruch auf Hilfe. Aus den
unterschiedlichsten Grunden kénnen
Kinder manchmal nicht bei ihren Eltern
leben. Dann wird sorgfaltig gepruft, ob
dies fUr eine begrenzte Zeit oder auf
Dauer sein wird. Aufgabe des Pflege-
kinderdienstes ist u. a. die Auswahl
von Pflegefamilien, die Vermittlung
von Pflegekindern und die Beratung
und Unterstutzung der gesamten
Pflegefamilie.

Wenn Sie Interesse haben Pflegeeltern
zu werden, so kommen Sie gerne in
unsere offene Info- und Fragestunde:
jeden 1. Mittwoch im Monat

von 16:00 - 18:00 Uhr,

Familienanker, Walkmuhlenweg 3
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Adoptionsvermittiung

Manche Eltern entscheiden sich, ihr Kind zur Adoption freizugeben. Eine Adoption
bedeutet fur das Kind ein Leben in einer neuen Familie mit allen rechtlichen Konse-
quenzen. Zugleich stellt die Adoption auch fur Kinderlose eine Méglichkeit dar, eine
eigene Familie zu griunden. Die Adoptionsvermittlungsstelle berat und betreut alle
an einer Adoption Beteiligten. Dartuber hinaus unterstutzt sie Adoptierte bei der
Suche nach ihrer Herkunftsfamilie sowie leibliche Eltern, die Kontakt zu ihrem zur
Adoption freigegebenen Kind aufnehmen maochten.

Hansestadt Liibeck

Bereich Familienhilfen/Jugendamt/Pflegekinder- und Adoptionsstelle
Kronsforder Allee 2-6 | 23560 Lubeck

pflegekinder-und-adoptionsstelle@luebeck.de

Tel.: (0451) 122 - 25 28 (Servicetelefon von 8:30 - 12:30 Uhr) | Fax: (0451) 122 - 45 42

Unter www.luebeck.de/jugendamt

finden Sie Informationen zu den vielfaltigen
Angeboten des Jugendamtes.

www.luebeck.de/pflegekinder




Nachbarschaftsbiiros -
vorbeugende Sozialarbeit im Gemeinwesen

Die Lubecker Nachbarschaftsburos in regionalen Wohnge-
bieten bieten vielfaltige Angebote und sind Anlaufstellen fur
alle Bewohner:innen, die im Wohngebiet leben. Zustandig ist
der Bereich Jugendarbeit/Jugendamt.

Die Mitarbeiter:innen dort unterstitzen Burger:innen mit
Rat und Tat, bei Bedarf vermitteln sie weiter an zustandige
Stellen. Nachbarschaftsburos sollen stabile Nachbarschaften
férdern und dazu beitragen, dass die Menschen im Wohn-
umfeld sich dort zuhause fuhlen und friedlich miteinander
leben. Integration der verschiedenen Kulturen, Teilhabe

von Jung und Alt am Leben in der Gemeinschaft und die
Sicherung férderlicher Lebensbedingungen fur Kinder und
Jugendliche sind die vorrangigen Ziele der Arbeit.

Was vor Ort in den einzelnen Nachbarschaftsbuiros statt-
findet, ist so unterschiedlich und vielfaltig wie die Wohnquar-
tiere und ihre Bewohner:innen. Schauen Sie gern vorbei!

Nachbarschaftsbiiro Hudekamp

Hudekamp 25 a | 23558 Lubeck | Tel.: (0451) 8933 16
nbb.hudekamp@gmx.de | Sprechstunden: Di. 12:00 - 13:30 Uhr,
Do. 13:00 - 15:00 Uhr und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro St. Lorenz Sud

Kolberger Platz 1 | 23558 Lubeck | Tel.: (0451) 4 79 38 36
nbb.stlorenz@gmx.de | Sprechstunde: Di. 13:00 - 15:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro Eichholz im Ansverushaus
Mercatorweg 1-3 | 23564 Lubeck | Tel.: (0451)6 11 12 17
nbb.eichholz@gmx.de | Sprechstunde: Di. 11:00 - 13:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro Vorwerk/Falkenfeld
Elmar-Limberg-Platz 4 | 23554 Lubeck | Tel.: (0451) 4 08 23 08
nbb.vorwerkfalkenfeld@gmx.de

Sprechstunde: Di. 14:00 - 16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro WisbystraRe/St. Lorenz Nord
WisbystralBe 19, 23558 Lubeck, Tel.: (0451) 4 09 42 40
nbb.wisby@gmx.de | Sprechstunde: Di. 14:00 - 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Zentraler Kontakt:

Hansestadt Lubeck

Bereich Jugendarbeit - Jugendamt/Nachbarschaftsbuiros
Kronsforder Allee 2-6 | Haus Trave | 23560 Lubeck
Geschaftszimmer Tel.: (0451) 122 - 51 41 oder - 51 69
Fax: (0451) 122 - 51 51

jugendarbeit@luebeck.de
www.luebeck.de/nachbarschaftsbuero
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Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Kinderschutz-Zentrum Lubeck - Hilfe fur Eltern und Kinder

Das Kinderschutz-Zentrum Lubeck ist
eine Beratungsstelle, die insbeson-
dere bei Fragen zu kdrperlicher und
seelischer Misshandlung, sexuellem
Missbrauch, Vernachlassigung oder
hauslicher Gewalt Hilfe anbietet. Wir
unterstUtzen Eltern, Kinder und Jugend-
liche, gewaltfrei zusammen zu leben.

Far Familien mit Kindern

von 0 - 18 Jahren wird angeboten:

+ akute Hilfe in Krisensituationen

+ Kinder- und Jugendlichenberatung/
-therapie

* Elternberatung

+ Familienberatung/-therapie

* Beratung alleinerziehender
Mdatter und Vater

* Einzelarbeit mit misshandelnden
Jugendlichen/Elternteilen

* Psychosoziale Prozessbegleitung
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Fir Menschen aus dem Umfeld
krisenbelasteter Familien:

bietet das Kinderschutz-Zentrum
LUbeck Beratung, wie sie unterstitzend
fur betroffene Kinder und ihre Familien
tatig werden kdnnen.

Far Fachkolleginnen und -kollegen
bietet das Kinderschutz-Zentrum
LUbeck Fachberatung nach § 8a/8b SGB
VIl an.

Bei Anzeichen von Kindeswohlgefahr-
dung beraten wir zur Einschatzung und
Planung nachster Schritte als zertifizier-
te insoweit erfahrene Fachkrafte.

Im Kinderschutz-Zentrum Lubeck
arbeiten Dipl. Psycholog:innen, Psych.
Psychotherapeut:innen, Dipl. Sozial- u.
Heilpadagog:innen mit (psycho)thera-
peutischer Zusatzqualifikation.

Das Angebot ist fur Sie kostenfrei. Die
Beratung kann anonym erfolgen.

Kinderschutz-Zentrum Liubeck

An der Untertrave 78

23552 Lubeck

Tel.: (0451) 7 88 81

Fax: (0451) 7 22 95
kinderschutz-zentrum-luebeck@awo-sh.de
www.kinderschutz-zentrum-luebeck.de

Montag bis Freitag von 10:00 - 16:00 Uhr
Termine moglichst telefonisch verein-
baren.

Krisentelefon:

Telefonischer Krisendienst an
Wochenenden und Feiertagen

von 17:00 - 19:00 Uhr.

Trager: AWO Schleswig-Holstein gGmbH

KINDERSCHUTZ-ZENTRUM
. 1 LUBECK
B3 .

Praventionsangebot Friihe Hilfen am
Kinderschutz-Zentrum Liibeck (Seite 15) zur
Unterstiitzung Schwangerer und Eltern von
Sauglingen und Kleinkindern (0 - 3 Jahre).




Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Gemeindediakonie Lubeck e. V. - Beratungszentrum Hiixterdamm

Familien-, Erziehungs-, Paar- und
Lebensberatung

Angebote: Einzelberatung, Familien-
beratung, Erziehungsberatung,
Kinder- und Jugendberatung bis zum
21. Lebensjahr, Familientherapie,
Paarberatung, Angebote fur Mutter,
Vater und Kinder bei Trennung und
Umgangsfragen, Krisenintervention,
Online-Beratung, Videoberatung,
AulRensprechstunde in Kucknitz

Angebotene Leistungen:

* Familien- und Erziehungsberatung
(wenn Arger und Probleme in der
Familie das Leben schwer machen)

* Beratung zu Erziehungsfragen,
Entwicklungsproblemen und
Verhaltensauffalligkeiten

+ UnterstUtzung bei der Bewaltigung
schwieriger Belastungs- und
Konfliktsituationen

* Verbesserung der Beziehungen
in der Familie

* Forderung der Elternkompetenz

*+ Beratung bei Partnerschafts-
konflikten

+ Beratung und Mediation fur Eltern
zum Thema Trennung und Umgang

* Beratung fur unterstutzende
Bezugspersonen und Angehdrige

 Fachberatung fur Multiplikatoren

* Praventionsarbeit zur Starkung der
Erziehungskompetenz (Informations-
abende, Workshops und Eltern-
kurse) in Kooperation mit Familien-
zentren und anderen Netzwerk-
partnern

Besondere Hinweise:

Wir sind eine anerkannte Beratungs-
stelle nach §28 SGB VIII. Alle Berater:in-
nen sind erfahrene Psycholog:innen
und Sozialpadagog:innen mit the-

rapeutischer Zusatzausbildung und
unterliegen der gesetzlichen Schweige-
pflicht. Die Beratung ist kostenfrei und
vertraulich.

BlUrozeiten:
Mo. bis Do. 08:00 bis 17:00 Uhr
und Fr. 08:00 bis 12:00 Uhr

Beratungstermine
auch auBBerhalb r.- —.1
]

der BuUrozeiten.
Gemeindediakonie Liibeck

Beratungszentrum Hixterdamm

Familien-, Erziehungs-, Paar- und Lebensberatung

Schwangerschaftsberatung und

Schwangerschaftskonfliktberatung nach §218/219

Huxterdamm 18 | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 79 32 29 | Fax: (0451)79 20 15

familienberatung@gemeindediakonie-luebeck.de

www.gemeindediakonie-luebeck.de
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Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Elternkurse Erste Hilfe am Kind

Der Elternkurs richtet sich an Eltern, die das Zusammenleben Bei einem DRK-Kurs ,Erste Hilfe am Kind” lernen Sie Gefah-

mit ihren Kindern harmonischer gestalten und ihnen mit renquellen zu erkennen, rettende Sofortmalinahmen bei
mehr Verstandnis begegnen mdchten. Es werden keine Bewusstseins-, Atem- und Kreislaufstorungen durchzufihren
Patentrezepte gegeben, sondern an der eigenen Situation und die kleinen Unfalle des Alltags zu meistern. Sie erhalten
angesetzt und personliche Starken genutzt. Das anleitende aber auch praktische Tipps zur Vorsorge.

Erziehungsmodell steht dabei im Zentrum.

Deutsches Rotes Kreuz

Der Kinderschutzbund Ortsverband Liibeck e. V. Kreisverband Liibeck e. V.

Kurs ,Starke Eltern-Starke Kinder®” Herrendamm 42-50 | 23556 Lubeck

PellwormstraRe 23 | 23554 Libeck Tel.: (0451) 48 1512 47

Tel.: (0451) 31 70 02 21 Fax: (0451)48 1512 39

familienzentrum@kinderschutzbund-luebeck.de info@drk-luebeck.de Deutsches

www.kinderschutzbund-luebeck.de www.drk-luebeck.de Rotes
Ansprechpartnerin: Anke Bartz Kreuz

Ihre Ansprechpartnerin: Frau Melanie Kruck

Weitere Elternkurse bieten auch die Familienzentren (Seite 13-15),
die Hebammenpraxen (Seite 10), die Hansehebammen am
Marien-Krankenhaus (Seite 7)

sowie die Familienbildungs- Der Kinderschutzbund
statten (Seite 58-59) an. Ortsverband Lilbeck
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Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Elterntelefon

Das Elterntelefon ist ein bundesweites, telefonisches

Gesprachs-, Beratungs- und Informationsangebot, das Sie Elterntelefon
in den oft schwierigen Fragen der Erziehung Ihrer Kinder 0800
schnell, kompetent und anonym unterstutzt. Am Elternte-

lefon kénnen Sie Gber ihre alltiglichen Sorgen, Angste oder
Unsicherheiten im Umgang mit Kindern sprechen und Unter-
stutzung bei der Losung von Problemen erhalten.

1110550

unterstutzt durch die Nummergegenkum mer

Deutsche Telekom

In ganz Deutschland ist das Elterntelefon unter der
kostenlosen Rufnummer 0800 - 1 11 05 50 zu erreichen.
Die bundesweiten Beratungszeiten sind:

Mo. bis Fr. von 9:00 bis 11:00 Uhr

Di. und Do. von 17:00 bis 19:00 Uhr

Die Rufnummer des Elterntelefons erscheint als kostenlose .

_ _ ) B www.luebeck.de/familienberatung
Verbindung nicht auf den Rechnungen (Einzelgebuhrennach- www.luebeck.de/familienunterstuetzung
weise) der Telefongesellschaften.

Sie konnen das Elterntelefon Uber die bundesweite Tele-
fonnummer sowohl vom Festnetz als auch vom Handy aus
kostenlos erreichen.
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Verschiedene Anlaufstellen

Marli-Beratungsstelle

Das Angebot der Marli-Beratungsstelle richtet sich an Rat-
suchende mit und ohne Behinderung, an deren Angehorige
und professionelle Unterstutzerinnen sowie an Fachkrafte
und andere Interessierte.

Qualifizierte padagogische Mitarbeiterinnen mit und

ohne Behinderung bieten Beratung und Information in

allen Lebensbereichen, insbesondere

* zur Unterstutzung von Familien mit behinderten Kindern
und von behinderten Eltern (z. B. in Uberforderungs-
situationen)

* zur Bearbeitung von Problemen im familiaren
und sozialen Umfeld

* bei Antragstellungen und beim Umgang mit Amtern
und Behorden

* bei der Suche nach bedarfsgerechten Angeboten

Vermittlung von Angeboten der Marli GmbH:

* Zur Unterstutzung und Entlastung von Familien,

* im Bereich Wohnen, Bildung und Arbeit sowie in der
* (Frah-)Férderung, Betreuung und Pflege
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Ilhre Anfragen nehmen wir gerne auf!

Montag bis Freitag 8:00 - 17:00 Uhr

Wir vereinbaren dann mit Ihnen einen Termin fur ein
gemeinsames Gesprach!

Unsere barrierefreien Raumlichkeiten der Beratungsstelle
erreichen Sie mit der Buslinie 1, Richtung und Haltestelle
Heiweg, Parkplatze stehen Ihnen zudem in unmittelbarer
Nahe zur Verfugung.

Marli GmbH

Heiweg 110 | 23566 Lubeck

Tel.: (0451) 6 20 32 60 | Fax: (0451) 6 20 31 88
beratung@marli.de | www.marli.de




Verschiedene Anlaufstellen

pro familia

Schwangere und werdende Eltern erhalten bei pro familia umfassende Informa-
tionen, Beratung und Begleitung zu gesundheitlichen, psychosozialen, wirtschaft-
lichen und rechtlichen Aspekten von Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft.
Auch nach Fehl- oder Totgeburt kdnnen sich Mutter und Vater in ihrer Trauer an
die Beratungsstelle wenden. Ungewollt schwangeren Frauen bietet die Beratungs-
stelle Entscheidungshilfen im Rahmen der gesetzlich vorgeschriebenen Schwan-
gerschaftskonfliktberatung. Die Autonomie und Mundigkeit der Ratsuchenden
steht bei der Beratung im Vordergrund. Daruber hinaus wird Beratung zu Sexua-
litat, Partnerschaft, Verhiatung, Sexualaufklarung und unerfulltem Kinderwunsch
angeboten. Die Fachambulanz Gewalt bietet Angebote fur Tater:innen hauslicher
Gewalt sowie therapeutische Angebote fur Gewalt- und Sexualstraftater:innen.
Alle Angebote richten sich an Menschen mit und ohne Behinderung.

pro familia pro familia Fachambulanz Gewalt
Beratungsstelle Libeck fur Koberg 18 | 23552 Lubeck
Familienplanung, Sexualpadagogik Tel.: (0451)399 10 77

und Sexualberatung Fax: (0451) 399 82 76

Fackenburger Allee 11 | 23554 Libeck luebeck-fachambulanz@profamilia.de
Tel.: (0451) 62 33 09 Termine nach Vereinbarung

Fax: (0451) 3 96 88 62
luebeck@profamilia.de
www.profamilia.de/sh oder

www.profamilia.de/luebeck m-fa m i li d

Termine nach Vereinbarung hi |
Schleswig-Holstein

Caritas Lubeck

Die Caritas Lubeck bietet verschiedene
Beratungsangebote in unterschied-
lichen Lebenslagen an.
Erganzend zur Beratung
finden in vielen Bereichen
Gruppenaktivitaten statt.

caritas

LUbeck

+ Allgemeine Lebens- und
Sozialberatung: (0451) 7 99 46 21
+ Beratungsstelle fUr Frauen,
Familien und Schwangere:
(0451)7994 61 30
* Psychosoziale Krebsberatung:
(0451)7994 61 13
* Mutter/Vater-Kind-Kuren: (0451) 7 99 46 01
+ Migrationsberatung: (0451) 7 99 46 01
+ Seniorenberatung: (0451) 54 69 55 41
» Praventive Hausbesuche: (0451) 54 69 55 40

Kontakt:

Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck

Mo., Di., Do. 9:00 - 12:30 Uhr und
14:00 - 16:30 Uhr,

Mi. und Fr. 9:00 - 12:30 Uhr und nach
Vereinbarung. www.caritas-luebeck.de

Seite 61 —————



Verschiedene Anlaufstellen

biff - Psychosoziale Beratungsstelle
far Frauen und Madchen

Die Beratungsstelle b i f f bietet Frauen und Madchen ab

12 Jahren Unterstutzung bei der Bewaltigung schwieriger
Lebenssituationen. Wir beraten bei sexuellem Missbrauch,
Essstérungen, Trennung und Scheidung bzw. Problemen in
der Partnerschaft, psychischen Problemen wie Depressio-
nen, Angsten oder selbstverletzendem Verhalten sowie bei
Konflikten in der Familie, Schule oder am Arbeitsplatz. Zu
unseren Angeboten zahlen kurz- und langfristige Beratungen,
Krisenintervention, Traumafachberatung sowie therapeu-
tisch angeleitete Gruppen. Auch Angehorige oder Fachkrafte
sowie andere Bezugspersonen aus dem sozialen Umfeld
von betroffenen Frauen und Madchen finden beider b i f f
Unterstutzung.

Zu dem Team der b i f f gehdren Psychologinnen und
Padagoginnen mit therapeutischer Zusatzqualifikation
sowie eine Verwaltungskraft.
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b if f - Psychosoziale Beratungsstelle

far Frauen und Madchen

Holstenstral3e 37-41 | 23552 Lubeck

Eingang An der Obertrave

Tel.: (0451) 7 06 02 02 | Fax: (0451) 7 06 02 03
info@biff-luebeck.de | www.biff-luebeck.de

Buro- und telefonische Sprechzeiten:
Mo., Di., Fr. jeweils 8:30 - 12:30 Uhr

Beratungszeiten: Di. 15:00 - 18:00 Uhr,
Mi. 14:30 - 16:30 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Die dezentrale Beratung findet im Familienzentrum Kucknitz,
Redderkoppel 7, statt. Unsere Beratungszeiten in Kucknitz
erfahren Sie auf unserer Website sowie telefonisch.

Iff

BERATUMNGY INFORMATION

FUR FRAUEN LUBECK e.V.



Verschiedene Anlaufstellen

Zusatzliche Angebote fiir Alleinerziehende

Verband alleinerziehender Miitter und Vater
Landesverband Schleswig-Holstein e. V.

Kiellinie 275 | 24106 Kiel | Tel.: (0431) 557 91 50
www.vamv-sh.de | info@vamv-sh.de

Verein Alleinerziehender (VerA) o
Bad Schwartau e. V. und Lubeck e. V. VerA
Tel./Fax: (0451) 2 32 96 | renate.herzfeldt@freenet.de

SuB-ways aktiv: Service und Beratung

Uber individuelle Zielvereinbarungen wird eine Arbeitsbeziehung
zwischen alleinerziehendem Elternteil oder Berufsrickkehrer:in-
nen und den SuB-ways-Projektmitarbeiter:innen verbindlich
geregelt und Uber kleinschrittige Handlungsweisen erreicht.

Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW)
Elisabeth-Haseloff-StralBe 3 | 23564 Lubeck
Tel.: (0451) 384 4487 10 | www.faw.de

Unter www.luebeck.de/alleinerziehend finden alleinerziehende
und getrennt lebende Eltern geblindelt Informationen:
Wo finde ich Beratung und Austausch? Welche Unterstttzung

gibt es? Wo kann ich mich informieren?

AGAPE Haus
Das Haus des Lebens hat eine offene Tur flir alleinerziehende

Mutter und Vater sowie ihre Kinder und Familien, die in Not sind,
unabhangig von Religion und Nationalitat.

Mengstral3e 62 | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 7 06 01 91
info@agape-haus-luebeck.de
www.agape-haus-luebeck.de AGAPE

LM BALS DES LENENY

Resohilfe
Beratung fur Familien von inhaftierten Vatern* und/oder Muttern*
*Das Angebot richtet sich auch an Stiefvater und Stiefmutter

Familienorientierte Beratung - Die Themen:

+ Kontakt zu Inhaftierten halten

+ Besuche organisieren und durchfihren

+ Umgang mit Institutionen (Jugendamt/Schule/Kindergarten)

+ Hilfe/Unterstltzung bei Trennung und Scheidung

+ Begleitung von Kindern durch Ehrenamtliche bei JVA Besuchen
+ Vermittlung weiterfihrender Hilfen

Kleine Kiesau 8 | 23552 Lubeck
torger.buenemann@resohilfe-luebeck.de
www.resohilfe-luebeck.de

Termine nach Vereinbarung | Tel. (0451)79919-0
RECHTSFURSORGE E. V. LUBECK
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Verschiedene Anlaufstellen

Frauenburo der Hansestadt Lubeck

Das Frauenburo der Hansestadt Lubeck initiiert und
unterstutzt Aktivitaten zur Gleichstellung von Frauen und
Mannern.

Frauen erhalten wegweisende Informationen zu verschie-
denen frauenspezifischen Problemen und Beratung bei
konkreter Benachteiligung sowie sexueller Belastigung am
Arbeitsplatz. Mit Veranstaltungen, Broschuren und fachlichen
Vortragen werden aktuelle frauen- und familienpolitische
Themen aufgegriffen. Das FrauenbuUro unterstutzt frauen-
fordernde und familienfreundliche MaBnahmen bei der
Hansestadt Lubeck und bringt frauenrelevante Belange in
die Burgerschaft ein. Das Frauenburo vermittelt Kontakte
und steht fur Beratung und Vernetzung von Fraueninitiativen
innerhalb Lubecks.

& Frauenbiiro
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Vom Frauenburo wird die handliche ,Wegweiserin fur Frauen
und Madchen” in Lubeck herausgegeben, wo Adressen zu
verschiedenen frauenrelevanten Themenfeldern zusammen-
gestellt sind - von A wie Agentur fur Arbeit bis Z wie Zeugen-
begleitung. Online ist die Wegweiserin unter
www.frauen-luebeck.proaktiv.de immer hochaktuell nach-
schlagbar. Weitere Informationsbroschiren zum Unterhalts-
recht, Mini-Jobs, Elternzeit und Elterngeld, fur Alleinerziehen-
de und zu weiteren Themen sind im Frauenburo erhaltlich.
www.luebeck.de/frauenbuero

Frauenbiiro der Hansestadt Liibeck

Schusselbuden 16 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 16 15 | Fax: (0451) 122 - 16 20
frauenbuero@luebeck.de | www.luebeck.de/frauenbuero

Servicezeiten: Mo., Di., Do., Fr. von 9:00 - 13:00 Uhr
Weitere Termine sind nach telefonischer Absprache maéglich.



Verschiedene Anlaufstellen

Frauen- und Familienberatung der
Humanistischen Union

Die Frauen- und Familienberatungsstelle der Humanistischen
Union ist eine anerkannte Schwangerschaftskonfliktbe-
ratungsstelle. Sie will Frauen in ihrer Entscheidung bzw.
Entscheidungsfindung unterstitzen und berat vor oder nach
dem Abbruch oder der Geburt, begleitet in Krisensituationen
oder Partnerschaftskonflikten, informiert Uber Rechtsanspru-
che und Sozialleistungen und unterstutzt bei deren Geltend-
machung, vermittelt finanzielle Hilfen wie Mittel aus der
Stiftung ,,Mutter und Kind“, hilft bei der Suche nach Wohnun-
gen sowie Kinderbetreuungsplatzen, arbeitet mit anderen
Institutionen und Fachleuten (auch Dolmetscher:innen)
zusammen und ist vertraulich, anonym und kostenlos.

Humanistische Union - Beratung fur

Frauen, Familien und Jugendliche

HansestralBe 24 | 23558 Lubeck Humanistische
Tel.: (0451) 8 19 33| Fax: (0451) 399 07 38 nion
hu-frauenberatung@t-online.de
www.humanistische-union.de/regionen/luebeck/beratung

Sprechstunde ohne Voranmeldung:
Di. und Mi. von 9:00 - 12:00 Uhr, Do. von 15:00 - 18:00 Uhr

Standesamt

Mit der Aufnahme im Krankenhaus erhalten Sie Unterlagen/
Informationen des Standesamtes Lubeck. Mit dem ausge-
fullten Formular geben Sie dem Standesamt wichtige Infor-
mationen, die zur Beurkundung Ihres neugeborenen Kindes
bendtigt werden. Nach der Geburt erstellt das Standesamt
die Geburtsurkunden fur Ihr Neugeborenes. Sie erhalten
gleichzeitig die Bescheinigungen fur die verschiedenen
sozialen Leistungen (Krankenkasse, Kindergeld, Elterngeld).
Das Standesamt ist Ihr Ansprechpartner in Fragen des Vor-
und Familiennamens Ihres Kindes und auch fur Fragen rund
um die Vaterschaftsanerkennung.

Ein kleiner Tipp: Vieles Iasst sich bereits vor der Geburt lhres
Kindes stressfreier regeln als unmittelbar danach - sprechen
Sie uns fruhzeitig an!

Die Unterlagen/Informationen kénnen Sie auch auf der
Internetseite der Hansestadt Lubeck (www.luebeck.de/de/
rathaus/verwaltung/standesamt/) einsehen.

Hansestadt Liibeck - Standesamt
Ratzeburger Allee 16 | 23564 Lubeck
Tel.: 115| standesamt@luebeck.de
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Verschiedene Anlaufstellen

DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein gGmbH

. Pampilio - Ergotherapeutisches Férder-

DIE BRUCKE angebot fur Kinder psychisch erkrankter

S h—— Eltern und ihre Familien
Wenn Sie als Eltern vortubergehend in eine seelische Krise geraten
oder aber psychisch erkrankt sind, so hat das meist Auswirkungen auf
alle Familienmitglieder. Besonders die Kinder benétigen vor, wahrend
und nach Krisenzeiten Hilfe und Unterstutzung, sich mit den Fragen
und Gefuhlen zu befassen, die in Zusammenhang mit der seelischen
Erkrankung in der Familie stehen.

Das sozialpsychiatrische Angebot der BRUCKE fiir Kinder und Jugend-
liche bietet in wochentlichen Einzel- und Gruppenstunden vielfaltige
Moglichkeiten, behutsam kindgerecht und in unbeschwerter Atmo-
sphare mehr Uber die elterliche Erkrankung zu erfahren. Die Kinder
KONNEN eigene Starken und Schwéachen kennen und schatzen lernen,
sich austoben, lachen, malen, zeichnen, topfern, backen, Geschichten
horen, viele Gerate und Spielsachen u. v. m. ausprobieren. Die Kinder
und Jugendlichen erfahren, dass niemand Schuld an der Erkrankung
tragt und auch sie sich nicht schuldig fGhlen sollen. In der Gruppe koén-
nen sie erleben, dass sie nicht allein sind mit den Besonderheiten ihres
Alltags - das starkt. Neben dem ergotherapeutischen Angebot Pampilio
gibt es in der BRUCKE weitere Hilfen fur Kinder und Jugendliche und
ihre Familienangehorigen. Nahere Informationen erhalten Sie bei:
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DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein geGmbH
www.diebrucke.de

Pampilio

Forderangebot fur Kinder psychisch erkrankter Eltern
Moislinger Allee 9 | 23558 Lubeck

Tel.: (0451)296 3450 | Fax: 707 17 18
pampilio@diebruecke-luebeck.de

Weitere Kontakte:

Sozialpsychiatrische Institutsambulanz

- Kinder und Jugendliche -

Anna Maria Tauchert

Huxtertorallee 41 | 23564 Lubeck

Tel.: (0451) 30 09 37 40 | kjp@diebruecke-luebeck.de

Sozialpadagogische Familienhilfe
Moislinger Allee 9a | 23558 Lubeck
Tel.: (0451) 16 08 25 90
spfh@diebruecke-luebeck.de

Psychosozialer Wegweiser Libeck - Weitere
Informationen zu Einrichtungen, Beratungsstellen
und Hilfsangeboten erhalten Sie auch online unter

www.psychosozialer-wegweiser-luebeck.de




Das Lubecker Familien- und Bildungsportal:
Einfach informieren

Das Lubecker Familien- und Bildungsportal
bundelt bestehende Angebote und Ansprechper-
sonen zu den Themen Familie, Bildung, Beruf und
Beschaftigung und sortiert sie nach den Lebens-
phasen der Menschen. Klicken Sie innerhalb der
gewahlten Lebensphase auf das Thema lhrer Wahl
unter www.luebeck.de/familie.

Angebote fiir werdende Mutter und Vater
und junge Familien

Angebote rund um Geburt und Elternschaft sowie
Kurse fur junge Familien mit Babys und kleineren
Kindern bieten die Hebammenpraxen, die Eltern-
schule und die Familienzentren an.

Geburtshaus und Hebammenpraxis Lubeck Seite 10
HebammenPraxis am Stadtpark Seite 9
Hansehebammen am Marien-Krankenhaus Seite 7
Familienzentren Seite 13-15

Informationen finden Sie auch unter
www.luebeck.de/babys.

Bildungs- und Freizeitangebote

Die Katholische Familienbildungsstatte e. V. Lubeck

Die Katholische Familienbildungsstatte ist ein Treffpunkt fur Menschen
aller Generationen und Konfessionen, ein Ort fuUr Menschen unter-
schiedlichsten Alters und in den verschiedensten Lebenslagen und
-situationen. Menschen, die etwas ,kdénnen” bringen wir zusammen
mit Menschen, die etwas unternehmen oder etwas lernen mochten.
So enthalt das Programm eine Vielfalt von Veranstaltungen, Kursen,
Vortragen, Gesprachskreisen, Kreativkursen und Begegnungsmaglich-
keiten. Angefangen mit der Geburtsvorbereitung, Krabbelgruppen bis
hin zur Patientenverfiigung, von Aerobic bis Yoga, Aquarellmalerei bis
Speckstein, aber auch von Erziehungsfragen hin zu Glaubensfragen,
Kochkursen, mannigfache Angebote fur
Senior:innen und vieles mehr.
Besondere Projekte sind: wellcome -
Praktische Hilfen fur Familien nach der
Geburt und Eltern AG - eine Mischung
aus Elternschule und Selbsthilfe.
luebeck@wellcome-online.de

Katholische Familienbildungs-
statte e. V. Libeck

Wickedestr. 74 | 23554 Lubeck
Tel.: (0451) 7 09 87 33
info@fabi-luebeck.de
www.fabi-luebeck.de

Kreis fur aktive Vater ,Werde der Vater, der du sein willst”

Du hast Lust, dich mit Vatern auszutauschen. Du willst die Beziehung

zu deinem Kind aktiv gestalten. Dein Kind ist O bis ca. 4 Jahre alt. Jeden
Abend wird ein Aspekt des Vater-Seins Schwerpunkt sein. Vertraulichkeit

wird garantiert.
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Bildungs- und Freizeitangebote

Familienbildungsstéatte der GEMEINNUTZIGEN LUBECK

Die Familienbildungsstatte der GEMEINNUTZIGEN in Lubeck bietet
Familien generationentbergreifend einen Ort fur Begegnung, Beglei-
tung, Bildung und Beratung. Wir sind eine verlassliche und kompetente
Anlaufstelle fur Familien in allen Phasen und Formen des Zusammen-
lebens fur Teilnehmer:innen von 2 Monaten bis tGber 99 Jahren. Die
Starkung der Elternkompetenz ist ein besonderer Schwerpunkt unserer
Arbeit.

Die Angebote der Familienbildungsstatte sind gedacht fur ALLE, unab-
hangig von Geschlecht, Alter, Hautfarbe, Herkunft und Religionszuge-
horigkeit; fur alle, die in dieser hektischen und immer stressiger wer-
denden Welt einen Moment ankommen, sich austauschen und Neues
erleben mochten. Angeboten werden Kurse, Veranstaltungen und
Vortrage u.a. zu folgenden Themen: Eltern werden - Eltern sein, Leben
mit Kind, Rund um die Familie, Bewegung und Entspannung, Kreativitat
entdecken, Gesundheit und Ernahrung und Lebenslanges Lernen.

Familienbildungsstéitte der GEMEINNUTZIGEN Liibeck
JUrgen-Wullenwever-StraBe 1 | 23566 Lubeck
fbs@die-gemeinnuetzige.de | www.fbs-luebeck.de

Ihre Ansprechpartnerin: Iris Bohn | Tel.: (0451) 58 34 48 30
Buro6ffnungszeiten: Mo. - Do. 9:00 - 15:00, Fr. 9:00 - 12:00 Uhr
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Ausbildung und Vermittlung
von qualifizierten Babysitter:innen

Zweimal jahrlich bildet der Kinderschutzbund kos-
tenlos Babysitter:innen aus und vermittelt diese,
ebenfalls kostenlos, an interessierte Familien. In
der Ausbildung zur/m Qualifizierten Babysitter:in
lernen die 14- bis 19-jahrigen Jungen und Mad-
chen, wie sie altersgerecht mit Kindern spielen
kdnnen, kindgerecht Grenzen setzen, worauf sie
achten mussen, wenn sie in einer Familie Kinder
haten, erste Hilfe am Kind und Grundlagen der
Sauglingspflege. Wer sich zu einer/m Babysitter:in
ausbilden lassen moéchte oder diese/n Uber uns
beziehen will, wende sich bitte an untenstehende
Adresse.

Der Kinderschutzbund Ortsverband Liibeck e. V.
PellwormstraRe 23 | 23554 Lubeck
Tel.: (0451) 31 70 02 21

Ansprechpartnerin: Melanie Kruck
familienzentrum@kinderschutzbund-luebeck.de
www.kinderschutzbund-luebeck.de



Bibliothek der Hansestadt Lubeck

Die ganze Welt in einem Haus!

Far Kinder, fur Jugendliche, fir Auszubildende/
Studierende und fur alle Erwachsenen.

Vielfalt mit Uber 1 Mio. Sach- und Fachbtchern,
Romanen, Zeitschriften, Zeitungen, E-Books, CDs
und vielem mehr. In der Stadtbibliothek kénnen
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren kostenfrei,
Erwachsene fur jahrlich 24 EUR die ganze Medi-
enwelt erleben. Altersgerechte Veranstaltungen
runden das Angebot ab.

Zentrale der Stadtbibliothek

HundestralBe 5-17 | 23552 Lubeck
Bibliotheksdirektor: Gerald Schleiwies

Tel.: (0451) 122 - 41 10

Fax: (0451) 122 -41 12

Information Tel.: (0451) 122 - 41 14

Kinder- und Jugendbibliothek Tel.: (0451) 122 - 41 15
Ausleihe Tel.: (0451) 122 - 15 88
stadtbibliothek@luebeck.de
www.luebeck.de/stadtbibliothek
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10:00 - 19:00 Uhr, Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

Bildungs- und Freizeitangebote

Stadtteilbibliothek Kiicknitz
Offnungszeiten:

Di., Mi., Fr. 14:00 - 18:00 Uhr,
Mo. 10:00 - 13:00 Uhr
Solmitzstral3e 26 | 23569 Lubeck
Tel.: (0451) 122 -42 16

Stadtteilbibliothek
Marli-Brandenbaum
Offnungszeiten:

Mo. - Mi. 14:00 - 18:00 Uhr,
Fr. 10:00 - 13:00 Uhr
Max-Wartemann-Stral3e 5
23564 Libeck

Tel.: (0451) 122 - 42 20

Stadtteilbibliothek Moisling
Offnungszeiten:

Mo., Mi., Fr. 14:00 - 18:00 Uhr,
Do. 10:00 - 13:00 Uhr
Moislinger Berg 2

23560 Lubeck

Tel.: (0451)122-4210

Stadtteilbibliothek
Travemiinde

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. 14:00 - 18:00 Uhr,
Fr. 10:00 - 13:00 Uhr
Nordlandring 15 | 23570 Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 42 27
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Bildungs- und Freizeitangebote

Libecker Schwimmbader

Labeck geht
%@%&%ﬁﬁ schwimmen und
B R D E R entdeckt seine

Schwimmbader.
Badespal? fur die ganze Familie in den
funf Hallen- und Freibadern.

Von klein auf das Wasser lieben lernen
und sich ein Leben lang darin wohlfuhlen.
Ob Babyschwimmen, Wassergewdhnung,
Schwimmkurs, Schul- oder Vereinsschwim-
men, Badespald mit Freunden und Familie,
Aqua-Fitness oder Entspannung - jedes
Alter und jede ,Kdnnerstufe” ist in den
Lubecker Schwimmbadern herzlich
willkommen.

Kostenfreier Eintritt fur Kinder unter

3 Jahren.

Kurse fiir Babys, Kinder und
Erwachsene online buchen:
kurse.luebecker-schwimmbaeder.de
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Liibecker Schwimmbader
Eigenbetriebsahnliche Einrichtung
der Hansestadt Libeck

Ziegelstral3e 152 | 23556 Lubeck
info@luebecker-schwimmbaeder.de
www.luebecker-schwimmbaeder.de

Hallenbéader

(ganzjahrig geotffnet)

Zentralbad | SchmiedestraRe 5-7
Tel.: (0451) 31 77 22 10

Schwimmbad Kucknitz | FlenderstralBe 87a
Tel.: (0451) 3177 22 30

Sportbad St. Lorenz | ZiegelstraRe 152
Tel.: (0451) 31 77 22 20

Beheizte Freibader

(Mai - September gedffnet)
Freibad Moisling | Pennmoor 1
Tel.: (0451) 31 77 22 40

Freibad Schlutup | Palinger Weg 70
Tel.: (0451) 31 77 22 50

Naturbader

Naturbader Liibeck e. V.
(Mai - September gedffnet)
www.gemeinnuetziger-verein-
naturbaeder-luebeck.de

Naturbad Marli,
unterhalb der AlexanderstralRe
Tel.: (0451) 6 38 77

Naturbad Eichholz ,Kleiner See”,
Gleisweg
Tel.: (0451) 60 13 53

Naturbad Falkenwiese,
Wakenitzufer 1b
Tel.: (0451) 79 43 15

Altstadtbad Krahenteich e. V.

An der Mauer 51

Tel.: (0451) 397 06 50
www.altstadtbad-kraehenteich.de



Die Lubecker Museen

Auch fur die ganz kleinen Besucher und Besucherinnen in
den Lubecker Museen gibt es jede Menge zu erleben. Fur
Familien und Kinder gibt es spezielle Angebote, die von Fami-
liensonntagen mit Angeboten fur die ganze Familie bis hin zu
besonderen Aktionstagen oder Kinderfesten in verschiede-
nen Museen reichen. Ob auf den Spuren von Kaufleuten im
Holstentor oder von Urzeitwalen im Museum fur Natur und
Umwelt - junge Entdecker:innen und Abenteurer:innen kom-
men sicher auf ihre Kosten und sind herzlich willkommen.

Kinder unter 6 Jahren haben immer kostenlosen Eintritt,
aulRerdem gibt es gunstige Familienkarten.

Weitere Informationen erhalten Sie im Bereich Museums-
padagogik | Tel.: (0451) 122 - 41 31 oder 42 73 und unter
www.die-luebecker-museen.de

die LUBECKER MUSEEN
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Bildungs- und Freizeitangebote

Jugend-Naturschutz-Hof Ringstedtenhof

Der gemeinnutzige Verein LANDWEGE ist auf dem Jugend-
Naturschutz-Hof Ringstedtenhof zu Hause. Auf der Grund-
lage eines realen landwirtschaftlichen Betriebes, der nach
BIOLAND-Richtlinien wirtschaftet, wurde ein Lernort Bauern-
hof geschaffen, um 6kologische Landwirtschaft, nachhaltige
Erndhrung und Natur erlebbar zu machen. Der JNH Ringsted-
tenhof ist zertifiziertes Bildungszentrum fur nachhaltige Ent-
wicklung des Landes Schleswig-Holstein. Dartuber hinaus ist
der Verein Trager des Naturkindergartens im Wesloer Forst
und des Landkindergartens am Ringstedtenhof. Das Angebot
des Vereins richtet sich an alle Altersgruppen, unter anderem
werden Fuhrungen fur Kindergarten angeboten.

LANDWEGE e. V. >
Vorrader StraRBe 81 | 23560 Liubeck 6‘? Paus¥
. S Ao
Tel.: (0451)522 12 S o
.p
-
)

info@vereinlandwege.de
www.vereinlandwege.de
Burozeiten: Mo. - Fr. 9:00 - 15:00 Uhr
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Bildungs- und Freizeitangebote

Landschaftspflegeverein Dummersdorfer Ufer e. V.

Zwischen Kucknitz und Travemunde liegt
das reizvolle Natur- und Landschafts-
schutzgebiet Dummersdorfer Ufer.
Weite Hugellandschaft mit Wiesen und
Bauernwaldern sowie die Steilufer und
Strande der Untertrave laden Kinder und
Erwachsene zu einer intensiven Begeg-
nung mit der Natur ein.

Unter dem Motto ,Anfassen und Erleben
bietet der Landschaftspflegeverein
Umweltbildung und Umweltpadagogik
fur Menschen aller Altersgruppen an.
Auf der Naturschutzstation befinden sich
ein Feuchtbiotop, ein GemuUsegarten,
weitlaufige Wiesen und viele Obstbaume.

"

Landschafispflegeverein Dummersdorfer Ufer eV,
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Eine besondere Attraktion ist unsere
grolBe Heidschnuckenherde, die gerade
im Frahling, wenn die jungen Lammer
geboren werden, zahlreiche Besucherin-
nen und Besucher anlockt.

Im Fruhjahr beginnt unser umweltpad-
agogisches Programm fur Schulklassen,
Kinder und Jugendgruppen. Kinder und
Jugendliche haben die Mdglichkeit, na-
turkundliche Themen spielerisch und mit
allen Sinnen zu erfahren und 6kologische
Zusammenhange im Naturschutzgebiet
kennenzulernen. Naturkindergarten
Bergwichtel siehe Seite 34.

Landschaftspflegeverein
Dummersdorfer Ufer e. V.
Resebergweg 11 | 23569 Lubeck
Tel.: (0451) 30 17 05

Blrozeiten Mo. - Fr. 8:00 - 14:00 Uhr
www.dummersdorfer-ufer.de

Naturwerkstatt Priwall

nafué
werkstatt )

priwall

Der komplette sud-

liche Teil des Priwalls

ist Naturschutzgebiet,

an dessen Rande sich

das Besucher- und Informations-

zentrum ,Naturwerkstatt Priwall”

befindet. Hier werden Jung und

Alt dazu eingeladen, die Natur des

Priwalls zu entdecken und ihre

Bewohner naher kennenzulernen.

* Ausstellung ,Vogelleben zwischen
Fluss und Meer"

* Angebote fur Kinder und Familien
(Forscherwerkstatt, Naturrallye...)

Naturwerkstatt Priwall
Fliegerweg 5-7

23570 Travemunde/ Priwall
Tel.: (04502) 9 99 64 65

Mobil: 01573 -6 12 86 09
www.naturwerkstatt-priwall.de

April-Oktober:

Di. bis So.: 12:00 - 17:00 Uhr
November-Marz:

Fr. bis So.: 12:00 - 16:00 Uhr



Unterstutzung in Krisen und Notfallen

Kindernotaufnahme

In lebensbedrohlichen Féllen rufen Sie direkt die
Rettungsleitstelle unter Tel.: 112 an.

Die Kindernotaufnahme des Universitatsklinikums
Schleswig-Holstein (UKSH) ist taglich 24 Stunden erreichbar
unter Tel.: (0451) 500-4 30 10.

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

UNIVERSITATSKLINIKUM Schleswig-Holstein | Campus Libeck
Ratzeburger Allee 160 | 23538 Lubeck

Anfahrt Gber Monkhofer Weg/Marie-Curie-Strale

(neben dem Hubschrauberlandeplatz)

Kindernotaufnahme Tel.: (0451) 500-4 30 10 | Fax: (0451) 500-4 30 18
kinderklinik-luebeck@uksh.de | www.uksh.de/paediatrie-luebeck

Kinderarztlicher Notdienst

Der Notdienst der niedergelassenen Kinderarzt:innen im Bereich
LUbeck ist in den Abendstunden und am Wochenende in der
Klinik far Kinder- und Jugendmedizin des UKSH erreichbar.
Sprechstunden: Mi. und Fr. von 16:00 - 19:00 Uhr, Sa., So.

und an Feiertagen von 10:00 - 13:00 Uhr.

Zentrale Telefonnummer des Kinderarztlichen

Notdienstes: 116 117

Ronald McDonald Haus Lubeck

Auf dem Gelande des Universitatsklinikums gibt es
das Ronald McDonald Haus. Es ist eine Einrichtung fur
Angehdrige schwer kranker Kinder, die im UKSH stati-
onar behandelt werden. Es kdnnen 12 Familien aufge-
nommen werden, die in einem ,Zuhause auf Zeit" in
unmittelbarer Nahe zu ihrem Kind sein kénnen sowie
Austausch mit anderen Familien finden.

Die Einrichtung ist ein Selbstversorger-Haus und
finanziert sich grof3tenteils durch regionale Spenden.
Das hauptamtliche Team des Hauses wird von ca. 30
Ehrenamtlichen unterstutzt.

Ratzeburger Allee 170 | 23562 Lubeck

(Zufahrt Uber die Parkhauseinfahrt auf das Klinikgelande)
Tel.: (0451) 502 48 - 0 | Fax: (0451) 502 48 - 24
haus.luebeck@mdk.org | www.mcdonalds-kinderhilfe.org

Informationen zu Beratung und Unterstutzung fur alle

Altersgruppen: www.luebeck.de/unterstuetzung
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Unterstutzung in Krisen und Notfallen

Krebserkrankungen

Psychosoziale Krebsberatung
Die Psychosoziale Krebsberatung berat
Betroffene, Angehdrige sowie andere
Interessierte, die sich mit der Diagnose
Krebs auseinandersetzen. Dabei liegt
der Beratungsstelle sehr viel daran,
allen Familienmitgliedern einen gelin-
genden Weg durch die schwierige
Zeit aufzuzeigen. Erganzend zu den
_ Beratungsmaoglich-

N ¥ il keiten finden

77 B3 caritas Gruppenangebote
eeies L (Ibeck  statt.

Caritas Liibeck
petra.stuerzer@caritas-im-norden.de
Tel. 799 46 - 113

Fax: (0451) 7 99 46 - 134

Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck
www.krebsberatung-luebeck.de
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Die Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft e. V.

Die Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft
bietet kostenfreie und wohnortnahe Unter-
stutzung fur Betroffene und ihre Familien bei
einer Krebserkrankung.

* Informationen zum Thema Krebs
Vermittlung zu psychologischer und
psychoonkologischer Unterstitzung
Vermittlung und Beantragung von

Reha- und Pflegeleistungen

Hilfe bei Unsicherheiten im Umgang

mit Kindern

Bewadltigung von Angsten und Belastungen
Vermittlung von Selbsthilfegruppen
Patient:innencafé

Geschaéftsstelle Lubeck

Ziegelstralde 3 | 23556 Lubeck
Ansprechpartnerin: Veronika Dérre

Tel. (0451) 48 91 81 69

Burozeiten: Mo. und Mi. 9:00 - 12:30 Uhr
doerre@krebsgesellschaft-sh.de
http://www.krebsgesellschaft-sh.de

Angehdérigenwohnung

FUr Angehorige und Freunde
von Krebspatient:innen, die
aulRerhalb ihres Wohnortes
behandelt werden, gibt es in
Labeck die Angehdrigenwoh-
nung der Schleswig-Holsteini-
schen Krebsgesellschaft. Sie
liegt in direkter Nahe zu den
lokalen Kliniken und die Uber-
nachtung ist kostenfrei.

Kontakt:
wohnung-luebeck@
krebsgesellschaft-sh.de
Tel.: (0451) 59 21 41 51
(Mo. - Fr. 15:00 - 16:00 Uhr,
aullerhalb dieser Zeit bitte
auf den AB sprechen)



Unterstutzung in Krisen und Notfallen

Kinderbetreuung im Krankheitsfall

Wenn Sie krank sind und Ihr Kind nicht im Familienkreis betreut werden kann, finanzieren die Krankenkassen in
bestimmten Fallen auch die Kosten fur eine Haushaltshilfe. Informationen dazu erhalten Sie bei Ihrer Krankenkasse!

Frauen*notruf

Kurzfristig, kostenlos, vertraulich, unburokratisch

und nach Bedarf mit Dolmetscherin!

Das Beratungs- und Unterstutzungsangebot des Frauen*not-
rufs richtet sich an Frauen* und Madchen ab 14 Jahren, die
von Gewalt betroffen sind (z. B. durch Bedrohung, sexuali-
sierte Belastigung im Alltag, Stalking, Vergewaltigung, sexua-
lisierte Gewalt in der Kindheit, Gewalt in der Partnerschaft).
Wir bieten telefonische oder persénliche Gesprache zur Sta-
bilisierung im Alltag, Informationen zum Gewaltschutz und
zum Strafverfahren, Rechtsberatung
sowie die Vermittlung weiterer sozialer
Hilfen. Auch Angehorige und Fach-
krafte kdnnen sich informieren und
unterstUtzen lassen. Die Berater:innen
sind traumatherapeutisch qualifiziert.

Frauen ¥
nhotruf
Lubeck

Psychosoziale Prozessbegleitung im

Landgerichtsbezirk Lubeck

Frauen* und Madchen, die wegen einer Gewalttat eine
Anzeige erstatten wollen oder schon erstattet haben, kdnnen
fur das gesamte Ermittlungs- und Strafverfahren im Frau-
en*notruf fachlich qualifizierte Beratung, Unterstitzung und
Begleitung erhalten.

Kontakt:

Musterbahn 3 | 23552 Lubeck| Tel.: (0451) 70 46 40
kontakt@frauennotruf-luebeck.de
www.frauennotruf-luebeck.de/facebook

Offnungszeiten: Mo. 9:00 - 13:00 Uhr, Di. + Do. von 16:00 - 18:00 Uhr

Telefonische Sprechzeiten: Mo., Mi., Do., Fr. von 9:00 - 13:00 Uhr
Di. + Do. von 16:00 - 18:00 Uhr

Gruppenangebote: ,Selbstsicher und stark im Alltag” - Wendo - Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurse flr
Frauen* werden mehrfach im Jahr als Wochenendworkshops und einmal jahrlich als Abendkurs angeboten.
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Unterstutzung in Krisen und Notfallen

Frauenhaus - Zuflucht far Frauen
und ihre Kinder

Frauen, die von kdrperlicher, seelischer, sexueller
oder 6konomischer Gewalt betroffen sind, finden mit
ihren Kindern Zuflucht, Schutz und Beratung in den
Lubecker Frauenhdusern.

Hier bekommen Sie jederzeit Hilfe - kostenlos und
vertraulich.

Autonomes Frauenhaus

Tel.: (0451) 6 60 33
info@autonomes-frauenhaus.de
www.autonomes-frauenhaus.de

Frauenhaus Hartengrube
Hartengrube 14-16 | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 70 51 85 oder 7 16 28
frauenhaus-luebeck@awo-sh.de
www.frauenhaus-awo-luebeck.de

Frauen /ra¢
Hartengrube

Als anerkannte Erstberatungsstelle berat das Frauenhaus
Hartengrube u.a. zum Gewaltschutzgesetz. Das Angebot
richtet sich an Frauen und Manner, die von hauslicher
Gewalt betroffen sind.
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Kinder- und Jugendtelefon

Die kostenlose Telefon-,Nummer gegen Kummer*:
0800-1110333

Sprechzeiten: Mo. - Sa. 14:00 - 20:00 Uhr

Das Kinder- und Jugendtelefon versteht sich als ein niedrigschwel-
liges Angebot fur Kinder und Jugendliche in Erganzung zu anderen
Einrichtungen der vorbeugenden und helfenden psychosozialen
Versorgung. Wesentliche Prinzipien der Arbeit sind die Anonymitat
und die Schweigepflicht.

Gesprachsanlasse kdnnen sein:
* Die Eltern wollen sich trennen
* Der Vater wird immer haufiger gewalttatig
* Die erste Liebe ist zerbrochen
* Der Freund bekommt seine Drogenproblem nicht in den Griff

Kinder- und
Jugendielafon

11_61“"*1]

Die ehrenamtlichen Berater:innen werden fur ihre Tatigkeit umfas-
send geschult und erfahren eine professionelle Begleitung, Super-
visionen und einen regelmaliigen Austausch mit den Kolleg:innen.

Gemeindediakonie Liibeck e. V. Beratungszentrum Hiixterdamm
Huxterdamm 18 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 79 32 29 | Fax: (0451) 79 20 15
familienberatung@gemeindediakonie-luebeck.de
www.gemeindediakonie-luebeck.de



Unterstutzung in Krisen und Notfallen

Kleidung und Spielzeug fur Kinder

In einigen Kirchengemeinden, bei verschiedenen Wohlfahrtsverbanden und bei anderen Organisati-
onen besteht die Moglichkeit, preiswert gut erhaltene Kinderbekleidung und Spielzeug zu erwerben.
Daruber hinaus gibt es Sozialladen wie NOVI-LIFE und Toys Company.

Sozialladen der FAW gGmbH
Akademie Liibeck
novilife-luebeck@faw.de
www.faw.de/luebeck

NOVI-LIFE Buntekuh
SchwertfegerstralRe 7
23556 Lubeck

Tel.: (0451) 29 28 95 - 26

NOVI-LIFE Marli

Im Gleisdreieck 48
23566 Libeck

Tel.: (0451) 69398 51 00

NOVI-LIFE Moisling
August-Bebel-Str. 25
(Parkdeck Holtex)
23560 Lubeck

Tel.: (0451) 8 81 86 80 11

Toys Company Lubeck
info@luebeck.dekra-toyscompany.com

Bei der Gasanstalt 14-16 | 23560 Lubeck
Tel.: (0451) 2 90 38 31

August-Bebel-Str. 38-42 | 23558 Lubeck
Tel.: (0451) 80 70 98 28

Laden 58

Knud-Rasmussen-Str. 58a | 23566 Lubeck
(Eingang in der Fridtjof-Nansen-Str.)

Tel.: 0176 - 67 32 89 53 oder (0451) 6 60 33

Spielzeug- und Kleiderkammer des DKSB
Schwartauer Allee 221 | 23554 Lubeck

Der Kinderschutzbund OV Lubeck e. V.

Tel.: (0451) 31 70 13 81
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Unterstutzung in Krisen und Notfallen

Schuldner:innenberatung

Die Ursachen fur Ver- und Uberschul-
dung sind vielfaltig. Unvorhergesehene
Ereignisse wie Krankheit, Arbeitslosig-

keit, Trennung bzw. Scheidung oder
der Wegfall eines Zweiteinkommens
kénnen Verschuldung auslésen.

Die Mitarbeiter:innen in der Schuld-
ner:innenberatung helfen Ihnen.
Die Beratung und weitere Hilfe ist
kostenfrei.

Voraussetzungen: Wohnort Lubeck

Hansestadt Luibeck -
Schuldner:innenberatung
Bereich Soziale Sicherung
Sophienstral3e 2-8 | 23560 Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 56 65

Fax: (0451) 122 - 45 46
schuldnerberatung@luebeck.de

Offene Sprechstunde:
Mo. 8:30 - 10:00 Uhr
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Weitere Schuldner:innen-
beratungsstellen

Gemeindediakonie Liibeck e. V.
Schuldnerberatung im Haus

der Diakonie

Muhlentorplatz | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 61 3201 16

Fax: (0451) 61 32 01 43
schuldnerberatung@
gemeindediakonie-luebeck.de

Offene Sprechstunde:
Dienstag 9:00 - 12:00 Uhr,
fUr Berufstatige auch nach
Terminvereinbarung

Rechtsfiirsorge e. V. Libeck - Resohilfe
Schuldnerberatung

KapitelstralRe 5 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 7 09 89 60

Fax: (0451) 70 98 96 15
schuldnerberatung@resohilfe-luebeck.de

Offene Sprechstunde: Mi. 9:00 - 12:00 Uhr

Turkce dilinde danismanlik sadece
carsamba gunleri saat 14:00 ile
16:00 arasi hizmetinize sunulur.

GATE Lubeck, pro Arbeit e. V.

Im Hause der Agentur flr Arbeit Libeck
Hans-Bockler-StralBe 1 | 23560 Lubeck
Tel.: (0451) 5 02 82 90 (Anlaufstelle)

Fax: (0451) 50 28 29 29
luebeck@gate-schuldnerberatung.de

Offene Sprechstunde:
Do. 9:00 - 11:00 Uhr

Haushalts- und Budgetberatung
~Knappe Kasse - Clever Haushalten!"
Zwei Sozialpadagogische Mitarbeiter:in-
nen beraten und unterstitzen Ratsu-
chende beim kompetenten Umgang mit
Geld, was im Idealfall geschehen kann
und soll, bevor eine Krise Uberhaupt
eintritt. Die intensive Einzelfallhilfe kann
Uber das gemeinsame Fuhren eines
Haushaltsbuches und der Budget-
beratung den Alltag in geregeltere
Bahnen flihren. Um Sprachbarrieren

zu Uberwinden, wird ein gemeinsamer
Dolmetscher:innen-Pool genutzt.
Voraussetzungen: Wohnort Lubeck

Aegidienstralle 77 | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 70 72 63 10 oder
(0451) 70 72 63 11
info@clever-haushalten.com



Das Gesundheitsamt

Der Kinder- und Jugendarztliche Dienst des Gesundheitsam-
tes untersucht Kinder von der Geburt bis zum vollendeten
17. Lebensjahr.

Bei Vorschulkindern finden Begutachtungen zur Feststel-
lung einer (drohenden oder bestehenden) Behinderung auf
Grundlage des SGB IX statt, meist im Zusammenhang mit der
Beantragung einer heilpadagogischen Fruhférderung oder
einer integrativen Kita-Betreuung.

AuBBerdem wird die verpflichtende Schuleingangsuntersu-
chung durchgefuhrt, sowie arztliche Untersuchungen bei
der Feststellung eines sonderpadagogischen Forderbedarfs
bzw. zur Uberprifung der Schulfahigkeit bei Fehlzeiten.

Gesundheit

Hansestadt Liibeck - Gesundheitsamt

Kinder- und Jugendarztlicher Dienst

SophienstralBe 2-8 | 23560 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 53 32 | Fax: (0451) 122 - 53 30
kindergesundheit@luebeck.de
www.luebeck.de/de/rathaus/verwaltung/gesundheitsamt/

Seite 79



Gesundheit

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) an der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin,
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein

Was ist ein Sozialpadiatrisches
Zentrum (SP2)?

,Padiatrie” bedeutet Kindermedizin, der

Zusatz ,sozial” weist darauf hin, dass
Gesundheit und Krankheit sich auf die
Lebensumwelt eines Kindes auswir-
ken. Mit Zentrum ist gemeint, dass die
Betreuung aus einer Hand durch ein
Team (Kinderarzt:innen, Psycholog:in,
Ergotherapeut:in, Physiotherapeut:in,
Logopad:in, Sozialpadagog:in) erfolgt.

Das Team im SPZ arbeitet eng mit
den Fruhforderstellen, niedergelasse-
nen Therapeut:innen und Arzt:innen,
Beratungsstellen, Kindergarten und
Schulen, dem Kinder- und Jugendarzt-
lichen Dienst des Gesundheitsamtes
und Selbsthilfegruppen zusammen.
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Wir betreuen im SPZ auf Uberweisung

der/des Kinder- oder Hausarztes/arztin

alle Kinder und Jugendlichen bis zum

18. Lebensjahr mit einer Entwicklungs-

stérung oder Behinderung, wie

* Entwicklungsrisiken nach schwerer
Geburt, Fruhgeburt, Infektionen
oder Unfallen

+ Angeborenen Fehlbildungen jeder Art

* Querschnittslahmungen, Spina bifida

* Chromosomenstérungen

* Schwer zu behandelnden Anfalls-
leiden (Epilepsie)

* Fortschreitenden Erkrankungen des
Nervensystems und der Muskeln

+ Entwicklungsstérungen, deren
Ursachen unbekannt und die nicht
einzuordnen sind

Im SPZ geht es darum, die Schwierig-
keiten, aber auch die Mdglichkeiten
eines Kindes oder eines/r Jugendlichen
mit Entwicklungsstérungen genau zu
erfassen, um dann Empfehlungen fur
die weitere Forderung und Therapie zu
geben. Das Team wird einen Entwick-
lungs- und Forderplan erarbeiten, den
auch die Eltern erhalten.

Kontakt und Informationen:
Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein Campus Libeck
Klinik fr Kinder- und Jugendmedizin
Sozialpadiatrisches Zentrum
Ratzeburger Allee 160| 23538 Lubeck
Tel.: (0451) 500-4 30 35 (SPZ)

Fax: (0451) 500-4 26 54

spz@uksh.de | www.spz-luebeck.de

Telefonische Sprechzeiten:
Dienstag bis Donnerstag 8:30 - 11:00 Uhr
Montag bis Donnerstag 13:30 - 15:00 Uhr



Mutter-/Vater-Kind-Kuren

Gesundheit

Mutter-/Vater-Kind-Kuren sind seit April 2007 Pflichtleistungen der Krankenkassen.
Die volle Kostenubernahme wird gewahrt, wenn die Hausarztin/der Hausarzt Uber die
Notwendigkeit einer Kurmaflinahme entscheidet. Informationen dazu erhalten Sie bei

Ihrem Hausarzt/lhrer Hausarztin oder bei lhrer Krankenkasse.

Uber Mutter-/Vater-Kind-Kuren, aber auch Uber Kuren flir Uberlastete Mtter oder

Vater allein beréat Sie in Lubeck:

Evangelisches Frauenwerk Liibeck

Steinrader Weg 11 | 23558 Lubeck

Tel.: (0451) 30086 87 12 | Fax: (0451) 3 00 86 87 20
alichtenthaeler@kirche-ll.de
www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Liibeck e. V.

Herrendamm 42-50 | 23556 Lubeck
Tel.: (0451) 48 1512 -0 | Fax: (0451) 48 15 12 80
info@drk-luebeck.de | www.drk-luebeck.de

Caritas Lubeck

Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 799 46 01 | Fax: (0451) 7994 61 34
kurberatung-hl@caritas-im-norden.de
www.caritas-luebeck.de

Elly Heuss-Knapp-Stiftung Deutsches Miittergenesungswerk
Alle Informationen rund um KurmalBBnahmen fur Matter/Vater
mit oder ohne ihre Kinder sowie Hilfe zu Beratungsstellen und
Klinikauswahl auf: www.muettergenesungswerk.de

Anfragen bitte an: info@muettergenesungswerk.de
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Gesundheit

Selbsthilfegruppen

KISS Lubeck ist die Kontakt- und Informationsstelle fur Selbst-

hilfegruppen in Lubeck. Wenn Sie auf der Suche nach einer

passenden Selbsthilfegruppe zu einem Thema bzw. einer Liibeck
f

Krankheit sind oder selbst eine Gruppe grinden mochten,
finden Sie bei KISS Lubeck Informationen und Unterstut-
zung. Die Kontaktstelle koordiniert die Selbsthilfegruppen in i #
LUbeck, veranstaltet zweimal jahrlich Gesamttreffen, bietet KmderWege . e
Fortbildungen an u.v.m. Das Hauptziel von KISS Lubeck ist

die Verbreitung und Forderung des Selbsthilfegedankens im
sozialen und gesundheitlichen Bereich.

Mitglied der

Deutschen
@ Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfegruppen eV.

Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen
c/o KinderWege gGmbH
KahlhorststraRe 35a | Gebaude 49 | 23562 Lubeck

Tel.: (0451) 69 33 95 84 : 11
kiss-luebeck@kinderwege.de Eml“sam uehl lla“
www.kiss-luebeck.de HIIES hBSSBI.

Sprechzeiten: Dienstag 10:00 - 14:00 Uhr und

Donnerstag 12:00 - 16:00 Uhr u. n. V.
Coronabedingt ist ein personliches Beratungsgesprach
nur nach Anmeldung méglich.
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Ilhr Kind kommt zur Schule

Einschulung

Far die Einschulung in die Grundschule ist eine frihzeitige Orientierung
Uber das Schulangebot und die Betreuungseinrichtungen am Nachmit-
tag in Erganzung zur verlasslichen Grundschulzeit hilfreich.

Informationen Uber die Schulen erhalten Sie in der Schuldatenbank
auf der Seite www.luebeck.de/schule.

Informationen zu Betreuungsangeboten an Schulen (Betreute Grund-
schule, Ganztag an Schule, Offene Ganztagsschule) finden Sie unter
www.luebeck.de/schulkindbetreuung.

Schulamt in der Hansestadt Liibeck

Untere Schulaufsichtsbehorde

Kronsforder Allee 2-6 | Haus Trave | 23560 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 40 93 oder 122 - 40 94 | luebeck@schulamt.landsh.de

Servicezeiten: Mo. bis Do. von 8:00 - 15:00 Uhr, Fr. von 8:00 - 12:00 Uhr
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A - Z Stichwortverzeichnis

A AdOPLION ... 54
Agentur fUr Arbeit.............. 48
Alleinerziehende ..................oc 43,53, 56, 63
Anonyme Geburt,
siehe vertrauliche Geburt...................... 13
Arbeit und Ausbildung.................... 48-51
Arztliche Hilfe .......................................... 73, 89, 90
Babysitter:innen/-fUhrerschein................................ 68
Beistandschaften..................o 53
Behinderung........................ 15, 37-38, 60, 79-80
Beratungsstellen allgemein............. 10-11, 19, 52-66, 74
Berufsrickkehr ... 49, 63
Betreute Grundschulen.....................o 83
Betreuung von Kindern ..................oco 20-39,75
Bibliothek der Hansestadt Lubeck............................ 69
Bildungsfonds.............ooooiiii 42
Bildungsportal der Hansestadt Lubeck ..................... 67
Bildungsstatten ... 67-72

C Chancengleichheit..................c 50
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E Eingliederungshilfe.....................co 37
Einleitung, mehrsprachig........................ 6-7
Einschulung ... 83
Elterngeld/Elternzeit .......................oo 43-45
Elternkurse,

Eltern-Kind-Gruppen.................... 9, 17-18, 56-58, 67-68
Elterntelefon............ 59
Elternvertretungen ... 39
Erste Hilfeam Kind ... 58
Erziehungsberatung......................ooco 52, 56-59
ErmaBigung von Elternbeitragen .................... 36, 41-42
Erwerbslos...........o 47,48, 50
Familienbildung...................... 67-72
Familienerholung ................... 81
Familienhilfe....................L 15-19, 52-55, 56-59
Familienkasse ... 46
Familienplanung................. 10, 61
Familienportal der Hansestadt Lubeck ..................... 67
Familienservice ... 91
Familienunterstitzender Dienst ....................coo. 38



F Familienzentren ....................coi 17-18
Finanzielle Hilfen.................... 40-47
Frauund Beruf................ 49
Frauenberatungsstellen................................. 49, 62-64
Frauenburo der Hansestadt Lubeck......................... 64
Frauenhauser ... 76
Frauen*notruf...................... 75
Friuhe Hilfen.............. . 19
Frihe Hilfestellungen.......................ooo 15-19
Frohforderung ... 15
Geburtsmoglichkeiten ... 10
Genetische Beratung..............oooiiiiiiii 7
Geschwisterermal3igung.....................oco 32
Gesundheit................ 70-73
Gesundheitsamt.................. 37,79
Gleichstellung ... 55
Grundsicherung ... 31, 38-39
Hebammen............... 8-9
Heilpadagogische Fruhforderung ......................... 15
Hilfen fGr Familien................. 15-19, 52-55, 56-59, 63, 76

A - Z Stichwortverzeichnis

IMPrEeSSUM ... 88
INKIUSION ... 37
Inhaftierte Vater & Matter..................ocoin, 63
Integrationsplatze..................... 37
Jobcenter LUbeck................ . 47
Jugendamt........ 52-55
Jugendberufsagentur ... 48
Jugend-Naturschutz-Hof Ringstedtenhof................... 71
Kinderarztlicher Notdienst......................... 73
Kinderbetreuungskosten/ErmalBigungen............. 36, 41
Kindergeld...........oooo 46
Kinder- und Jugendmedizin............................ 73,79-80
Kinder- und Jugendschutz.........................., 53
Kinder- und Jugendtelefon.......................c 76
Kinderschutz-Zentrum..................oc 56
Kindertagesbetreuung......................co 20-39
Kindertageseinrichtungen in Lubeck .................... 20-35
Kindertagespflege...............cooooiiii, 36-37
Kinderzuschlag. ... 46
Kindesunterhalt.....................co 43,53
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Krebsberatung ... 74
Krisen und Notfalle......................, 73-78
Kurberatung ... 81
Landesamt fUr soziale Dienste............................ 45
Landschaftspflegeverein Dummersdorfer Ufer........... 72
Madchennotruf/Frauennotruf......................... 75
Migrationsberatung ... 7
Mittagessen ... ..o 36,42
MUSEEN ... 71
Mutter-/Vater-Kind-Kuren......................o, 81
Mutterschaftsgeld.................oc 8
Mutterschutz ... 8,45
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NachbarschaftsbUros. ... 55
NatUrsChULZ. .. ..o 71,72
Notdienste. .. ..o 73, 89-90
Notrufliste ... ..o 89-90
Offene Fragen ... 91

Passgenaue Vermittlung Auszubildender

anunternehmen...............ooi 50
Pflegekinder.............oo 54
Projektwellcome.................. 15, 67
Psychosoziale Angebote ........ 48, 56-57, 61-62, 66, 74-76

Ronald McDonald Haus ... 73



S Scheidung/Trennung.................oooeiin. 52,57, 62-63
Schuldnerberatung..................oco 78
Schulen .. ... 83
Schwangerschaft.................c 8-14, 61, 65
Schwangerschafts-Konfliktberatung........... 10-11, 61, 65
Schwimmbader............... 70
Selbsthilfegruppen. ... 82
Sexualberatung..................... 10-11, 57, 61, 65
Sorgerecht. ... 53
Sozialberatungsstellen ..... 48,52, 56-57, 61-62, 66, 74-76
Sozialhilfe - Grundsicherung.............................. 40, 47
Sozialladen ... 77
Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) ........................... 80
Spielzeug und Kleidung fur Kinder ............................ 77
Standesamt/Geburtsurkunden/Namen/
Vaterschaftsanerkennung.......................... 65
Tagesmutter/Tagesvater.............ocooiiiiiiiii 36
Teilzeitbeschaftigung ... 49-51
Trennung/Scheidung........................... 52,57, 62-63

A-Z Stichwortverzeichnis

Universitatsklinikum ............................ 10, 12-13, 73, 80
Unterhalt/Unterhaltsvorschuss............................ 43,53

Vaterschaftsanerkennung

(auch Uber Standesamt, S.0.) ..o, 53, 65
VerhUtung ... 10-11, 41
Vertrauliche Geburtshilfe........................................ 13
Vorschuss/Unterhalt................................ 43
SNVellcome” 15, 67
Wiedereinstieg, berufliche Neuorientierung

und Teilzeitausbildung ... 49
Willkommensbesuche.................................. 3,814
Wohngeld...........oo 40
ZUSChUSSe ... 36, 41-43, 46
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Hansestadt LUBECK =

Der Burgermeister der Hansestadt Lubeck
Fachbereich Kultur und Bildung - Fachbereichsdienst
SchildstraBe 12 | 23539 Lubeck

Redaktion: Lena Ahlborn-Ritter, Christiane Alvarez Fischer,
Renate Heidig, Cornelia Jahnke, Petra Schmittner
Tel.: (0451) 122 - 75 15 (Servicetelefon)
Fax: (0451) 122 - 75 44
familienservice@luebeck.de

Bildnachweis Cover: AdobeStock - Pokhodzhay

Stand: Mai 2021, 7. Auflage 20.000 Exemplare
Satz und Layout: Grafik Kontor Lubeck
Druck: Druckhaus Menne, Lubeck

Der FamilienWegweiser richtet sich an Familien in der Hansestadt Libeck und dient ausschlieRlich
Informationszwecken. Er wird kostenfrei ausgegeben und darf nicht verkauft werden. Die enthaltenen
Informationen und Angaben wurden sorgfaltig recherchiert. Die Angaben beruhen auf Quellen, die
wir fUr zuverlassig halten, fur deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Aktualitat wir aber keine Gewahr
Ubernehmen kénnen.

Sollten Sie feststellen, dass Informationen nicht korrekt sind, bitten wir Sie um Kontaktaufnahme.
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. Notrufliste

112 Feuer, Unfall, Krankenwagen
110 Uberfall, Polizei

Notaufnahme in Krankenhausern Informationen im Internet
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein www.elterntelefon.org
Ratzeburger Allee 160 | 23562 Lubeck www.nummergegenkummer.de
Notaufnahme Tel.: (0451) 500-4 70 00 www.polizei.schleswig-holstein.de
Kindernotaufnahme Tel.: (0451) 500-4 30 10 www.luebeck.de/unterstuetzung

o . www.hilfetelefon.de
Sana Kliniken Lubeck www.frauennotruf-luebeck.de

Kronsforder Allee 71-73 | 23560 Lubeck
Notaufnahme Tel.: (0451) 585-01

Die enthaltenen Informationen und Angaben der Notrufliste wurden sorgfaltig recherchiert. Die Angaben beruhen auf Quellen,
die wir fur zuverlassig halten, fur deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Aktualitat wir aber keine Gewahr ibernehmen kénnen.
Hansestadt Lubeck | Fachbereich Kultur und Bildung | 23539 Lubeck | familienservice@luebeck.de | Tel.: (0451) 122 -7515

Wichtige Telefonnummern fur den Ernstfall in der Familie

finden Sie auf der Ruckseite.




Polizei
Rettungsdienst/Notarzt/Feuerwehr

Kinderarztlicher Notdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst
LUubeck

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
LUubeck

Notaufnahme in Krankenhausern

Giftnotruf

Autonomes Frauenhaus

AWO Frauenhaus Hartengrube
Anonyme Drogenberatung

Hilfetelefon Gewalt-gegen-Frauen

Frauen*notruf

Dunkelziffer e. V.

Kinderschutz-Zentrum Lubeck

Sorgentelefon flr Eltern

Sorgentelefon fur Kinder und
Jugendliche

Telefonseelsorge ev. und kath.

,Hotline fur Sicherheit” - Straftaten, Hilfe in Notsituationen

Bei schweren, lebensbedrohlichen Notfallen und Feuer

Notdienst der niedergelassenen Kinderarzt:innen, Bereich Lubeck
Sa.+So.+feiertags Kinderarztliche Anlaufpraxis am UKSH

Notdienst der niedergelassenen Hausarzt:innen
im Bereich Libeck

Notdienst der niedergelassenen Zahnarzt:innen
im Bereich Lubeck

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Ratzeburger Allee 160
Kindernotaufnahme Tel.:
Sana Kliniken Libeck, Kronsforder Allee 71-73

Risikoeinschatzung, Beratung und Pravention von Vergiftungen

Beratung und Zuflucht fir Frauen und ihre Kinder,
die von hauslicher Gewalt bedroht oder betroffen sind

Hilfe bei Drogenproblemen

Beratung und Hilfe fir Madchen und Frauen, die von psychischer,
korperlicher oder sexualisierter Gewalt betroffen sind.
In 17 Sprachen/leichter Sprache/Gebardensprache

Beratung und Hilfe bei sexualisierter Gewalt und Belastigung,
Gewalt in der Partnerschaft und Stalking

Hilfe fur sexuell missbrauchte Kinder

Beratungs- und Therapiegesprache fur alle Ratsuchenden, die von
einem Gewaltproblem an einem Kind wissen oder eines vermuten

Telefonisches Gesprachs-, Beratungs- und Informationsangebot,
das in oft schwierigen Fragen der Erziehung von Kindern schnell,
kompetent und anonym unterstutzt

Die ,Nummer gegen Kummer"
far Kinder und Jugendliche - egal welches Thema

Hilfestellung, Beratung und Begleitung in schwierigen
Lebenssituationen

Telefonnummer
110*

1025

116117
(0451) 58 53 48 05

116117
01805 - 1192 92**

(0451) 69 1913

(0451) 500-4 70 00
(0451) 500-4 30 10
(0451) 585-01

(0551) 1 92 40
(0451) 6 60 33
(0451) 70 51 85
(0451) 79 98 80

08000 - 1160 16*
www. hilfetelefon.de

(0451) 70 46 40

(040)4 21070010

(0451) 7 88 81

0800 -1 11 05 50*
oder 1161 11

0800 -1 1103 33*
oder 1161 11

0800-1110111*

0.0800-1 1102 22*

Erreichbarkeit

24 Std.

24 Std.

Mo., Di., Do. ab 18 Uhr, Mi.+Fr. ab 13 Uhr,
Mi.+Fr. 16-19, Sa.+So. 10-13 und 16-19 Uhr

Mo., Di., Do. 18-8 Uhr,
Mi., Fr. 13-8 Uhr, feiertags und WE ganztagig

ab freitags Anrufbeantworteransage

24 std.
24 std.
24 std.

24 Std.

24 sStd.

Mo.-Fr. 9-16 Uhr
Erstberatung Di. 15-17 Uhr

24 std.

Mo., Mi., Do., Fr. 9-13 Uhr; Di.+Do. 16-18 Uhr;
am Wochenende Anrufbeantworter,
Ruckruf am Tage sobald wie méglich

Mo., Di., Do., Fr. 10-13 Uhr, Di.+Mi. 14-16 Uhr

Mo.-Fr. 10-16 Uhr, telefonischer Krisendienst
an Wochenenden + Feiertagen 17-19 Uhr

Mo.-Fr. 9-11 Uhr, Di.+Do. 17-19 Uhr

Mo.-Sa. 14-20 Uhr

24 std.

Weitere Nummern: Erstberatung fiir polizeiliche Wegweisung 7 16 28 | Kinder- und Jugendschutz (0451) 122 - 57 11 | Universitatsklinikum SH (0451) 500-0
* kostenfrei **14 Cent/Minute aus dem Netz der Dt. Telekom Stand: Februar 2021



Offene Fragen? - Sprechen Sie uns an!

Offene Fragen - Sprechen Sie uns an!

Sie haben Fragen, bendtigen Hilfe oder kommen nicht Am besten ist der direkte Weg: Sprechen Sie die Mitarbei-
weiter? Ihnen fehlt einfach die richtige Ansprechperson? ter:innen der Hansestadt Lubeck im jeweiligen Bereich auf
Dann nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf: Ihre Wunsche, Fragen und Kritik an. Alle Mitarbeiter:innen
stehen daflr gerne zur Verflgung, denn vieles lasst sich
Hansestadt Liibeck gleich an Ort und Stelle |6sen.

FamilienService
Fachbereichsdienst 23539 Lubeck
Tel.: (0451) 122 -75 15

Fax: (0451) 122 - 75 44
familienservice@luebeck.de

Herzlichen Dank fur Ihre offenen Worte, die uns helfen,
zukUnftig noch besser zu werden - fur Sie!

Nahere Informationen finden Sie auch im
Internet unter www.luebeck.de/familie

Wir kimmern uns umgehend, gehen Hinweisen nach und
informieren Sie so schnell wie moglich Gber das Ergebnis.
Sollte Ihr Anliegen nicht innerhalb weniger Tage I6sbar sein,
halten wir Sie dartber auf dem Laufenden.
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KINDERFREUNDLICH WOHNEN IN LUBECK

Wohnungen fiir kleine und grof3e Familien in ganz Liibeck
finden Sie bei der Trave. Wir freuen uns auf Sie!

Grundstiicks-Gesellschaft TRAVE mbH - FalkenstraRe 11 - 23564 Liibeck
Telefon 0451 7 99 66-0 - www.trave.de
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