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Angebote zur Unterstützung im Alltag 
 

Im Folgenden finden Sie eine Übersicht von Angeboten zur Unterstützung und Betreuung im Alltag. 
Für pflegebedürftige Menschen ab Pflegegrad 1 besteht die Möglichkeit, den sogenannten 
Entlastungsbetrag in Höhe von bis zu 131 € pro Monat für häusliche Unterstützung geltend zu 
machen. Jedoch muss beachtet werden, dass nur bestimmte Anbieter:innen diesen Entlastungsbetrag 
abrechnen dürfen. Die rechtliche Grundlage bildet die Alltagsförderungsverordnung (AföVO) des 
Landes Schleswig-Holstein. Hier ist auch die Vergütung der Angebote geregelt. 
Folgende Angaben sind ohne Gewähr auf Vollständigkeit und Richtigkeit. Die Reihenfolge stellt keine 
Wertung dar. 

 

Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Agentur Pünktchen Eutiner Ring 6 
23611 Bad Schwartau 
Tel.: 0451 / 37058959 
Mobil: 0176 / 16371304 
E-Mail.: agenturpuenktchen@gmx.de 
www.agentur-puenktchen.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Leichte Gartentätigkeit 

ja 

mailto:agenturpuenktchen@gmx.de
http://www.agentur-puenktchen.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Agentur für 
Haushaltshilfe 

Tel.: 0800 / 8888805 
E-Mail: info@agfh.de 
www.afh-nrw.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung nach 
Absprache 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

 
ja 
 

Alltagsbegleitung 
 
Einzugsgebiet 
20 km um Lübeck 
 
polnisch sprechendes 
Personal 
 

Miroslawa Piotrowicz 
Mobil: 0176 / 43485391 
E-Mail: mirka.piotrowicz1@web.de 
 

 Unterstützung im Alltag / 
Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Abendbetreuung / Wochenende 
nach Absprache 

 Leichte Gartentätigkeiten 
 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:info@agfh.de
http://www.afh-nrw.de/
mailto:mirka.piotrowicz1@web.de


Pflegestützpunkt in der Hansestadt Lübeck, Bereich Soziale Sicherung,                  12.02.2026  
Verwaltungszentrum Mühlentor, Kronsforder Allee 2-6, 23560 Lübeck, Tel. 122-4931, 122-4903 oder 122-6448             

Seite 3 von 26 

Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Alltagsbegleitung 
Betriebshilfsdienst 
Lensahn e.V. 

Sabrina Bentfeldt 
Dr.-Julius-Stinde-Str. 4 
23738 Lensahn 
Tel.: 04363 / 900914 
Mobil: 01512 / 7010377 
E-Mail: sabrina.bentfeldt@mr-wagrien.de 
www.mr-wagrien.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreung / Wochenende 
auf Anfrage 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Alltagsbegleitung 
Weingarten 
 
 
 
Einzugsgebiet 
Lübeck, Krummesse 

Nadine Weingarten 
Bornkamp 
23560 Lübeck 
Mobil: 0174 / 5853920 
E-Mail: nadine@weingartenonline.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung nach 
Absprache 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 

ja 

mailto:sabrina.bentfeldt@mr-wagrien.de
http://www.mr-wagrien.de/
mailto:nadine@weingartenonline.de
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Alltagsbetreuung mit 
Herz 
 
Einzugsgebiet 
Lübeck, Travemünde 
einschl. Priwall 

Stephanie Stamer 
Buchenweg 29a 
23568 Lübeck 
Tel.: 0151 / 70012872 
E-Mail: alltagsbetreuungmitherz@web.de 
 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 

 Unterstützung bei der 
Tierversorgung 
 

ja 

Alltagsflatrate 
 
Einzugsgebiet 
Lübeck und 
Umgebung 

Stephanie Schwengers 
 
Steenkamp 1 
23570 Lübeck 
Tel.: 04502 / 9998140 
 
und  
 
Krempelsdorfer Allee 42 – 44 
23556 Lübeck 
Mobil: 0162 / 6413494  
 
E-Mail: info@alltagsflatrate.de 
www.alltagsflatrate.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                ja 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:alltagsbetreuungmitherz@web.de
mailto:info@alltagsflatrate.de
http://www.alltagsflatrate.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Alltagsgold Birsen Banaz 
23558 Lübeck 
Mobil: 0176 / 84922159 
E-Mail: alltagsgold76@gmail.com 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Abendbetreuung auf Anfrage 

 Leichte Gartenarbeit 

 Unterstützung bei der 
Hundeversorgung 

 

ja 

Alltagspflege 
Safe Care 

Frau Sokolowski 
23566 Lübeck 
Tel.: 0451 / 37084668 
Mobil: 0152 / 21078272 
E-Mail: info@safecare-hl.de 
www.safecare-hl.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:alltagsgold76@gmail.com
mailto:info@safecare-hl.de
http://www.safecare-hl.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Alltagsplatz  
 
Einzugsgebiet 
nur Travemünde  

Susanne Schumacher 
Promenadenweg 24 
23611 Bad Schwartau 
Mobil: 0160 / 6376747 
E-Mail: info@alltagsplatz.de 
www.alltagsplatz.de 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 
 
 

Alltagsunterstützung 
Wertvoll 
 
Einzugsgebiet 
Lübeck, Travemünde 

Frau Hoffmann  
Mobil: 0172 / 5691325  
E-Mail: info@alltag-wertvoll.de 
www.alltag-wertvoll.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern auf Anfrage 

 Abendbetreuung auf Anfrage 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Alzheimer Gesellschaft 
e. V. 

Hansering 3 
23558 Lübeck  
Tel.: 0451 / 38949311 
E-Mail: verein@alz-hl.de 
www.alzheimer-luebeck.de 
 
 
 
 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz  

 
 
 ja 

mailto:info@alltagsplatz.de
http://www.alltagsplatz.de/
mailto:info@alltag-wertvoll.de
http://www.alltag-wertvoll.de/
mailto:verein@alz-hl.de
http://www.alzheimer-luebeck.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Betreuung för to huus Herr Wenzel 
Schlutuper Straße 24 
23566 Lübeck  
Mobil: 0157 / 74703262 
E-Mail: betreuung.foer.tohuus@gmail.com 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 
ja 

Betreuungsdienst 
Haushalt plus 
 

Sabrina Schmilgeit 
Hudestr. 81 a 
23569 Lübeck 
Tel.: 0451 / 4898035 
Mobil: 0157 / 50772659 
E-Mail: sabrina.schmilgeit@haushalt.plus 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Betreuungsdienst 
Lebenszeit 

Nicole Tralau 
Niendorfer Str. 190 
23560 Lübeck 
Mobil: 0179 / 6118159 
E-Mail: info@betreuungsdienst-
lebenszeit.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung auf Anfrage 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ja 
 

mailto:betreuung.foer.tohuus@gmail.com
mailto:sabrina.schmilgeit@haushalt.plus
mailto:info@betreuungsdienst-lebenszeit.de
mailto:info@betreuungsdienst-lebenszeit.de
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Betreuungsservice 
Nord 

 

Frau Thirtey-Beyer 
Moorgartener Str. 46 
23560 Lübeck  
Mobil: 0172 / 7602350 
E-Mail: betreuungsservicenord@gmail.com 
www.betreuungsservice-nord.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Bürotätigkeiten 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

 
 
 

ja 

Carekura  
 

Frau Volmari 
Tel.: 0451 / 398901–850 
E-Mail: info@carekura.de 
www.carekura.de 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 

ja 

Danckworth, Christian 
Unterstützung im Alltag 
 
Einzugsgebiet 
St. Lorenz Nord,  
St. Lorenz Süd, 
Buntekuh, Moisling 
 

c/o Solidarisches Gesundheitszentrum 
Lübeck e. V. 
Ziegelstr. 2 
23556 Lübeck 
Tel.: 0451 / 70740111 
Mobil: 0155/ 66205062 
E-Mail: christian.danckworth@posteo.de 
www.geko-luebeck.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Leichte Gartentätigkeit 

 Wochenendbetreuung auf 
Anfrage 

ja 

mailto:betreuungsservicenord@gmail.com
http://www.betreuungsservice-nord.de/
mailto:info@carekura.de
http://www.carekura.de/
mailto:christian.danckworth@posteo.de
http://www.geko-luebeck.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Demenzbetreuung 
Glanz 

Frau Glanz 
Eutiner Str. 37 a 
23554 Lübeck 
Tel. 0451/ 20211459 
E-Mail: info@demenzbetreuung-glanz.de 
www.demenzbetreuung-glanz.de 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 

ja 

Der Betreuungsengel 
 

Frau Hugo 
Bülowstraße 49 
23566 Lübeck  
Tel.: 0451 / 30430539 
E-Mail: info@derbetreuungsengel-
luebeck.de 
www.derbetreuungsengel-luebeck.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Bürotätigkeiten 

 Einkäufe 
 

ja 

Diakonie Nord Nord Ost Frau Lihring 
Travemünder Allee 15 
23554 Lübeck 
Tel.: 0451 / 4002-55125 
E-Mail: hndl@diakonie-nordnordost.de 
www.diakonie-nordnordost.de 
 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 

 Abendbetreuung, nach 
Absprache 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:info@demenzbetreuung-glanz.de
http://www.demenzbetreuung-glanz.de/
mailto:info@derbetreuungsengel-luebeck.de
mailto:info@derbetreuungsengel-luebeck.de
http://www.derbetreuungsengel-luebeck.de/
mailto:hndl@diakonie-nordnordost.de
http://www.diakonie-nordnordost.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

DRK 
Betreuungsdienste 
Lübeck gGmbH 

Frau Hoffmann 
Herrendamm 42-50 
23556 Lübeck 
Tel.: 0451 / 481512-1216 
E-Mail: servicepoint@drk-luebeck.de 
www.drk-luebeck.de/pflege 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 
 

ja 

Engelshilfe Frau Vedadi 
Rubinweg 1 
23566 Lübeck 
Tel.: 0451 / 14037126 
Mobil: 0176 / 31748653 
E-Mail: info@engelshilfe.de 
www.engelshilfe.de 
 
 
 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung auf Anfrage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:servicepoint@drk-luebeck.de
http://www.drk-luebeck.de/pflege
mailto:info@engelshilfe.de
http://www.engelshilfe.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Familien- 
unterstützender Dienst 
Marli 

Carl-Gauß-Straße 13 – 15 
23562 Lübeck 
Tel.: 0451 / 6203–269 
m.krohn@marli.de 
Tel.: 0451 / 6203–990 
s.schindler@marli.de 
www.marli.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 

ja 

Hansenior Herr Wittke 
Vorrader Straße 47 
23560 Lübeck 
Tel. 0451 / 57676  
Mobil: 0162 / 2763116 
E-Mail: info@hansenior.de 
www.hansenior.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

ja 

Haushalts-Service-
Reinfeld 

Heike Christ 
Neuhof 10 
23858 Reinfeld 
Mobil: 0157 / 57383769 
E-Mail: chrisheik@aol.com 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Abend- u. Wochenendbetreuung 
auf Anfrage 

ja 

mailto:m.krohn@marli.de
http://www.marli.de/
mailto:info@hansenior.de
http://www.hansenior.de/
mailto:chrisheik@aol.com
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Helfen ist 
Herzenssache 

Karita Jürß 
Herrnburg / Lübeck 
Mobil: 0157 / 52051473 
E-Mail: info@helfen-ist-herzenssache.de 
www.helfen-ist-herzenssache.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung 

 Bürotätigkeiten 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Herzliche Senioren  
Betreuung 

Ziad Ghnim Al Shikh 
Travemünder Allee 30 B 
23568 Lübeck 
Tel.: 0451 / 37020277 
Mobil: 0176 / 64282138 
E-Mail: info@herzliche-betreuung.de 
www.herzliche-betreuung.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:info@helfen-ist-herzenssache.de
http://www.helfen-ist-herzenssache.de/
mailto:info@herzliche-betreuung.de
http://www.herzliche-betreuung.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Hilfe im Alltag 
Ihre Alltagsfee 
 
Einsatzorte auf 
Anfrage 

Astrid Seeger 
Bäderstr. 4 
23626 Ratekau 
Mobil: 0173 / 9729951 
E-Mail: info@ihre-alltagsfee.de 
www.ihre-alltagsfee.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

HuckePack 
Alltagshelfer 

Momme Beyer 
Mobil: 0177 / 6146224 
E-Mail: huckepackhilfe@gmail.com 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung mit Pkw möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 

ja 

Jojo’s Begleitung im 
Alltag 

Johannes Schiffer 
Kakenbarch 9 
23570 Lübeck 
Tel.: 04502 / 7800023 
E-Mail: info@jojosalltagsbegleitung.de 
www.jojosalltagsbegleitung.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung mit Pkw möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

ja 

mailto:info@ihre-alltagsfee.de
http://www.ihre-alltagsfee.de/
mailto:huckepackhilfe@gmail.com
mailto:info@jojosalltagsbegleitung.de
http://www.jojosalltagsbegleitung.de/
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Entlastungsbetrag 
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Juhi GmbH 
 

Torstr. 223 
10115 Berlin 
Tel.: 0431 / 8838023 oder 
030 / 403682770 
E-Mail: service@juhi.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abend-/Wochenendbetreuung 
auf Anfrage 

 Leichte Gartentätigkeit 

 Fensterputzen 
 

ja 

Küsten-Blitz 
 
 
 

Stefanie Maaß, Dirk Hennrich 
Dorfstr. 30 
23611 Sereetz 
Tel.: 0451 / 30447363 
Mobil: 0176 / 20965299 
E-Mail: kuestenblitz@gmail.com 
www.kuestenblitz-reinigungsservice.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:service@juhi.de
mailto:kuestenblitz@gmail.com
http://www.kuestenblitz-reinigungsservice.de/


Pflegestützpunkt in der Hansestadt Lübeck, Bereich Soziale Sicherung,                  12.02.2026  
Verwaltungszentrum Mühlentor, Kronsforder Allee 2-6, 23560 Lübeck, Tel. 122-4931, 122-4903 oder 122-6448             

Seite 15 von 26 

Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Larescare David Bellinger 
23558 Lübeck 
Mobil: 01590 / 2876614 
E-Mail: david.bellinger@larescare.de 
www.larescare.info 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung nach 
Absprache 

 Leichte Gartentätigkeiten 
 

ja 

Life Angel Frau Larisssa Spieß 
Hauptstr. 7 
23611 Bad Schwartau 
Tel.: 0152 / 21971892 
E-Mail: life-angel@gmx.de 
www.life-angel.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 
 

ja 

Lübecker Hilfsdienst 
e.V. 

Frau Dries 
Rapsacker 7 
23556 Lübeck 
Tel.: 0451 / 794977 
E-Mail: luebecker-hilfsdienst@arcor.de 

 Hauswirtschaftliche Versorgung  

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 
 
 

 
 

ja 
 
 
 

mailto:david.bellinger@larescare.de
http://www.larescare.info/
mailto:life-angel@gmx.de
http://www.life-angel.de/
mailto:luebecker-hilfsdienst@arcor.de
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Lübecks helfende Elfen Leon Irritje 
Marliring 39 
23566 Lübeck 
Mobil: 0179 / 6605921 
E-Mail: info@luebecks-helfende-elfen.de 
www.luebecks-helfende-elfen.de 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten  

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Malteser Hilfsdienst Josephinenstr. 27 
23554 Lübeck 
Tel.: 0451 / 407978-55 
E-Mail: malteser.luebeck@malteser.org 
www.malteser-luebeck.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ja 
 

mailto:info@luebecks-helfende-elfen.de
http://www.luebecks-helfende-elfen.de/
mailto:malteser.luebeck@malteser.org
http://www.malteser-luebeck.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

MB-Care 4 home Marcus Baumgärtner 
Mobil: 0152 / 59636977 
E-Mail: mb-care4home@web.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit PKW 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Menschen mit Herz 
 

Frau Wohlfahrt 
Mobil: 0176 / 47356050 
E-Mail: info@menschenmitherz.de 
www.menschenmitherz.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 
 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:mb-care4home@web.de
mailto:info@menschenmitherz.de
http://www.menschenmitherz.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Mobile Alltagshilfe 
Gemeinsam stark 

Anja Schmidt 
23558 Lübeck 
Mobil: 0178 / 9799997 
E-Mail: 
alltagshilfegemeinsamstark@gmail.com 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Pflegeliebling Rathausstr. 2 
23909 Ratzeburg 
Tel.: 04541 / 8858989 
E-Mail: info@pflegeliebling.de 
www.pflegeliebling.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:alltagshilfegemeinsamstark@gmail.com
mailto:info@pflegeliebling.de
http://www.pflegeliebling.de/
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Putzfeen mit Herz Tatiana Klüver 
Hansering 24 
23558 Lübeck 
Mobil: 0172 / 9319552 
E-Mail: t-kluever@hotmail.com 
www.putzfeenmitherz.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Rosenherz 
Alltagsbetreuung 
 
Einzugsgebiet 
30 km um Lübeck 

Frau Khalili 
Tel.: 04531 / 4205765 
Mobil: 0176 / 63305754 
E-Mail: rosen-herz@gmx.net 
www.rosen-herz.com 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung nach 
Absprache 
 

ja 

SAD Saagers 
Alltagsdienste 

Herr Thomas Saager 
Briggstr. 3 d 
23558 Lübeck 
Tel.: 0451/ 8714676 
Mobil: 0178/ 6974835 
E-Mail: thomas-saager@t-online.de 
https://saagers-
alltagsdienste.jimdofree.com/ 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz ja 

mailto:t-kluever@hotmail.com
http://www.putzfeenmitherz.de/
mailto:rosen-herz@gmx.net
http://www.rosen-herz.com/
mailto:thomas-saager@t-online.de
https://saagers-alltagsdienste.jimdofree.com/
https://saagers-alltagsdienste.jimdofree.com/


Pflegestützpunkt in der Hansestadt Lübeck, Bereich Soziale Sicherung,                  12.02.2026  
Verwaltungszentrum Mühlentor, Kronsforder Allee 2-6, 23560 Lübeck, Tel. 122-4931, 122-4903 oder 122-6448             

Seite 20 von 26 
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Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Seniorenassistentin 
nach 
Plöner Modell 

Frau Arlt 
Mobil: 0157 / 89070607 
E-Mail: karen.arlt1@googlemail.com 
 

 Unterstützung im Alltag 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Bürotätigkeiten 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 
 

ja 
 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 
 

Frau Biedermann 
Oldenburger Straße 13 b 
23730 Neustadt/Holstein 
Tel.: 04561 / 558547 
Mobil: 0163 / 1475087 
E-Mail: info@aktive-senioren-hilfe.de 
www.aktive-senioren-hilfe.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 

ja 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 
 

Frau Heesch 
Peterstraße 33 a 
23611 Bad Schwartau 
Tel.: 0451 / 31542 
Mobil: 0172 / 4026412 
E-Mail dorit-heesch@t-online.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Leichte Gartentätigkeit 

 Bürotätigkeiten 
 
 
 
 
 

ja 

mailto:karen.arlt1@googlemail.com
mailto:info@aktive-senioren-hilfe.de
http://www.aktive-senioren-hilfe.de/
mailto:dorit-heesch@t-online.de
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 

Frau Höppner 
23611 Bad Schwartau 
Mobil: 0176 / 61416152 
E-Mail: lhseniorenassistenz@gmx.de 
 
 
 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung und Begleitung 
im Alltag 

 Begleitung mit Pkw möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 
 

ja 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 

Frau Janotta 
Am Mühlenberg 14 
23626 Ovendorf 
Mobil: 0176 / 60770920 
E-Mail: senioren.assistenz@icloud.com 
www.senioren-assistenz-stefanie-janotta.de 
 

 Unterstützung im Alltag 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich  

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung bei der 
Tierversorgung (Therapiehund 
auf Wunsch einsetzbar) 

 leichte Gartentätigkeit 
 

ja 
 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 

Frau Kasprowska 
Moislinger Allee 195 
23558 Lübeck 
Mobil: 0152 / 58134328 
E-Mail: gosiakasprowska73@gmail.com 
 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 
 
 
 
 

ja 

mailto:lhseniorenassistenz@gmx.de
mailto:senioren.assistenz@icloud.com
http://www.senioren-assistenz-stefanie-janotta.de/
mailto:gosiakasprowska73@gmail.com
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 

Frau Kohl 
Hof Dänischburg 1 
23569 Lübeck 
Tel.: 0451 / 39734092 
Mobil: 0176 / 43247272 
E-Mail: karin.kohl31@outlook.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich  

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abendbetreuung 

 Unterstützung bei der 
Tierversorgung 

 leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 
 
Einzugsgebiet 
Lübeck, Travemünde 
einschl. Priwall 

Frau Patricia Linda 
23566 Lübeck 
Mobil: 01575 / 4839970 
E-Mail: patricia.linda.sa@gmail.com 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im Alltag/ 
Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Abend- / Wochenendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit  
 
 
 

ja 

mailto:karin.kohl31@outlook.de
mailto:patricia.linda.sa@gmail.com
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 
 
 
 
 

Frau Rode 
23619 Badendorf 
Mobil: 0176 / 56917876 
E-Mail: sa-rode@web.de 
 
 
 
 
 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Bürotätigkeiten 
 

ja 
 
 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 

Frau Scheel 
Lausitzer Weg 1 F 
23617 Stockelsdorf 
Mobil: 0178 / 3488432 
E-Mail: silviascheel@gmx.de 
 

 Unterstützung im Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw  

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Abendbetreuung 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

Seniorenassistentin 
nach Plöner Modell 
 
 
 
 
 
 
 

Frau Tanev 
Niedernstr. 9 
23628 Krummesse 
Mobil: 0157 / 56770993 
E-Mail: s.tanev@freenet.de 
 
 
 

 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Bürotätigkeiten 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

 
 
 

ja 
 
 
 
 

 

mailto:sa-rode@web.de
mailto:silviascheel@gmx.de
mailto:s.tanev@freenet.de
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

Seniorenbegleitung und 
Betreuung 

Frau Schulz 
Seelandstr. 14 - 16 
23569 Lübeck 
Mobil.: 0157 / 83455319 
E-Mail: info@haushaltshilfe-schulz.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 

 Bürotätigkeiten 
 

ja 

Seniorenbetreuung & 
Alltagshilfe Grabert 

Frau Grabert 
23558 Lübeck 
Mobil.: 0176 / 47671519 
E-Mail: grabert-alltagshilfe@gmx.de 
www.grabert-alltagshilfe.jimdofree.com 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Leichte Gartenarbeit 
 

ja 

Seniorenbetreuung 
Löwe UG 
 
Einzugsgebiet 
Travemünde, Priwall  
und Umgebung 

Frau Lösing 
Herr Wessels 
Teutendorfer Weg 43 
23570 Lübeck 
Tel.: 04502 / 8571800 
Mobil: 0177 / 9579021 
E-Mail: loesing@seniorenbetreuung-
loewe.de 
wessels@seniorenbetreuung-loewe.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 
 
 
 

ja 

mailto:info@haushaltshilfe-schulz.de
mailto:grabert-alltagshilfe@gmx.de
http://www.grabert-alltagshilfe.jimdofree.com/
mailto:loesing@seniorenbetreuung-loewe.de
mailto:loesing@seniorenbetreuung-loewe.de
mailto:wessels@seniorenbetreuung-loewe.de
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abrechenbar 

SeniorenLebenshilfe 
 
Einzugsgebiet 
Lübeck und 
Umgebung, 
max. 20 km 

Frau Piasecki 
Am Waldsaum 14 
23566 Lübeck 
Tel.: 0451 / 37088735 
Mobil: 01575 / 8781223 
E-Mail: catherine.piasecki@senleb.de 
www.seniorenlebenshilfe.de 
 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Einkäufe 

 Bürotätigkeiten 

 Leichte Gartentätigkeit 

ja, 
bei Mitgliedschaft 

in der 
SeniorenLebenshilfe 

Sozialbetreuung Norbert Wilm 
Glockengießer Str. 56 
23552 Lübeck 
Mobil: 0152 / 31071516 

 Betreuung 

 Nur Psychosoziale Begleitung 
im Alltag 

 Begleitung auch mit Pkw 
möglich 

 Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 
 

ja 

WegGefährtInnen 
 
Einzugsbebiet 
Travemünde und 
Umgebung 
 
 
 

Frau Schäfer 
Danzmannstr. 2 
23570 Lübeck-Travemünde 
Tel.: 04502 / 8894424 
Mobil: 0171 / 6831729 
E-Mail: elke.schaefer@weggefaehrtinnen-
tgi.de 
www.weggefaehrtinnen-tgi.de 
 
 
 
 
 
 

 Tiergestützte Interventionen TGI 
und Begleitung 

ja 
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Anbieter Kontakt Angebot / Leistungen 
Entlastungsbetrag 

abrechenbar 

 Zeitreicher GmbH 
 

Fraunhofer Str. 1 c 
25524 Itzehoe 
Tel.: 04821 / 6393–306 
E-Mail: pflege@zeitreicher.de 
www.zeitreicher.de 
 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

 Unterstützung im 
Alltag/Haushalt 

 Begleitung  

 Einkäufe 

 Unterstützung von Familien mit 
Kindern 

 Leichte Gartentätigkeit 
 

ja 

 
 

Angaben ohne Gewähr auf Vollständigkeit! 
 

mailto:pflege@zeitreicher.de
http://www.zeitreicher.de/

