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Liebe Leserinnen — und auch Leser,

das Friihjahr ist, wie immer, besonders gespickt mit frauenpolitischen Aktivitaten. Nicht nur der Internationale Frau-
entag am 8. Marz — auch die bevorstehende Kommunalwahl in Schleswig-Holstein am 6. Mai laden dazu ein, frau-
enpolitische Anliegen laut zu machen.

Hier informieren wir Sie heute Uber die diesmal sehr zahlreichen frauenpolitisch interessante Termine, die im Friih-
jahr 2018 in Llbeck anstehen. Wir freuen uns, Sie bei sehr vielen und unterschiedlichen Gelegenheiten zu sehen!

Ihr Frauenbliro-Team

100 Jahre Frauenwahlrecht — und die Wahl zur Liibecker Biirgerschaft 2018

Lange haben Frauen um das Frauenwahlrecht gestritten. Am 19. Januar 1919 konnten sie in
Deutschland erstmals weibliche Abgeordnete in ein deutsches Zentralparlament wahlen. Den
Wahlen zur Weimarer Nationalversammlung ging ein Beschluss des Rates der Volksbeauf-
tragten (12. November 1918) voraus, der Frauen und auch allen Mé&nnern -mit Abschaffung
des Dreiklassenwahlrechtes- die lang erstrebte volle Beteiligung am politischen Leben ermég-
lichte. In Liibeck feiern wir 100 Jahre Frauenwahlrecht am 21. September 2018 mit einer
,Femmage‘ an Hedwig Dohm (siehe Termine). Vertreterinnen der Frauenbewegung, wie
Louise Otto und Hedwig Dohm, hatten bereits seit Mitte des 19. Jahrhunderts das Stimmrecht
fir Frauen gefordert. 1902 entstand schlielich der von Anita Augsburg und Lida Gustava
Heymann gegriindete "Verein flir Frauenstimmrecht". Fiir dieses Recht demonstrierten am 19.

Marz 1911 mehr als eine halbe Million Frauen in Berlin. Foto: Hedwig Dohm
© Edition Hedwig Dohm

... aktuell: 30% Frauen im Bundes- und Landtag und 24 % in der Liibecker Biirgerschaft

Heute scheint das Frauenwahlirecht vielen als ,normal“. Viele Menschen nutzen es gar nicht (Wahlbeteiligung in
Libeck zur Burgermeisterwahl 2017: 39,2% im 1. Wahlgang bzw. 32,6% bei der Stichwahl). Zudem hat das Wahl-
recht nicht automatisch zu einer gleichen Beteiligung von Frauen in der Politik gefiihrt. Im Bundestag und im schles-

100% wig-holsteinischen Landtag sitzen aktuell nur rund 30%
90% % Frauen.

o e 76% In Liibeck ist der Anteil der Frauen in der Biirgerschaft
60% 62% 6% gy zwar zwischen 1982 und 2006 von 14 auf 40% gestiegen,
oo — anschliefend jedoch auf aktuell 24% (2014) gesunken.

30% o \IQS%\. Das Frauenbiiro startete bereits 2012 die Reihe ,Mehr
20% ./m//”?/- 2% Vielfalt in die Kommunalpolitk — Frauen sind dabei‘. Die

10%
0%

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Veranstaltungen der Reihe fir 2018 sind zu finden unter
1982 1992 1994 1998 2002 2006 2010 2014 www.frauenbuero.luebeck.de (Veranstaltungen).

(et Frauen =+ Antel Mamer Ob die Parte_ien.und Wéh_lervereinigupgen 2018 wieder
mehr Frauen in die Ausschiisse und Biirgerschaft bringen
Graphik: Anteil Frauen i.d. Lilbecker Biirgerschaft werden, bleibt abzuwarten.

Quelle: Frauen in Liibeck 2014

»Frauenpolitische Forderungen fiir Liibeck zur Kommunalwahl 2018

Frauenpolitische Forderungen fir Libeck zu neun Themenbereichen — von ,gutem Leben - Balan-
ce verschiedener Lebensbereiche ermdglichen® iber ,gute Arbeit — existenzsichernd“ und ,guten
Zeiten* bis zu ,guten Entscheidungen fir Libeck — mit 50% Frauen“ werden in Klrze unter
www.frauenbuero.luebeck.de verdffentlicht. Sie kénnen die Forderungen mit Ihrer Unterschrift
unterstiitzen. Weitere Informationen folgen in den nachsten Tagen in einer Extra-Info!
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Hansestadt LUBECK ®

Das Forum Frauenbiirgerschaft 2017:
Themen: Verringerung der Kita-SchlieBzeiten, Erhalt der Horte, Spielplatzgestaltung

Reduzierung der SchlieRtage an allen Liibecker Kitas — beschlossen!

Eine Reduzierung der Schlietage an allen Liibecker Kitas von 30 auf 20 Tage und im nachsten Schritt eine Anpas-
sung der SchlieBzeiten von Schulen und Kitas bis 2019 hat die Biirgerschaft der Hansestadt Liibeck mit einer brei-
ten Mehrheit von CDU, SPD, GAL, Griinen, FDP sowie Freien Wahlern/Linken am 28.11.2017 beschlossen. Der
Antrag war von Jenny Scharfe mit der ,Elterninitiative zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf* Uber das Forum
,Frauen-Burgerschaft* an die Kommunalpolitikerinnen herangetragen worden.

Antrag zur Aufenthaltsqualitat auf Spielplatzen - im Bau-Ausschuss behandelt

Auch der von Marta Czerwinski tiber das Forum ,Frauen-Birgerschaft* eingebrachte Antrag zur Verbesserung der
Aufenthaltsqualitat erwachsener Begleitpersonen auf Lilbecker Spielplatzen wurde —aufgrund einer Anfrage der
Griinen— am 19.6.2017 im Bau-Ausschuss behandelt. Die Verwaltung berichtete Gber den Stand der Spielplatz-
Gestaltung und die weiteren Planungen. Ein Antrag zur Umsetzung der Anliegen des Antrags steht aber bislang
(noch) aus.

Jugendhilfeausschuss unterstiitzt Erhalt der Horte!
Im Jugendhilfeausschuss am 1.2.2018 wurde mit einer Mehrheit von SPD, Griinen, GAL, des Jugendrings und
eines Grolteils der freien Wohlfahrtsverbande beschlossen, die noch bestehenden Horte in Liibeck (...) mindestens
solange zu erhalten ,bis entsprechende Angebote in Qualitdt und Umfang fiir die Betreuung ,Ganztag an Schu-
le* geschaffen wurde.“ Auch dieser Antrag war von Juleka Schulte-Ostermann und Anna Sondermann tber das ,Fo-
rum Frauen-Blirgerschaft* an die Fraktionen gegangen.

Nachste Termine Forum Frauen-Biirgerschaft 2018:
Mittwoch, 28. Februar 2018, 19 — 21:30 Uhr
Themen:
- Kommunalwahl - die Kandidatinnen fur Lubeck
- frauenpolitische Forderungen fiir Lilbeck zur Kommunalwahl
- aktuelles: lhr Antrag
Ort: Rathaus Liibeck, Breite Str. 62, Mittelsaal / Kanzleigebaude

Sie haben eine Idee, was in Liibeck fiir Frauen verbessert werden sollte? Dann
kommen Sie zum Forum Frauen-Biirgerschaft. Die ,Antrage®, die Sie ins Forum
einbringen und die von einer Mehrheit der anwesenden Frauen unterstiitzt wer-
den, leiten wir an die Fraktionen der Libecker Biirgerschaft weiter. Wir freuen uns
auf IHRE Themen - sei es zum Thema ,Arbeit*, Stadtplanung, Wohnen, Wirt-
schaft, Kultur, Verkehr, Soziales oder anderen kommunalen Themengebieten. Im
ersten Teil des Abends gibt es thematische Inputs, anschlieRend kénnen Sie lhre
Ideen und Anregungen (auch zu anderen Themen) einbringen

Foto: 1. Fraden-Bi]rgerschaft Liibeck 2013
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weitere Termine:

30. Mai 2018, Thema: Demokratische Entscheidungen brauchen Frauen
26. September 2018, Thema: Der 2. Gleichstellungsbericht der Bundesregie-
rung —vor Ort in Liibeck nutzen?!

28. November 2018, Thema: noch offen !

Aufsichtsrate in Liibeck: Frauen und Manner gleichermafen dabei?!

- Interessierte Frauen fiir Aufsichtsrate gesucht -

Nach der Kommunalwahl am 6. Mai 2018 muss auch ein Teil der kommunalen Aufsichtsratspositionen durch die
Libecker Biirgerschaft neu besetzt werden.

Diesmal ist sicher, dass die Aufsichtsratspositionen in den kommunalen Gesellschaften Libecks demnachst zur
Halfte mit Frauen und Mannern besetzt sein werden. Denn ein Urteil des Oberverwaltungsgerichts in Schleswig vom
6.12.2017, bestatigte, dass eine geschlechterparitatische Besetzung der Gremien (§15 Gleichstellungsgesetz) gilt -
und umzusetzen ist.

Schon vor einigen Jahren hatte das Frauenbiiro eine Liste interessierter Frauen fir kommunale Aufsichtsrate zu-
sammengestellt — damit der Paragraph in der Praxis nicht an dem Argument scheitert, es fanden sich keine Frauen.
Inzwischen hat Liibeck zwar einen landesweit einmalig hohen Frauenanteil in den kommunalen Aufsichtsraten von
40% - aber nur im Durchschnitt, quer Uber alle Aufsichtsrate. Es gibt einen Aufsichtsrat mit 100% Mannern ebenso
wie es einen Aufsichtsrat mit 100% Frauen gibt. Das OVG-Urteil vom Dezember 2017 verdeutlicht jedoch, dass jeder
einzelne Aufsichtsrat fiir sich halftig mit Frauen und Mannern zu besetzen ist.

Die vom Frauenburo erstellte ,Liste interessierter Frauen fir die kommunalen Aufsichtsrate* werden die Fraktionen
der neu zusammengesetzten Libecker Blrgerschaft hoffentlich nutzen, um den Anteil von Frauen in den Aufsichts-
réten zu erhéhen.

Veranstaltung informiert Gber Aufsichtsrate in Libeck — und Rechte und Pflichten als Aufsichtsratsmitglied

Frauen sind eingeladen, ihr Interesse an einer Aufsichtsratsposition deutlich zu machen — und die Information am 21.
Februar 2018 zu nutzen, um sich lber die verschiedenen Libecker Gesellschaften mit stadtischer Beteiligung zu
informieren.

Jorg Blank und Beate Leu vom Beteiligungscontrolling informieren und stehen fiir Fragen zur Verfligung.

Mittwoch, den 21. Februar 2018, 18 bis 20 Uhr

Aufsichtsratmitglied in einem kommunalen Unternehmen Liibecks werden!?

Nach der Kommunalwahl im Mai 2018 werden auch Aufsichtsratsmandate in stadtischen Gesellschaften Liibecks
neu vergeben. Welche Aufgaben haben die stadtischen Gesellschaften? Was sind die Aufgaben eines Aufsichts-
ratsmitglieds? Wie lauft eine Aufsichtsratssitzungen ab?

Referent*innen: Jorg Blank und Beate Leu vom Beteiligungscontrolling der Hansestadt Liibeck

Moderation: Elke Sasse, Gleichstellungsbeauftragte der Hansestadt Liibeck

Ort: Rathaus Libeck, Breite Str. 62, Roter Saal

Anmeldung: (auch fiir eine bendtigte Kinderbetreuung) bis zum 13.2.2018 an frauenbuero@luebeck.de oder
Tel.122-1615

Hinweis: néheres zum Urteil des OVG Schleswig finden Sie hier: http://www.schleswig-
holstein.de/DE/Justiz/OVG/Presse/Pl OVG/06122017_Gleichstellung%20in%20Aufsichtsr%C3%Adten.html




Das Frauenbiro zieht (nochmal) um!
Nachdem das Frauenbtro im November 2017 von der Sophienstrale in die Hartengrube umgezogen ist, zieht es
Ende April 2018 nochmal um — nun endgiiltig. Neue Anschrift ab Mai 2018: Schiisselbuden 16, 3. Obergeschol?.
Telefonnummern und Mailadressen bleiben gleich.

Beratung und Information fiir Frauen - ,,biff“ zieht um

Zum 1. Mai 2018 zieht auch die Beratungsstelle ,biff*, Beratung und Information fiir Frauen, um. Die neuen Réume
der psychosozialen Beratungsstelle fir Frauen befinden sich in der Holstenstr. 37-41, Eingang ,An der Obertrave®,
23552 Libeck.

Termine fur Frauen in Liibeck

Donnerstags, 09. Februar — 08. Marz 2018, 16 - 18 Uhr

GEDOK offen: Ausstellung ,,Licht am Ende* - Materialbilder von Rufina Schréter

Die Veranstaltungsreihe GEDOK OFFEN prasentiert die Kiinstlerin Rufina Schréter mit ihren Bildern.
Ort: Fleischhauerstr. 33, 23552 Liibeck

Veranstalterin: GEDOK Schleswig-Holstein, www.gedok-sh.de

Sonntag, 11. Februar - 25. Marz 2018, 6ffnungszeiten: Di- So11-16 Uhr

DO LIKE ME! WEIBLICHE INTERVENTIONEN IM NETZ

Eine der wichtigsten Hinterlassenschaften feministischer Kunst der 1970er-Jahre ist die
fotografische Dekonstruktion weiblicher Genderidentitat. Kinstlerinnen erkundeten Berei-
che des Weiblichen, seine Objekthaftigkeit und Zwange, um ausgekilgelte Verwand-
lungsstrategien einer hybriden Identitat zu kreieren. Doch wie offenbart sich der Femi-
nismus heute, flinfzig Jahre nach 19687 Die Ausstellung ,Do Like Me. Weibliche Inter-
ventionen im Netz* thematisiert kinstlerische Distinktionsstrategien des Feminismus
heute, im Zeitalter von Instagram und Facebook.

Bot die Kamera zu Beginn der 1970er-Jahre noch die Méglichkeit, dem 6ffentlichen Blick S8
zu entgehen, wird sie heute von feministischen Kiinstlerinnen vornehmlich als Werkzeug
genutzt, um eine &ffentliche Wahrnehmung zu erzeugen, die ausschlielich im Internet
existiert. Die Ausstellung geht der Frage nach, inwiefern ihre Positionen noch im Einklang
stehen mit den Strategien, Erwartungen und Zielen der feministischen Emanzipation der 1960er und 70er Jahre.
Eroffnung am Sonntag, 11. Februar 2018, 17 Uhr in St. Petri zu Liibeck

BegriiRung: Dr. Bernd Schwarze, Pastor St. Petri zu Libeck, Einfiihrung: Dr. Oliver Zybok, Direktor der Overbeck-
Gesellschaft Kunstverein Libeck

Gefallt thisismayan, othergirl_julia und 174 weitere
Persol

ersonen
sherristhree #womensmarch

Rahmenprogramm zur Ausstellung:

Do,15.02., 20 Uhr, Over and Above, Premierenkonzert des Instant Composing Ensembles der MHL Eintritt 4 €,
erm. 2 € (auch fiir Mitglieder), Konzertreihe in Kooperation mit der Musikhochschule Liibeck

Do, 22.02. und Fr, 23.02., 10 - 16 Uhr, DigitalArts — Workshop, Anmeldung unter 122-1455

Sa, 24.02. und 24.03., 12 - 16 Uhr, OverBlick — Workshops fiir Kinder und Jugendliche, Anmeldung unter 122-1455
So, 25.02. und 25.03., 15 Uhr, Im Kontext — Gesprache (iber Kunst, Gender, Feminismus etc.

Do, 01.03., 15 - 16 Uhr, ArtTalks — International Day

So, 04.03., 18 Uhr, Von der Suffragette zur Selfie-Queen, Charlotte Kerner und Antje Peters-Hirt im Gesprach
mit Michelle Akyurt, Maria Odoevskaya und Elke Sasse

Do, 08.03., 19 Uhr, #metoo - What to do? Vortrag von Mithu Sanyal und einem anschlieRenden Gespréach

mit Dr. Birgit Stammberger, Eintritt 7 €, erm. 4 € (auch fiir Mitglieder)

Fr, 09.03., 11 - 16 Uhr, Allergisch auf Gender — wie gehen wir mit Geschlecht und Sexualitat um?

Workshop mit Mithu Sanyal und Dr. Birgit Stammberger, Vortrag und Workshop werden in Kooperation mit dem
ZKFL, Libeck durchgefiihrt.

Fr, 23.03., 19 Uhr, Grass meets Overbeck, Karen Duve liest aus ihrem Roman Macht, Eintritt 9 €, erm. 7 € (auch
fur Mitglieder), In Kooperation mit dem Guinter Grass-Haus

Ort: St. Petri zu Liibeck, Petrikirchhof 1, 23552 Liibeck

Veranstalterinnen: Kooperationsprojekt von Overbeck-Gesellschaft und St. Petri zu Liibeck.
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Mittwoch, 14. Februar 2018, 16 bzw. 16:30 Uhr
ONE BILLION RISING FOR JUSTICE
Weltweit wird jede dritte Frau im Lauf ihres Lebens vergewaltigt oder geschlagen. Statistisch

e sind dies eine Milliarde Frauen. ,One billion rising“ ist ein weltweiter Aufruf an alle Frauen und
' alle die sie lieben, sich am Valentinstag zu erheben und tanzend ein Zeichen zur Beendigung

der Gewalt gegen Frauen zu setzen. Auch in diesem Jahr kdnnen Sie sich in Libeck fiir Ge-
\’ rechtigkeit bewegen mit TANZEN & DA-SEIN. Die Tanz-Choreographie ist im Internet unter

ONEBILLIONRISING  http://www.onebillionrising.de/ zu finden. Auch FREE-STYLE ohne die eingeiibten Tanzschritte
GERMANY . "y o
ist wunderbar! Jede/r Mittanzer/in ist willkommen!
Orte:  16:00 Uhr: Schrangen und 16:30 Uhr: Markt (Rathausplatz)
Veranstalterin: Ev. Frauenarbeit im Ev.-Luth. Kirchenkreis Liibeck-Lauenburg, Steinrader Weg 11, 23558 Liibeck
www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de

Dienstag, 20. Februar 2018, 10 - 12 Uhr

Netzwerktreffen fiir Berufs-Wiedereinsteigerinnen — mit Bewerbungsmappen-Check!

Fir den Wiedereinstieg ins Berufsleben oder die berufliche Veranderung ist das Erstellen einer schriftlichen Bewer-
bung erforderlich.

Ort: Evangelisches Frauenwerk Libeck, Steinrader Weg 11, Lubeck

Veranstalterinnen: Evangelisches Frauenwerk in Kooperation mit FRAU & BERUF, Elisabeth-Haseloff-Str.3, 23564
Libeck, Anmeldung, Tel.: 384 448 729 www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de, www.frau-und-beruf-sh.de

Mittwoch, 21. Februar 2018, 18 - 20 Uhr naheres siehe S. 3!

Aufsichtsratmitglied in einem kommunalen Unternehmen Liibecks werden!?

Veranstalterin und Anmeldung: (auch fiir eine benétigte Kinderbetreuung) bis zum 13.2.2018 an
frauenbuero@luebeck.de oder Tel. 122-1615

Donnerstags, 22. Februar bzw. 22. Marz 2018, ca. 18:30 - 19 Uhr
Frauen der Biirgerschaft im Gesprdch — mit IHNEN ! ‘
Kommen Sie mit Frauen der Liibecker Biirgerschaft ins Gespréch (iber lhre The-
men und Anliegen. In den Abendbrotpausen der Biirgerschaft (in der Regel von
18:30 bis 19 Uhr) stehen Ihnen jeweils zwei Frauen unterschiedlicher Fraktionen
und Wahlervereinigungen Rede und Antwort. Eine Anmeldung ist nicht nétig.
Fragen im Vorfeld beantwortet Libecks Gleichstellungsbeauftragte Elke Sasse,
frauenbuero@luebeck.de, Tel. 122-1610, die Sie zu Beginn der Sitzungspausen im
Rathaus in Empfang nimmt.

Ort: Rathaus Lubeck, Breite Str. 62, Foyer zum Biirgerschaftssaal,

Veranstalterin: Frauenbdiro Liibeck, Tel: 122-1615, www.frauenbuero.luebeck.de

Montag, 26. Februar bis 26. April 2018

Ausstellung ,,Wir miissen schreien, sonst hért man uns nicht. Frauenwiderstand in der DDR der 1980er
Jahre*

,ES ist eine Geschichte vom Sprechen lernen, Verantwortung ibernehmen, von Solidaritat und der Verteidigung der
Menschen-Wiirde in einer Gesellschaft, die von Willkiir und Liige beherrscht wurde.” Béarbel Bohley, Initiatorin der
Ostberliner Initiativgruppe ,Frauen fiir den Frieden’, 2005

Vernissage Montag, 26. Februar 2018, 17 Uhr: Impulsreferat mit Gespréach

Referentin: Anne Drescher, Landesbeauftragte fir Mecklenburg-Vorpommern fiir die Unterlagen des Staatssicher-
heitsdienstes der ehemaligen DDR

Veranstalterin, Ort und Anmeldung: Evangelisches Frauenwerk, Steinrader Weg 11, Anmeldung bis 22.2.2018
unter Tel. 300 868 712, www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de in Kooperation mit dem Frauenbiiro Liibeck




Mittwoch, 28. Februar 2018, 19 — 21:30 Uhr

Das Forum Frauenbiirgerschaft ladt ein! naheres siehe S. 2

Thema: Kommunalwahlen im Mai 2018: Die Kandidatinnen und frauenpolitischen Forderungen fiir Liibeck
Ort: Rathaus Liibeck, Breite Str. 62, Mittelsaal/ Kanzleigebaude (Eingang lber den Marienkirchhof)
Veranstalterin: Frauenbiiro Liibeck, Tel.122-1615, www.frauenbuero.luebeck.de

Donnerstag, 01. Marz 2018, 17:30 — 18:30 Uhr
Themen- Tee: Neues Programm
Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Freitag, 02. Marz 2018, 9:30 — 12 Uhr

Infoveranstaltung: Ausbildung in Teilzeit

Informationsveranstaltung fir Mtter und Véater sowie in Pflege eingebundene Menschen Uber die Méglichkeiten
einer Ausbildung oder Ausbildungsfortsetzung in Teilzeit. Nach einer kurzen Erlauterung, was man zu Teilzeitausbil-
dungen wissen sollte, berichten Auszubildende und ihre Arbeitgeber*innen von ihren Erfahrungen mit diesem Ausbil-
dungsmodell. Es gibt im Anschluss die Mdglichkeit, individuelle Fragen zu klaren.

Ort: Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fir Arbeit, Hans-Bockler-Str.1, 23560 Libeck

Veranstalterinnen: Agentur fir Arbeit, Jobcenter Lilbeck, in Kooperation mit Frau & Beruf und der Handwerkskam-
mer Libeck

Kontakt: Natalie Bibow, Beauftragte flir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt im Jobcenter Liibeck, Hans-Bdckler-
StraRe 1, Tel. 588-739, E-Mail: Jobcenter-Luebeck.BCA@jobcenter-ge.de, www.jobcenter-luebeck.de

Sonntag, 04. Marz 2018, 11 Uhr

Lesben-Freizeit-Gruppe ,,Leshen in Bewegung*“

Die Gruppe trifft sich einmal im Monat am Sonntag zu einem Ausflug in Natur oder Kultur oder anderen spannenden
Aktivitaten. Interessierte Frauen schicken eine E-Mail an LiBs@gmx.net und sie bekommen dann vor jeder Tour eine
kleine Infomail mit genaueren Angaben zur Tour.

Weitere Termine: 08.04./06.05./03.06./30.06./01.07./07.07./03.08./04.08./05.08./18.08. — die Inhalte und genauen
Orte/Zeiten der Treffen / Aktivitaten bitte (ber Bettina oder Aranat anfragen!

Informationen und Kontakt: Bettina, Tel. 038821/139975 oder LiBs@gmx.net

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

in Kooperation mit HAKI e.V., www.aranat.de

Montag, 05. Marz 2018, 10 - 12 Uhr

Deutsch-Sprachlerngruppe - wochentlich

Frauen, die einen Sprachkurs besuchen oder Deutsch-Grundkenntnisse haben, kdnnen in dieser Gruppe das Ge-
lernte anwenden. Die Gruppe wird von einer ausgebildeten Sprachlernhelferin angeleitet.

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel.408 28 50,
www.aranat.de in Kooperation mit der Volkshochschule VHS

Montag, 05. Marz 2018, 17 — 18:30 Uhr

Frauengruppe: Aus-Zeit fiir mich!

Kosten: 30 €, 10 Termine

Weitere Termine: 19.03./16.04./30.04./14.05./28.05./11.06./25.06./09.07./23.07.

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Dienstag, 06. Marz 2018, 10 - 12 Uhr

Veranstaltung ,,Zuriick in den Beruf”

Nach einer langeren beruflichen Pause Ihre Starken und Fahigkeiten wieder beruflich einsetzen...

Frauen, die tber ihren beruflichen Wiedereinstieg nachdenken oder bereits konkret planen, stellen sich eine Vielzahl
von Fragen. Hier gibt es Antworten zur eigenen Standortbestimmung, Kinderbetreuung, Vereinbarkeit mit der Familie,
aber auch Hinweise zu Qualifizierungswegen. Im Anschluss haben Sie die Mdglichkeit sich mit dem Beratungsteam
personlich auszutauschen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teilnahme ist kostenlos.

Ort: Huixstr. 118 - 120, 23552 Lubeck

Anmeldung: VHS Libeck, Tel. 122 — 4021, vhs@luebeck.de; Vorabinformationen unter Tel. 384 448 729
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Veranstalterinnen: eine Kooperation von FRAU&BERUF Liibeck und VHS Liibeck

Dienstag, 06. Marz 2018, 10:30 - 12 Uhr

Offene Yoga-Gruppe fiir Frauen - 10 Treffen

Weitere Termine: 13.3./20.3./27.3./3.4./10.4./17.4./24.4./8.5./15.5.

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Mittwoch, 07. Marz 2018, 10:45 - 13 Uhr /\
Frauen-Friihstiick: Starke Frauen zum Internationalen Frauentag @))
Bei diesem Frihstiick zum Internationalen Frauentag stehen gemeinsamen und @
individuellen Starken und Fahigkeiten im Vordergrund.

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., q rCl n q t

Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50, www.aranat.de
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Mittwoch, 07. Marz 2018, 02. Mai und 04. August 2018, 09:30 - 11 Uhr

»Perspektive Wiedereinstieg - Leinen los*

Beratung und Begleitung von Frauen - beim Wiedereinstieg durch Workshops und Onlineangebote. Austausch und
Vernetzung mit andere Wiedereinsteigerinnen und die fachliche Unterstiitzung von Beraterinnen begleiten bei der
Vorbereitung und Realisierung des persénlichen Wiedereinstiegs. Flr Frauen nach Erziehungs- oder Pflegezeiten
sowie im Minijob.

Veranstalterin und Anmeldung: Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e.V., Fleischhauerstr. 37,Tel. 707979 3,

Mittwoch, 07. Marz 2018, 17 Uhr

Infoabend im Frauennotruf:

Kunsttherapeutische Selbsterfahrungsgruppe mit Imaginationsiibungen fiir Frauen mit Gewalterfahrungen
Beginn der Gruppe: 26. April 2018 15:30 — 18 Uhr fiir maximal 8 Teilnehmerinnen

Kosten: 50 €, ermaRigt 25 €

Ort: Treffen am 7.3. im Frauennotruf Liibeck, ab April trifft sich die Gruppe bei: Caritas, Fegefeuer 2, 23552 Liibeck
Veranstalterin und Information: Frauennotruf Liibeck, Musterbahn 3, Liibeck, Tel. 70 46 40, interessierte Frauen
kénnen sich gerne fiir ein Vorgesprach an den Frauennotruf wenden. www.frauennotruf-luebeck.de

Donnerstags, 8. Marz 2018 10 - 12 Uhr oder Montags, 12. Mérz 2018, 15 - 16:30 Uhr

Informationen zu Mutter-/Vater-Kind-Kuren

Wie lauft das Antragsverfahren? Wer hat Anspruch auf eine Kur? Was passiert in einer Kur? Was mit meinen Kin-
dern? Die Kur wurde abgelehnt, was soll ich tun?

Weitere Termine: Mo 26.3.,9.4.,23.4.,7.5.,28.5.,4.6.,186., D022.3.,12.4.,26.4.,17.5.,7.6.

Ort/Veranstalterin: Evang. Frauenwerk, Steinrader Weg 11, Liibeck, Angelika Lichtenthéler, Tel: 300 86 87 15,

Donnerstag, 08. Marz 2018, 10 - 13 Uhr

Internationaler Frauentag —,,Blick iiber den Tellerrand“ - ein frauenpolitisches Friihstiicksfernsehen

Film aus Anlass des Internationalen Frauentages und Diskussion mit Anke Kock, Frauen helfen Frauen e.V..
Veranstalterin, Ort und Anmeldung: Evangelisches Frauenwerk, Steinrader Weg 11, Libeck, Tel. 300 86 87 13

Donnerstag, 08. Marz 2018, 9 - 14 Uhr

Weltfrauentag - Tag der offenen Tiir bei Frau & Beruf

Lernen Sie die Beratungsstelle kennen und nutzen Sie den kostenlosen Bewerbungsunterlagencheck.
Veranstalterin und Ort: FRAU & BERUF Libeck, Elisabeth-Haseloff-Str. 3, 23564 Libeck, Tel. 0451/ 384 448 729,




Aus Anlass des Internationalen Frauentages! | e T —
Donnerstag, 08. Miirz, 20:30 Uhr Sl e 5
Film: Die Gottliche Ordnung

Die Schweiz in den 70er Jahren und der Kampf um das Frauenwahlrecht —
Komaodie

Regie: Petra Volpe; Hauptdarstellerinnen: Marie Leuenberger, Rachel
Braunschweig, Marta Zoffoli / FSK: 6 Jahre;

Veranstalterin, Ort und Reservierung: Kommunales Kino Liibeck,
Mengstr. 25, 23552 Liibeck,

Kartenreservierung nur tber www.kinokoki.de; reservierte Karten miissen 20
Minuten vor Vorstellungsbeginn abgeholt werden. Foto: Die gottliche Ordnung/ © Alamode Film
Kosten: Eintritt 6,- €, ermaRigt 4,50 €; in Kooperation mit dem Frauenbiiro

Liibeck!

Freitag, 09. Marz 2018, 18 - 23 Uhr

Frauen- und Madchenfest zum Internationalen Frauentag

Mit Musik, leckerem Essen und Tanz! Kennenlernen und Austausch interessanter Frauen.
Wir feiern den Internationalen Frauentag 2018 — mit Frauen. Mit guter Musik (D-Jane Dorte),
Tanz, leckerem Essen und guten Gesprachen mit interessanten Frauen. Als Kurz-Programm zu
Beginn sind internationale Lieder der Frauen-Musikgruppe (Tontalente) zu héren und Hip-hop-
und Mitmach-Tanze (Mé&dchen des Jugendzentrums Kiicknitz). Zudem wird das weltweite Kunst-
projekt 10.000 ,Wachterinnen der Achtsamkeit® vorgestellt. Im Fokus stehen an diesem Abend
Vernetzung und Feiern!

Kinder: kénnen einfach mitgebracht werden

Kosten: Eintritt frei — Spenden gerne!

Ort: Haus der Kulturen, Parade 12, Liibeck

Veranstalterin: Frauenblro der Hansestadt Libeck, in Kooperation mit der Frauengruppe im
Haus der Kulturen, Deutscher Gewerkschaftsbund Stadtverband Liibeck, Frauen helfen Frauen /
Stadtmdtter, Aranat/Tara, Internationaler Bund (MoBiCo), Jugendzentrum Kiicknitz, Frauengrup-
pe im Solizentrum, Mixed Pickles www.frauenbuero.luebeck.de

Samstag, 10. Marz 2018, 14 - 16:30 Uhr
»~Womens March“ mit kreativen Aktionen und frauenpolitische Forderungen zur

Kommunalwahl 2018
»Frauen werbt und wahlt, jede Stimme zahlt, jede Stimme wiegt, Frauenwille siegt*
Wahlslogan von Elly Heuss-Knapp zur ersten Wahl von Frauen in Deutschland (19.1.1919)
Es ist wieder so weit: wir wollen demonstrieren! Wir gehen auf die Strale! Lasst und Viele sein!
Und: Wir brauchen noch viele, viele Untersttitzer*innen und laden alle ein, dabei zu sein und wie
schon beim ,Womens March® 2017 ein grofRes buntes und tibergreifendes Biindnis zu bilden.
Erst gehen wir, dann wahlen wir! “First we march, than we vote!”
In Bezug auf die weltweiten “Womens marches” wollen auch wir ein Zeichen setzen: Am 6. Mai
ist Kommunalwahl in Schleswig Holstein, bei der Gemeinde- und Stadtvertretungen, Kreistage
und die Liibecker Biirgerschaft gewahlt werden. Auch wir fordern Sie und Euch auf: Geht wéh-
4 len! Wir wollen demokratische Parteien in der Lilbecker Biirgerschaft, die Respekt vor Men-
schen haben und sich bewusst gegen Hass, Rassismus, Homophobie und Frauenfeindlichkeit
stellen. Und wir wollen, dass die Parteien sich fiir mehr Frauenrechte einsetzten und Gleichstellung férdern.
Dazu werden wir neun frauenpolitische Kernforderungen vorstellen, an denen wir die Parteien messen wollen.

8

S




Naturlich freuen wir uns wieder auf die breite Unterstiitzung von Organisationen und demokratischen Parteien, so
wie allen Frauen und Mannern, denen unsere Ziele am Herzen liegen! Wer uns und den Aufruf mit unterstiitzen will,
bitte bei uns melden.

Ablauf Womens March 2018

14 Uhr Treffen vor dem DGB Haus am Holstentor

14:30 Uhr Start des Womens March

15:30 Uhr Ankunft auf dem Schrangen und Vorstellung der frauenpolitischen
Forderungen fiir Liibeck zur Kommunalwahl

16:30 Uhr Ende

Foto: Wens March Liibeck 2017
Veranstalterinnen: Frauenbiro der Hansestadt Libeck, ver.di Bezirk Liibeck /Ostholstein, Womens March-Biindnis
Libeck www.frauenbuero.luebeck.de

Samstags, 10. Marz 2018, 11 - 17 Uhr

Frauen-Musik-Treff mit Tontalente

Musik machen, Gitarre oder Klavier lernen, in vielen Sprachen Lieder singen, Konzerte in Libeck besuchen und
selbst auftreten. Ein Projekt von Tontalente e.V. in Kooperation mit dem Frauenkommunikationszentrum Aranat und
FLOW (Gemeindediakonie Liibeck). Gefordert von Kultur macht STARK - Blindnis fiir Bildung.

Anmeldung und Information bei Tontalente — Anka Kréger Tel. 300 869 25. www.tontalente.de

Weitere Termine: 07.04./05.05./09.06./07.07.2018

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50,

Samstag, 10. Marz 2018, 19 Uhr

Stammtisch des Vereins Alleinerziechender

Ort: Taj Mahal, GroRRe Burgstr., Liibeck

Weiterer Termin: Freitag, 13. April 2018 im ,Feuerstein®, Beckergrube 2

Veranstalterin und Anmeldung: Verein Alleinerziehender Liibeck, Tel. 232 96, www.verein-alleinerziehender.de

Sonntag, 11. Marz 2018, 11 - 16 Uhr

Ehrenamtsmesse Liibeck - "Wir machen uns stark!"; www.ehrenamtmessen.de

Ort: Petrikirche, Am Petrikirchhof, 23552 Liibeck

Schirmherr: Jan Lindenau, designierter Blirgermeister der Hansestadt Liibeck

Veranstalterin: Arbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtsverbénde Libeck

Weitere Infos: Sabine Steinhauer, E-Mail: ehrenamtmesse-hi@gmx.de, Tel: 0151 /51 01 85 81,

Dienstag, 13. Marz 2018, 10 — 12 Uhr

Frauengruppe W-IHR

Gefliichtete Frauen und Libeckerinnen mit und ohne Migrations-Hintergrund treffen sich zum Gesprach. Themen
werden von Teilnehmerinnen und Aranat-Mitarbeiterinnen vorbereitet. Daneben gibt es Zeit fiir aktuelle Fragen und
Ideen. Begegnung macht stark: Aus Wir und Ihr wird W-IHR. Sprachmittiung deutsch-arabisch-farsi-tiirkisch—
englisch bei Bedarf.

Weitere Termine: 10.04./08.05./12.06./10.07./14.08. — die Termine kdnnen auch einzeln wahrgenommen werden
Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Mittwoch, 14. Marz 2018, 20 Uhr

Premiere: Herstory - Ein Liibecker Bilderbogen von Frauen mit Courage

40 Jahre Autonomes Frauenhaus Liibeck — Kooperation mit dem Theater Liibeck

Es geht um SIE und das in Variationen: Frauenliebe und Leben von Alten und Jungen, von
Lauten und Leisen, von Mittern und Tochtern, von Arbeiterinnen und Akademikerinnen, von
Kiinstlerinnen und K&mpferinnen. Von Frauen, die Karriere machten und Gewalt erfuhren, von
Widerstandigen, die das Autonome Frauenhaus grindeten oder dort landeten, von Entdecke-
rinnen, deren Traume passten oder platzten. Anlasslich des 40-jahrigen Jubilaums des Auto-
nomen Frauenhauses in Liibeck werden Biirgerinnen ihre Geschichten entdecken, sie mit Lust
und Mut beleben, um sie kraftvoll auf die Blihne zu bringen.

Inszenierung: Frieda Stahmer, Konzept/Ausstattung: Anke Kock/Frieda Stahmer, Dramaturgie: Katrin Otting
weitere Termine: 20. und 21. Mé&rz 2018



Ort: Theater Libeck, Junges Studio, Beckergrube 16, 23552 Liibeck
Eintritt: 7 €
Veranstalterinnen: Frauen helfen Frauen e. V. in Kooperation mit dem Theater Liibeck, www.fhf-luebeck.de

Mittwoch, 14. Marz 2018, 8 — 12 Uhr

Telefonaktionstag Berufsriickkehrende

Ein besonderes Beratungsangebot fiir Frauen, die l&ngere Zeit beruflich pausiert haben. Die Beauftragten fiir Chan-
cengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fir Arbeit Liibeck, des Jobcenters Liibeck und Ostholstein veranstalten
am 14.03.18 einen Telefonaktionstag fiir Frauen. In der Zeit von 8 - 12 Uhr sind Andrea Spath, Natalie Bibow und
Kathrin Kunkel unter den Rufnummern 0451- 588 316, 0451-588 739 und 04521- 7965 661 zu erreichen. Das Ange-
bot richtet sich speziell an Frauen, die nach einer Unterbrechung des Berufslebens in den Job zurlickkehren méch-
ten und Beratungsbedarf haben.

Veranstalterinnen: Agentur fiir Arbeit, Jobcenter Libeck, www.jobcenter-luebeck.de

Freitag, 16. Marz 2018, 19 - 20 Uhr
Klangmeditation und Klangreisen

Weitere Termine: 20.04./18.05./15.06./20.07./24.08. (einzeln buchbar)
Kosten: 8 € pro Abend (ErmaRigung mdglich)
Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel.: 0451/408 28 50

TRANSPARENZ
GEWINNT!
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Samstag, 17. Marz 2018, 15 - 18 Uhr

Eltern-Kind-Stammtisch des Vereins Alleinerziehender, www.verein-alleinerziehender.de
Ort: Engelsbackerei, GroRe Petersgrube 8a, Libeck

Weiterer Termin: Samstag, 21. April 2018

Veranstalterin und Anmeldung: Verein Alleinerziehender Lubeck, Tel. 232 96,

Samstag, 17. Marz 2018, 10 - 12 Uhr

Tag der offenen Tiir: KiTa ,,Unizwerge“ - Infos zur Betreuung ,,iiber-Nacht“ und samstags/ feiertags

Eltern, die Interesse an den Sonderbetreuungszeiten der UKSH Kindertagesstatte ,Unizwerge” haben, sind eingela-
den, die Raumlichkeiten der Kindertagesstatte kennenzulernen, sich tber die besonderen Offnungszeiten (Uber-
nachtungsmaglichkeit von Freitag 18 Uhr bis Samstag 12 Uhr und an Samstagen sowie an Feiertagen, die auf einen
Wochentag fallen von 5:45 - 15 Uhr) zu informieren und die Mitarbeiter*innen kennenzulemen, die sich professionell
um lhre Kinder an diesen Sonderbetreuungszeiten kimmern.
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Ort und Veranstalterin: UKSH Kindertagesstatte Unizwerge, Ratzeburger Allee 160, Haus 54, Tel: 500 111 60,
E-Mail: claudia.hesper-reichwald@uksh.de.

Dienstag, 20. Marz 2018, 10 - 12 Uhr

Netzwerktreffen fiir Berufs-Wiedereinsteigerinnen

Austausch fiir Frauen, die nach langerer Berufsunterbrechung wieder einsteigen wollen. Eine Beraterin von Frau und
Beruf steht mit Rat und Tat zur Verfiigung.

Weitere Termine: 17.04., 15.05., 19.06., 17.07., 21.08., 18.09.

Thema: Bewerbungsmappen Check: 16.10., 20.11., 18.12.2018

Ort: Evangelisches Frauenwerk Libeck, Steinrader Weg 11, Lubeck

Veranstalterinnen: Evangelisches Frauenwerk in Kooperation mit FRAU & BERUF, Elisabeth-Haseloff-Str.3, 23564
Liibeck, Anmeldung, Tel.: 384 448 729 www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de, www.frau-und-beruf-sh.de

Mittwoch, 21. Marz 2018, 09 — 12.30 Uhr

»Karriere mit Familienanschluss — Workshop fiir berufsriickkehrende Akademiker/innen*

Workshop-Reihe ,Perspektive Wiedereinstieg* mit der Referentin Frau Dr. Hilmer; Themen: Beruf und Famillie-geht
das? Die richtige Balance. Methoden und Techniken: Wie stelle ich meine Vorzlige als Akademiker/in und gleichzei-
tig Elternteil einem Arbeitgeber richtig dar?

Ort: Agentur fiir Arbeit Liibeck, Hans-Bockler-Str. 1, 23560 Libeck (Sitzungssaal)

Veranstalterin: Andrea Spéth, Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt / Bildungskoordinatorin, Tel: 588-
254, Fax: 588-500, E-Mail: Luebeck.BCA@arbeitsagentur.de

Mittwoch, 21. Marz 2018, 18 — 21.15 Uhr

Workshop fiir Frauen: ,,Jetzt bin ich dran!“ - Zeit fiir Erfolge

Ort: Kanalstr. 80

Referentin: Nicola Findeis

Kosten: 29 €, erm. 22,50 €

Anmeldung: vhs Libeck, Tel: 122-4021, E-Mail: vhs@luebeck.de, Seminar-Nummer 500-525F www.vhs.luebeck.de

Freitag, 23. Marz 2018, 15:30 - 18 Uhr

Einstiegs-Kurs fiir Frauen: ,Mehr Vielfalt in die Kommunalpolitik -
Frauen sind aktiv dabei! ‘
Um in iberschaubarem Rahmen bei der Kommunalpolitik Lilbecks anfangen
zu kénnen, wird die Arbeit in den Ausschlssen von der Mitarbeiterin des
Frauenbiiros vorgestellt. Wie wird man Mitglied im Bau-, Wirtschafts-, Kultur-
Sozial-, Schul- oder Jugendhilfeausschuss? Muss ein Parteibuch vorhanden i’
sein oder kann frau sich ohne einbringen? Wie hoch ist der zeitliche Auf- &
wand? Wie kénnen Themen von Frauen voran gebracht werden?

Eine Anmeldung ist nicht notig; bei Wunsch nach Kinderbetreuung diesen
bitte bis Donnerstag, 15.3.2018 anmelden unter Tel. 122-1615.

Referentin: Petra Schmittner, Frauenbiiro der Hansestadt Liibeck

Ort: Rathaus Liibeck, Breite Str. 62 Mittelsaal/Kanzleigebaude Foto: Abstimmung Frauen-Blrgerschaft 2013
Veranstalterin: Frauenbdiro Liibeck, Tel. 122-1615
www.frauenbuero.luebeck.de

Samstag, 24. Marz 2018, 15 - 16:30 Uhr

Heilendes Singen und Klange fiir die Frauen-Seele

Weitere Termine: 14.04./26.05./23.06./21.07.2018- auch einzeln zu besuchen

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Sonntag, 25. Marz 2018, 11 - 15 Uhr
Einfiihrung in die Gewaltfreie Kommunikation
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Fur Frauen, die die Gewaltfreie Kommunikation von Marshall Rosenberg kennen lernen maéchten, bietet dieser
Workshop einen kleinen Einblick um zu verstehen, was sich hinter diesem konkreten Ubungsweg verbirgt.

Kosten: 36 €, ErmaRigungen méglich

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel.408 28 50,

Mittwoch, 11. April 2018, 19.30 Uhr
sLeute machen Kleider“ — eine Lesung mit der Autorin Imke Miiller Hellmann imke Moller-Heilmann
Wer sind die Menschen, die unsere Kleider herstellen? Wie leben sie? Imke Miller-Hellmann ’
packt ihre Lieblingskleidungsstlicke ein und fahrt los: Bangladesh, Vietnam, Portugal, Thiiringen,
China. Sie reist durch eine weltweit vernetzte, gigantische Industrie, in der, zumal in den Lan-
dern des Globalen Siidens, haufig soziale und 6kologische Missstande herrschen. Sie erhalt
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Einblicke, die (iberraschen, und erlebt Situationen, die nahe gehen. Sie dokumentiert, was ihr & V@OQ\/\((’Q?

widerfahrt, und schreibt auf, was die Leute, die die Kleider machen, aus ihren Leben erzahlen. ‘,\V&\O
Imke Mller-Hellmann liest aus ihrem Buch ,Leute machen Kleider®. Die Veranstaltung wird aus Az

Mitteln des Férderprogramms Grenzgénger der Robert Bosch Stiftung untersttzt. S R
Ort: Solizentrum, Willy-Brandt-Allee 11, Libeck: Veranstalterin: Fembiiro Jeibd UG

Donnerstag, 12. April 2018, 09:15 — 10:45 Uhr — 2 Treffen

Wohltuendes fiir Schulter und Nacken

Vermittelt werden einfach zu lernende Ubungen zur Entspannung und Behandlung von Schultern und Nacken.
Weiterer Termin: 19.04.  Kosten: 24 € , ErmaRigungen mdglich

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Donnerstag, 12. April 2018, 19:15 — 20:45 Uhr - 8 Treffen wochentlich

Achtsam und kraftvoll durch den Tag

Unterschiedliche Entspannungs- und Meditationsformen, die sich leicht in den Alltag integrieren lassen.
Referentin: Cordula Ziebell, Gestalttherapeutin (DVG), Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Weitere Termine: 19.04./26.04./03.05./17.05./24.05./31.05./07.06  Kosten: 96 € , ErmaRigungen maglich.
Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel.408 28 50

Sonntag, 15. April 2018, 19 Uhr

Osterfeuer — des Vereins Alleinerziehender www.verein-alleinerziehender.de

Gemeinsam mit Kindern am Vorabend des Osterfestes das Osterfeuer genieen und den Friihling begriien.
Veranstalterin und Anmeldung: bis 10.04.2018 beim Verein Alleinerziehender Liibeck, Tel. 232 96,

Montag, 16. April 2018, 18 - 21 Uhr

Wie ist meine Geschaftsvision? Kreative Ansatze bei der Ideenfindung

,unsere Visionen beginnen mit unseren Wiinschen®. An diesem Abend dreht sich alles um Ihre Ideen und das Entwi-
ckeln von Neuem bzw. das Weiterentwickeln von alt bewahrtem. Um ,neue Wege“ zu beschreiten und auf den
Ideenfundus aller zuriickgreifen zu kénnen, eignet sich der Einsatz von so genannten Kreativ-Methoden.

Referentin: Sarah Tunkel, Erziehungswissenschaftlerin, Business Coach  Kosten: 35 €

Veranstalterin und Anmeldung: Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e.V., Fleischhauerstr. 37, Tel. 70 7979 3

Dienstag, 17. April 2018, 8 Treffen, 14-tagig, 19 — 20:30 Uhr

Gewaltfreie Kommunikation (GfK)

GFK kann sowohl bei der Alltags-Kommunikation als auch bei der friedlichen Konflikt-Ldsung im persénlichen, beruf-
lichen oder politischen Bereich hilfreich sein. Die Gruppe richtet sich an Frauen, die schon Erfahrungen mit GFK
gemacht haben bzw. an einem Einflihrungs-Workshop teilgenommen und diese Erfahrungen vertiefen méchten.
Referentin: Wickie Chorowsky

Kosten: 40 € , ErmaRigungen mdglich

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Dienstag, 17. April 2018, 10 - 12 Uhr
Workshop: Bewerbungstraining fiir Wiedereinsteigerinnen
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Der erste Eindruck zahlt, und Ihre Bewerbung ist zunachst einmal eine von vielen. Deshalb ist eine ansprechende
und vollstandige Bewerbungsmappe mit einem entsprechenden Foto ausschlaggebend fiir das Gelingen des berufli-
chen Wiedereinstiegs.

Ort: Evangelisches Frauenwerk Liibeck, Steinrader Weg 11, Liibeck

Veranstalterinnen: Evangelisches Frauenwerk in Kooperation mit FRAU & BERUF, Elisabeth-Haseloff-Str.3, 23564
Libeck, Anmeldung, Tel.: 384 448 729, www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de, www.frau-und-beruf-sh.de

Mittwoch, 18. April 2018, 17 — 18:30 Uhr

Frauen-Gesundheits-Gesprach: Verhiitung

Welche Verhitungsmittel gibt es, wie wirken sie? Was tun, wenn eine Frau ungewollt schwanger geworden ist? Wer
hilft bei den Kosten? Sprachmittlung Arabisch und Farsi

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Mittwoch, 25. April 2018, 15— 19 Uhr
Frauenfest Tara und Aranat — 1 Jahr gemeinsam
Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Foto: Madchen beim Girls Day 2015

Samstag, 28. April 2018, 10 — 16 Uhr, Sonntag, 29. April, 11 - 15 Uhr

Meine Grenze hestimme ich selbst! WenDo Wochenendkurs fiir Frauen

Der Frauennotruf Libeck bietet in diesem Kurs Frauen die Méglichkeit, spielerisch und mit Spal, ihre Selbstsicher-
heit und das Selbstvertrauen im Alltag zu erhdhen und Angste abzubauen.

Ort: Sporthalle der Domschule, Domkirchhof 5 Kosten: 40,- €, erm. 20,-€

Kursleitung: Johanna Hotanen, WenDo Trainerin
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Veranstalterin und Anmeldung: Frauennotruf Libeck, Tel: 70 46 40, www.frauennotruf-luebeck.de

Dienstag, 01. Mai 2018, ab 10 Uhr

Demonstration, Mai-Feier & Familienfest der Gewerkschaften — Motto ,,Solidaritét - Vielfalt — Gerechtigkeit“
10 Uhr: Start des Demozuges ab Gustav-Radbruch-Platz.

11 Uhr: Kundgebung auf dem Markt. Eréffnung und BegriiBung Sven Quirder, Vorsitzender DGB-Stadtverband
Liibeck; Rede zum 1. Mail: Lisanne Straka, DGB-Bezirk Nord, Frauen- und Gleichstellungspolitik — u.a. zu 100 Jahre
Frauenwahlrecht; Rede der Gewerkschaftsjugend.

12 — 15 Uhr; Familienfest am Gewerkschaftshaus, Holstentorplatz 1-5

Veranstalterinnen: DGB-Stadtverband Libeck und seine Einzelgewerkschaften.

Freitag, 04. Mai 2018, ab 17 Uhr

20. Lubecker Frauenlauf

Der Jubildumslauf beginnt ab 17 Uhr mit dem Girls Run (1,7 km; Jahrgénge 2008-2012), geht weiter um 17:15 Uhr
mit dem Teenie Run (1,7 km; Jahrgange 2003-2007), 17:30 Uhr dem First Ladies Run (Jahrgang 2006 und alter)
sowie dem Ladies Walking (alle Jahrgange) und endet um 18:45 Uhr mit dem Power Ladies Run (2002 und alter).
Anmeldung und weitere Infos: www.luebecker-frauenlauf.de; E-Mail: post@Iluebecker-frauenlauf.de, Anprechpart-
ner: Eckart Gribkowski, Tel. 20 93 113, Stefan Neubert , Tel. 39 68 9269  Kosten: 5-15 Euro

Veranstalter: Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband e.V. - Kreis Liibeck, mit Unterstlitzung des SC

SC Buntekuh e.V.

Samstag, 05. Mai 2018, 9:30 — 16:30 Uhr

»ich Jane - du Tarzan“ Kommunikation zwischen Frauen und Mannern im Berufsdschungel

Ort: vhs Falkenplatz

Referentin: Undine Stricker-Berghoff

Kosten: 63,50 €, erm. 48 €

Anmeldung: vhs Libeck, Tel: 122-4021, E-Mail: vhs@luebeck.de, www.vhs.luebeck.de (Seminar-Nummer 500-670)

Sonntag, 06. Mai 2018, ab 18 Uhr

Kommunalwahl in Schleswig-Holstein — wie ist das Ergebnis in / fiir Liibeck?

Frauen verfolgen gemeinsam die Auszéhlung der Wahlergebnisse live im Libecker Rathaus
Treffpunkt: 18 Uhr vor dem Rathaus, Breite Str. 62

Veranstalterin: Frauenbdiro Liibeck, Tel: 0451-122-1615, www.frauenbuero.luebeck.de

Donnerstag, 24. Mai 2018, 17:30 - 18:30 Uhr

Themen-Tee: Kulturtafel

Kleines Einkommen - Teilnahme an kulturellen Veranstaltungen nicht mehr ausgeschlossen - Dank der KulturTafel!
Was ist die KulturTafel? Wer kann teilnehmen? Wie kann ich mich anmelden und wo? Antworten auf diese Fragen
fir alle Interessierten

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Mittwoch, 30. Mai 2018, 19 — 21:30 Uhr

Das Forum Frauenbiirgerschaft ladt ein! Demokratische Entscheidungen brauchen Frauen

Die Kommunalwahl ist vorbei — wie viele Frauen sind in der neuen Biirgerschaft? Wir berichten iber die Wahlergeb-
nisse und diskutieren, wie frauenpolitische Anliegen eingebracht werden kénnen. Brauchen wir einen Gleichstel-
lungs-Ausschuss in Liibeck?

Referentin: Petra Schmittner, Frauenbiiro Libeck, und Verena Balve, Gleichstellungsbeauftragte Stadt Flensburg
Ort: Rathaus Libeck, Breite Str. 62, Mittelsaal/Kanzleigebéude (Eingang uber den Marienkirchhof)

Veranstalterin: Frauenbdiro Liibeck, Tel. 122-1615, www.frauenbuero.luebeck.de
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Donnerstag, 31. Mai 2018, 9:30 - 16:30 Uhr

Seminar ,,Psychosoziale Beratung und Begleitung von traumatisierten Fliichtlingen®

Fortbildung fiir psychosoziale Fachkrafte und Psychotherapeut*innen.

An diesem Fortbildungstag werden die Grundlagen der psychosozialen Begleitung und Beratung von traumatisierten
Gefllichteten vorgestellt, diskutiert und mit dem jeweils eigenen Arbeitskontext in Verbindung gebracht.

Referentin: Jessika Distelmeyer, Psychotherapeutische Heilpraktikerin und Fachberaterin fiir Psychotraumatologie
Veranstalterin, Ort und Anmeldung: biff, Holstenstr. 37-41, Eingang ,An der Obertrave®, 23552 Liibeck, Tel. 70 60
202, E-Mail: info@biff-luebeck.de. Mehr Infos unter www.biff-luebeck.de.

Kosten: 150 €, inkl. Mittagsimbiss, Gebéck und Getranken.

Donnerstag, 31. Mai 2018, 14 — 18 Uhr

Kultureller Ausflug - Auf den Spuren von Frauen (Stadtspaziergang)

Veranstalterin, Treffpunkt und Anmeldung: Evangelisches Frauenwerk Liibeck, Steinrader Weg 11, Libeck, Tel.:
300 86 87 13, www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de

Samstag, 2. Juni 2018, 10 - 17 Uhr

Fortbildung: ,,Lust auf Reden: Hemmungen und Lampenfieber liberwinden*

,Das menschliche Gehirn ist eine groRartige Sache. Es funktioniert bis zu dem Zeitpunkt, wo du aufsteht um eine
Rede zu halten.“ Mark Twain

Sicheres Auftreten und souverane Kommunikation ist keine Zauberei. Im Gegenteil, mit dem entsprechenden Hand-
werkszeug und etwas Mut macht reden — egal in welcher Situation - sogar richtig Spal’. Im Workshop geht es darum,
verschiedene Techniken und Tipps auszuprobieren, um spielerisch die eigenen Starken zu erkennen, zu entwickeln
und zu nutzen.

Referentin: Barbara Hagen-Bernhardt, Lehramtsstudium; seit 1994 in der Erwachsenenbildung; seit 1998 freie Trai-
nerin und Coach mit den Schwerpunkten Kommunikation und Entwicklung personlicher Potenziale; Autorin, Regis-
seurin und Kabarettistin

Kosten: 15 € (inkl. Mittagsimbiss)  Ort: ,Diele®, Mengstr. 41-43

Veranstalterin und Anmeldung (auch fiir eine benétigte Kinderbetreuung) bis zum 25.5.2018 an
frauenbuero@luebeck.de oder Tel. 122-1615.

Donnerstag, 07. Juni 2018, 17:30-18:30 Uhr

Themen-Tee: Hochsensibel und nun?

Manche Menschen haben einen besonders guten Zugang zu ihrer Intuition, ihrer inneren Forschungsabteilung. Sie
nehmen sehr viele Informationen aus ihrer Umgebung auf, brauchen immer wieder Zeiten des Riickzugs und der
Regeneration, um diese Informationen zu verarbeiten. Erfahrungsaustausch und Gelegenheit, sich zu vernetzen.

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Samstag, 9. Juni 2018, 10 Uhr — 17 Uhr und Samstag, 16. Juni, 10 Uhr — 17 Uhr

Stark und selbstsicher im Alltag!

Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs fiir Frauen mit Flucht- und Migrationshintergrund

In diesem Kurs des Frauennotrufs kénnen Frauen lernen, sich im Alltag selbstsicher zu fiihlen und selbstsicher zu
handeln. Sie lernen, sich in schwierigen Situationen besser durchzusetzen, zu schiitzen oder zu verteidigen. Der
Kurs umfasst zwei Samstage.

Ort: Fitnessraum in der ,R6hre*, Gerade Querstralle 2. Kinderbetreuung wird im gleichen Gebéaude angeboten.
Kursleitung: Johanna Hotanen, WenDo Trainerin

Anmeldung und Fragen: Frauennotruf Libeck, Tel: 70 46 40, www.frauennotruf-luebeck.de
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Entgelttransparensgesetz
Mchr Chances M Beichaftigas

Montag, 18. Juni 2018, 9 — 12:30 Uhr

Familienzeit - mit Qualifikation wieder den erfolgreichen Anschluss finden!

Im Rahmen der Workshop-Reihe ,Perspektive Wiedereinstieg* erarbeitet die Referentin Frau van den Eijnden-Pieper
mit den Teilnehmer/innen folgende Themen: Angebote zur Verbesserung der eigenen beruflichen Kenntnisse, Vor-
stellung der ,Lernbérse®, Wie komme ich zu einer realistischen Gehaltsforderung?

Ort: Agentur fir Arbeit Liibeck, Hans-Bdckler-Str. 1, 23560 Libeck (Sitzungssaal)

Veranstalterin: Andrea Spéth, Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt und Bildungskoordinatorin,
Tel. 588-254, Fax: 588-500, E-Mail: Luebeck.BCA@arbeitsagentur.de

Mittwoch, 20. Juni 2018, 10:45-13 Uhr

Frauen-Friihstiick: Im Reich der Gewiirze und Diifte

Tagtaglich sind wir von verschiedensten Duften und Geriichen umgeben. Gewlrze und Aromen bestimmen auch
unsere Mahlzeiten. Was sind unsere Lieblingsgewiirze? Wo kommen sie eigentlich her und welche Wirkungen
schreiben wir ihnen zu? Was heift fur uns ,gut gewtirzt*?

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50
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Freitag, 29. Juni 2018, 16 - 18 Uhr

Infotermin: ,Im Gesprach“ - Liibeckerinnen im Landtag: Kerstin Metzner (SPD) und Anette Réttger (CDU):
Landespolitik und die Auswirkungen auf Liibeck

Moderation: Petra Schmittner, Frauenbiiro der Hansestadt Libeck

Ort: Rathaus Liibeck, Breite Str. 62, Mittelsaal/Kanzleigebaude (Eingang tiber den Marienkirchhof)
Veranstalterin und Anmeldung (auch fiir eine benétigte Kinderbetreuung) bis 21.6.2018 an
frauenbuero@Iuebeck.de oder Tel. 122-1615

Mittwoch, 4. Juli 2018, 17 - 18:30 Uhr

Frauen-Gesundheits-Gesprach: Leben bis zuletzt

Maglichkeiten der Unterstutzung von Menschen im letzten Lebensabschnitt und ihren Familien. Eine Hospizbegleite-
rin erzahlt von ihrer Arbeit.

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Donnerstag, 05. Juli 2018, 18:30 Uhr

Legitimationsprobleme der Kommunalpolitik - ist Biirger*innenbeteiligung die L6sung?

Ort: VHS am Falkenplatz, Aula, Falkenplatz 10, 23564 Libeck

Veranstalter: Landesbeauftragter fiir politische Bildung Schleswig-Holstein, www.politische-bildung.sh/bbsh

Mittwoch, 22. August 2018, 10:45 - 13 Uhr

Frauen-Friihstiick: Was tut mir gut?

Was hilft mir durch den Alltag? Was starkt mich und macht mich froh? Wir tauschen uns (iber unsere persénlichen
Strategien aus.

Ort und Veranstalterin: Frauenkommunikationszentrum Aranat e.V., Steinrader Weg 1, Tel. 408 28 50

Dienstag, 28. August 2018, 10 - 13 Uhr

Workshop fiir Existenzgriinderinnen: CHEFIN - Frauen griinden anders

Frauen, die haupt- oder nebenberuflich eine Existenzgriindung planen oder ihr junges Unternehmen ausbauen
machten, erfahren alles Wissenswerte dazu im Workshop ,CHEFIN — Frauen griinden anders*. Workshop der Bera-
tungsstelle FRAU & BERUF gemeinsam mit der Griindungsberaterin und Forderlotsin Ulrike Kiehne von der Investi-
tions-bank Schleswig-Holstein. Vernetzungsangebote in der Region und Fordermdglichkeiten werden vorgestellt.
AuRerdem erfahren die Teilnehmerinnen, welche wesentlichen Inhalte in einem Griindungskonzept stehen sollten
Ort: Elisabeth-Haseloff-Str.3, 23564 Liibeck

Anmeldung: Tel. 384 448 729, frauundberuf-luebeck@faw.de

Veranstalterin: FRAU & BERUF Liibeck, www.frau-und-beruf-sh.de

Freitag, 31. August 2018, 14 - 17 Uhr

Stadtplanung in Liibeck mitgestalten - Pldne und gesetzliche Grundlagen

Informationen (ber das Bau- und Planungsrecht und Beteiligungsméglichkeiten fiir Biirger*innen und in den Fach-
ausschussen.

Referentin: Katharina Belchhaus, Abteilungsleiterin im Bereich Stadtplanung der Hansestadt Liibeck

Ort: Rathaus, Breite Str. 62, Libeck (Kommissarenzimmer)

Veranstalterin und Anmeldung (auch fir eine bendtigte Kinderbetreuung): bis 24.8.2018 an
frauenbuero@Iuebeck.de oder Tel. 122-1615
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Vorschau-Termine zum ,Vormerken*“

Freitag, 21. September 2018, abends, genaue Uhrzeit noch offen

100 Jahre Frauenwahlrecht - Femmage an Hedwig Dohm

Szenische Lesung, Interview und feministischem Kabarett mit Nikola Miiller und
Isabel Rohner zusammen mit dem Schauspieler Gerd Buurmann (www.hedwig-dohm.de)
Bereits 1873 forderte Hedwig Dohm (1831-1919) das Stimmrecht fiir Frauen und setzte
sich in ihrem umfangreichen Gesamtwerk fir die politische, soziale und dkonomische
Gleichberechtigung von Ménnern und Frauen ein: Brillante Texte, die noch heute nichts
von ihrer Frische und Aktualitat verloren haben - und wie gemacht sind fiir die Biihne.
Aktualitat verloren haben - und wie gemacht sind fir die Blihne.
Kooperationsveranstaltung mit der DGB Region Schleswig-Holstein Stidost wwwehedvigdohm.de”
Ort: noch offen, Informationen dazu erfolgen rechtzeitig
Veranstalterinnen: Frauenbiiro der Hansestadt Liibeck und DGB Region Schleswig- | Graphik: © Design Marion Kahler
Holstein Stidost

Ausstellung ,,Frauen in der Liibecker Geschichte*

Die Ausstellung ,Frauen in der Libecker Geschichte* aus dem Jahr 2005, die viele Jahre durch zahlreiche Einrich-
tungen und Liibecker Schulen ,wanderte®, ist seit Mai 2017 dauerhaft in den benachbarten Schulen ,Gewerbeschule
I in der Parade 2 und der Hanseschule in der Dankwartsgrube 14-22 zu sehen.

Naheres zur Ausstellung finden Sie hier: www.frauenbuero.luebeck.de (Veréffentlichungen/Frauen in der Libecker
Geschichte)

Orte: Gewerbeschule Il - Parade 2 und Hanseschule, Dankwartsgrube 14-22

Offnungszeiten: werktags zu Schulzeiten von 8-15 Uhr

Stri(c)kt gegen Gewalt

Nach dem Motto "...an die Nadeln - fertig - los!" haben der Frauennot-
ruf Lubeck, das KIK - Netzwerk gegen Gewalt an Frauen, die Liibe-
cker Frauen- und Sozialverbande und das Frauenbiiro der Hanse-
stadt im November 2017 die Mitmachkampagne "Stri(c)kt gegen
Gewalt" gestartet, die bis November 2018 |auft.

Liibecker Biirger*innen sind aufgefordert, Quadrate im Format
20x20cm zu stricken und damit ein Zeichen gegen Gewalt zu setzen. Die Strick-Quadrate werden gesammelt und
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zum Abschluss der Kampagne zu Nutzgegenstanden wie Decken, Kissenbezugen, Ponchos, Taschen u. &. zusam-
mengenaht und versteigert. Der Erlés kommt der Anti-Gewalt-Arbeit des Frauennotrufs zugute.

Neben verschiedenen Mitmachaktionen wie Strick-Cafés wird der Frauennotruf Libeck Kontakt zu Einrichtungen,
Treffs und Gruppen aufnehmen, um vor Ort fiir die Kampagne zu werben und gleichzeitig Informationen zum Thema
Schutz und Hilfen flir gewaltbetroffene Madchen und Frauen in Liibeck zu geben.

Wollguadrate (20x20cm) und auch Wollspenden kénnen an folgenden Sammelstellen abgegeben werden:
Frauennotruf Liibeck, Musterbahn 3, Seniorentreff Liibeck, Koberg 11, Evangelisches Frauenwerk Libeck, Steinra-
der Weg 11. Die Quadrate werden gesammelt und dann zusammengenaht (Schals, Kissenbezlige, Umhéngetiicher,
Taschen, Bettiiberwiirfe fir Kinderbetten, Wolldecken, Topflappen...).

Weitere und aktuelle Informationen: www.frauennotruf-luebeck.de oder www.strickt-gegen-gewalt.de

Landesregierung stérkt Gleichstellungsbeauftragte der Kommunen

Die Landesregierung hat am 11.1.2018 mit den Kommunalen Landesverbanden (KLV) vereinbart, sich an den Kos-
ten fir die Beschéftigung von Gleichstellungsbeauftragten in Vollzeit in einer Grékenordnung von einer Million Euro
jahrlich zu beteiligen. Laut dem Gesetz zur Sicherung der Arbeit der kommunalen Gleichstellungsbeauftragten vom
Mérz 2017 sind Kommunen mit mehr als 15. 000 Einwohner*innen grundsatzlich dazu verpflichtet, eine Gleichstel-
lungsbeauftragte in Vollzeit zu beschaftigen. Die KLV hatten dies als zusétzliche Aufgabe bewertet, fir die ein finan-
zieller Ausgleich zu schaffen sei. Dazu erklarte Gleichstellungsministerin Sabine Sutterlin-Waack: "Die Frage, ob hier
Konnexitat ausgeldst wird oder nicht, kdnnte rechtlich durchaus umstritten sein. Mir geht es aber um das eigentliche
Ziel: die Gleichberechtigung von Mann und Frau. Hier ist noch immer viel zu tun. Noch immer ist der Anteil an Frau-
en in Spitzenpositionen viel zu gering, gerade auch in den Verwaltungen der Kommunen. Deshalb halte ich es fir
absolut notwendig, dass sich in Kommunen ab einer bestimmten GrolRe eine Gleichstellungsbeauftragte um diese
Fragen kiimmert. Deshalb bin ich auch sehr zufrieden mit der heutigen Entscheidung, die dies mit ermdglicht", so
Siitterlin-Waack.

7 Sexistische Werbung melden - iiber die Werbemelderin
7 ’ Du argerst dich mal wieder (ber sexistische Werbung? Ab sofort kannst du mit deinem
(O Smartphone sexistische Werbung fotografieren und direkt per Handy bei ,Pink-
o / stinks* melden. Pinkstinks macht die Beschwerde auf einer interaktiven Deutschlandkarte
‘\ 7Y > sichtbar und sagt, was gegen die Werbung unternommen wurde. http://werbemelder.in

Verbesserungen beim Mutterschutz — auch fiir Schiilerinnen, Studentinnen und andere

Der Mutterschutz wurde zum 1.1.2018 verbessert. Er gilt seitdem auch fiir Schilerinnen, Studentinnen und Prakti-
kantinnen. Fir Beamtinnen und Soldatinnen wurde er vereinheitlicht. Schwangere diirfen auch sonntags arbeiten.
Unabhangig von der Branche kdnnen alle schwangeren Frauen nun entscheiden, ob sie sonn- und feiertags arbeiten
wollen. Auch zwischen 20 und 22 Uhr ist es dann mdglich fir sie, zu arbeiten. Das alles geht allerdings nur, wenn
sowohl Schwangere als auch Arbeitgeber*in zustimmen, die/der Arztin es erlaubt und die zustandige Auf-
sichtsbehdrde zustimmt.

Weitere Informationen gibt es beim Bundesfamilienministerium unter:
www.bmfsfi.de/bmfsfj/service/gesetze/mutterschutzgesetz/73762

Befragung von Tagesmiittern und -vatern & Eltern - Gute gesunde Kindertagespflege: Machen SIE mit!

Bis zum 20. Marz 2018 findet eine bundesweite Onlinebefragung von rund 1.500 Kindertagespflegepersonen und
etwa 600 Eltern statt. Ziel ist die Befundlage in der Kindertagespflege zu verbessern und wissenschaftlich gesicherte
Daten zu Gesundheitsmerkmalen sowie zu arbeitsplatzspezifischen Belastungen und Ressourcen von Kindertages-
pflegepersonen zu liefern.

Personliche bzw. individuelle Merkmale sollen ebensobertcksichtigt werdenwie die Rahmenbedingungen, unter
denen gute und gesunde Kindertagespflege in Deutschland stattfindet bzw. gelingen kann.

Die Ergebnisse dienen dazu, Empfehlungen fiir die Weiterentwicklung von Qualifikations- und Unterstiitzungsange-
boten fiir Tagespflegepersonen, fiir die Férderung préventiver und gesundheitsforderlicher Strukturen sowie die
Weiterentwicklung der padagogischen Praxis in der Kindertagespflege zu geben.

Link zur Befragung: www.gute-gesunde-kindertagespflege.de/home/
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Neue Broschiiren und Apps

Neue Auflage der Wegweiserin fiir Frauen und Madchen in Liibeck — auch als ,,App*“ WEGWEISERIN

Seit 25 Jahren gibt es sie nun: Die Wegweiserin fiir Frauen und Méadchen in Liibeck. I’S'igg&‘:{"""”“‘”‘"‘“

Die Broschire des Libecker Frauenbtiros bietet von A wie Arbeit bis Z wie ZeugInnenbeglei-
tung eine Ubersicht liber alle wichtigen Anlaufstellen fiir Frauen und Madchen in Liibeck.

Hier werden neben Frauen- und Berufsverbanden, frauen- und madchenrelevanten Institutio-
nen, Treffpunkten und Beratungsstellen auch Hilfsangebote bei psychosozialen oder gesund-
heitlichen Fragen, Gewalt, der Suche nach einer Unterkunft, Qualifizierung oder Arbeitsstelle,
aber auch nach einem Betreuungsplatz fir Kinder dargestellt.

weiterhelfen konnen.

Die Druckfassung der Wegweiserin ist weiterhin das begehrteste Nachschlagewerk unter den Publikationen des
Libecker Frauenbiros. Die Kosten fiir den Druck finanziert der Verlag Uber Anzeigenverkaufe und ermdglicht damit
dem Frauenblro eine kostenfreie Abgabe der Broschiire. Die neue ,Wegweiserin fir Frauen und Méadchen in
Libeck® ist ab Marz 2018 erhéltlich im Frauenblro der Hansestadt Liibeck, Tel: 122-1615. Aber auch in den Biblio-
theken, Stadtteilbiiros und bei unterschiedlichen Beratungsstellen.

Und kurz nach Drucklegung gibt es die aktuelle Wegweiserin dann auch online unter http:/www.frauen-
luebeck.proaktiv.de/

Das Frauenbiiro:

Regina Dunckel — Geschaftsstelle, Tel. 122-1615
Elke Sasse - Gleichstellungsbeauftragte, Tel.122-1610
Petra Schmittner — Beratung, Projekte, Offentlichkeitsarbeit, Tel. 122-1601

Sie finden das Frauenbiiro in der Hartengrube 23, 23552 Libeck (bis Ende April 2018),
danach: Schiisselbuden 16, 3. OG.

Wir danken allen, die uns Texte zur Verfiigung gestellt haben!
Der nachste frauenpolitische Newsletter erscheint voraussichtlich im September 2018*.
*Infos fir den n&chsten Newsletter maglichst bis 20.08.2018 an uns per Mail: frauenbuero@Iuebeck.de !

© Copyright Hansestadt Liibeck — Frauenbiiro / Februar 2018

Haftungsausschluss: Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fir die Inhalte externer Links. Fiir den Inhalt der verlinkten Seiten
sind ausschlieBlich deren Betreiberlnnen verantwortlich. Die Hansestadt Liibeck - Frauenburo tibernimmt keine Garantie fir die von ihr unabhéngigen Termine
und Veranstaltungen.
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